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V tomto c ısle 
v Co nove ho v CAO Dˇcın - 

informace o dˇnı v oddı le 

v Taky recept á  clanek 
Jindris ky Reha kove  o tom, 
jak nalozit se splınem.. 

v Cyklisticke  casovky CAO 
Dˇcın á  vysledky a pa r 
informacı o pubˇhu 

v Jiznı Francie á  clanek 
z lezeckych oblastı 

v Oke nko HK Varnsdorf 

v Kra tce á  strucne  informace 
o nejruznˇjs ıch akcıch 

v Vyrocı 

v Strıpky 

v Ceka  na s            a dals ıě  
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Jindris ka Rehakova leze Kauschkovu sparu na Vinicnı stůnu v Jizersky ch horach

Co nove ho v CAO De c ın? 
Informace z oddılov–ho de nı. 

Jirı Cha ra 
CAO Dˇcın 

 
Brezen byl nezvykle studeny a des tivy (pokud rovnou 

nepadal snıh). Nˇkterı  si proto dosyta uzıvali na lyzıch 
ale i tˇch pa r suchych dnı  stacilo k tomu, abychom, po 
na vratu kluku z Francie, stihli usporadat prvnı  letos nı  
cyklisticke  za vody á  casovku na 100 km a casovku do 
vrchu. Vysledky jsme zverejnili v nˇkterych novina ch, 
napr. MF DNES, podrobne  informace o za vodech jsou 
v tomto cısle  CCAAOO  NNeewwss.   

I ve skala ch se zacalo darit á  prednˇ Pavouk vylezl ve 
Francii 7c (kam odjel s Rı s ou Litochlebem a Michalem 
Roseckym tyden po na vratu prvnı  skupiny), Horacek 
vysmrkl smˇle  so lo v severnı  stˇnˇ Bornˇ, pozadu 
nezustali se svymi vykony ani ostatnı  i kdyz samozrejmˇ 
primˇrenˇ svym lezeckym schopnostem.  

Pa te ho dubna probˇhla dals ı  pravidelna  schuzka 
CAO Dˇcın v restauraci Za vˇtrem. Pred schuzı  se ses la 
redakcnı  rada CCAAOO  NNeewwss nad uza vˇrkou tohoto cısla. 
(Chystane  zmˇny v casopise najdete na jine m mıstˇ.) 

Program dubnove  schuze byl na sledujıcı :  
§ C lenske  za lezitosti 
§ Informace o probˇhlych akcıch á  2x za jezd do 

Jiznı  Francie, cyklisticke  casovky, lezenı , OB aj. 
§ Chystany za jezd do Dolomit a hlavnı  letos nı  akce 

CAO Dˇcın 
§ Prıprava na dals ı  nejblizs ı  cyklisticke  za vody: 

Hocyboy a 24 hodinovku. 
§ Ruzne  

 

Taky recept. 
Male  zamyslenı jak nalozit se splınemř  

Jindris ka Reha kova  
Novy Bor 

Potrefena zdravotnickou profesı , le ta vıce ci me nˇ 
plodnˇ dumam nad nadherou pohybu. Nad bohatstvım 
tˇch, co se hybat muzou (navıc koukat, slys et, cı tit) a nad 
mize riı  tˇch, kterym to doprano nenı . V tˇch krus nˇjs ıch 
prıpadech mam pocit, ze to snad musım dˇlat za nˇ. 
Protoze ne vzdy lze vytra st smutek ze sebe norma lnı  
metodou. Jako kuprıkladu á  nelze ho utopit v alkoholu. 
Pry, mrcha, umı  plavat! 

Nevım, jaky kdo ma  recept na truchlenı . Nas inec ale 
vı , ci tus ı , ze osvˇdceny recept existuje: Hybat se a nejlıp 
do „moru, „padu ci omdlenı  atp. Jsou z toho modriny, pot 
i krev, ale take  á  hojnost endorfinu  a Zazitku ! 

Povım vam, jak jsem si “rovnala dus iť (a huntovala 
tˇlo) v dobˇ neda vne : Tedy á  lezla jsem, samozrejmˇ. A 
samozrejmˇ jsem se vymlouvala na leccos, abych 
nemusela na tˇzs ı  cesty. Vzdy… kazda  zenska  potvrdı , jak 
je prı jemne  labuznicit na “damske ť klasifikaci. Takove , 

kde si muze inteligentnˇ vybrat mezi mnoha chyty a 
nemusı  ani prı lis  namahat svaly, takze pri stoupanı  
vzhuru si muze i prozpˇvovat á  jenze cesta za 6?  

Priznam, ze kdyz mne par…a k povzbuzuje ujis tˇnım, 
ze poblız mam “madloť a jde o jakysi milimetrovy krystal, 
presta vam ho milovat 
(krystaly i toho par…a ka). 
K upresnˇnı  situace: 
Tˇch s estek jsem si na 
sklonku roku vylezla 
slus nou radku a á  jedna 
byla krasne jsı nez 
druha! (Holt vyjımky 
potvrzujı  pravidlo.)  

Oproti tomu za zmınku 
stojı  jedna cesta 
dvojkova : Prvnıho ledna 
Horam zdar! na Babu 
v Sus ka ch. Byly zrovna 
zasnˇzenou pohadkou, 
jen v nı  zatracenˇ mrzly 
drapky a botky se 
smekaly na glazure 
stupuň  Na vrcholu byla 
takova  vrstva ulezele ho 
snˇhu, ze ac jsme v nˇm 
pa trali a vˇtvı  dloubali, 
skrınku jsme nenas li. 
Zapsali jsme se do 
krabicky od syra 
Hermelına. A zadoufali, 
ze na s dals ı  lezec, bude-li 
dobra k, do knızky zapı s e. 
Paklize ho nevezme 
lı tost, ze mu nˇjaka  baba 
Babu vyfoukla.  

A mozna , ze ze 
stejne ho duvodu zatlacı  
slzu v oku i Velky 
Rybickaň  Na s kuneru, 
sloupska  oblast. 

Vrabinec Ú  Jindris ka v cestů U stup ze slavy
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(Nedlouho predtım si tam ulozil novou knızku.) Poblız 
jsou bozı  muka a skaliska, kde zas lze ba jecnˇ 
boulderovat na pıskovcovych plotna ch. Tam jsem si 
labuznicila, kdyz kolem s li zrovna nˇjacı  trempı ri. Nejspı s  
jsem je zvabila svou produkcı , ze ac v kanada ch, pridali 
se. Statecnˇ si strouhali kuzi a pri padech se dole 
napichovali na vˇtve a parezy. Jeden z nich posle ze 
putoval do nemocnice se zas ı t, avs ak á  jak endorfiny 
fungovaly, neztratil glanc ani „smˇvň  

Nejen lızt lze do „moru. Taky s lapat, ze. Do peda lu 
kola, ci jen tak po svejch: Takto jsem s lapala na konci 
rı jna v Tatra ch. Udˇlalo se prekra snˇ, takze t„ry tomu 
odpovıdaly. Treba v jednom dni pros lapli jsme trasu od 
Strbske ho plesa nahoru pres Koprovske  sedlo a dolinou 
Hlinskou a Koprovou pres Tri studnicky a Jamske  pleso 
zas do Strby. Tus ım pres 30 km a bylo to nejen o 
namaze a bolenı  kolen ale hlavnˇ o radosti á  
z blystivy ch sne hovy ch polı, ples a potoku , 
z roztrpyte n… kosovky, z vu nı tatransk…ho pove trıť  

Teü reknete á  tohle vs echno zname! Le zt, plahocit se 
v hora ch a tak. Ale co takhle treba á  nocnı  plavby?? Jako 
recept na splın, nespavost, ci jen tak pro vzrus o? 
Unisono, v rybnıcku ci lesnım jezırku, kdyz noc je 
cernocerna  jak hrıch, plna zneklidnujıcıch s elestu, ci 
naopak ticha, ktere  bystrı  smysly á  az opojenı ! Prvnˇ 
jsem okusila tˇch podzimnıch nocnıch vod vıceme nˇ 
z nutnosti: Dala jsem si pred spanım bˇh, ktery skonci 
zahy, to kdyz mi chcıpla celovka. Hned pote  jsem si zvrtla 
kotnık. Chtˇlo to studeny, nu a v rı jnove  noci byva  voda 
studena  dostatecnˇ. A tajemnˇjs ı ! Takze jsem v nı  
plavala, coz se mi zalıbilo velmi. Zopakovala jsem to i 
jindy a nijak neodstonala!  

Jen jednou vzal mne s ok: To kdyz pa r metru ode mne 
projelo kolo a za nım bˇzel a posle ze rozerval se pes. 
Slıdil kolem a ja  plavky nemajıc, modlila se, aby mi ze 
brehu neuloupil moje svrs ky. (Nas tˇstı  cyklista nebyl 
zvˇdavy, kdo ci co stras ı  v pulnocnım jezırku a jeho pes 
byl hnup, bez loveckych kvalit.) 

No a mame po zimˇ a kazdy ma  urcitˇ nabˇhano 
spoustu kilometru v bı le  stopˇ. I ja . Pod azurovym nebem 
i v sibe rii. Tu nejvˇts ı  jsem letos zazila v Krkonos ıch: Jeli 
jsme na Trutnov dolu od Pomeznıch bud, na krok vidˇt 
nebylo, kdo se zastavil, ten se ztratil. Coz se stalo.  

Nejkra snˇjc bylo na Oravske  Magure. A taky vyzivnˇ. 
Byly chvı le, kdy nejbujnˇjs ı  z expedice se snazil o 
zahrab. Zdatny pes ovca cky. Ale i jeho pan se priznal, ze 

po zahrabu zatouzil. To kdyz jsme za „plne  tmy sjızdˇli 
dlouhou sjezdovku z Kubınske  holeň  

A mame jaro. Muzu jen zopakovat: Nejlepsı recept 
(na vsechno) je hy bat se. Aby ty jarnı mızy kolotaly 
v nas jak majı! Jak ty divoky  vody v rekachť  
Mimochodem á  co nevidˇt se odemyka  a pojede 
Ploucnice! 

 (Predbůzny  termın je 8.4.2000 Ú  ma jıt o 
kombinaci s cykloakcı í K pramenum 
PloucniceŘ. Kontakt: Honza Kopecky , tel.: 
0412 572 211.)  

 

Cyklisticke  casovky CAO Dˇcın 
Prvnı jarnı kilometry v sedlech kolě  

 
V nedˇli 26. brezna se jela prvnı  letos nı  cyklisticka  

casovka, poradana  nas im oddı lem á  casovka na 100 km.  
Vlastnımu za vodu vs ak predcha zely zdlouhave  

prıpravy. Otcem cele  mys lenky je Honza Palivec. Te mˇr 
stejnou trasu si totiz cas od casu tre ninkovˇ projede aby 
zjistil, jak na tom je. Napad se nam zalıbil a za vod byl na 
svˇtˇ. Teü ovs em pris el na radu Jarda Uher, aby tra… 
vypiplal. Sam trasu nˇkolikra t projel s mapou, tuzkou a 
stopkami v ruce a nˇkolika computery na sve m biku. 
Vysledek byl te mˇr dokonaly á  vyva zena  tra… zmˇrena  
skoro na milimetry. A mohlo se startovat. 

V sobotu, den pred za vodem, prs elo, bylo zatazeno a 
zima. V nedˇli rano na s privı tala jarem vonıcı  mlha, 
da vajıcı  tus it, ze se stane za zrak a bude hezky.  

Na mıstˇ srazu, na Vychodnım nadrazı , se na s ses lo 
pomˇrnˇ hodnˇ, ale jen sedm za vodnıku. Jarda Uher 
nemohl nastoupit pro bolest zad, Zdenˇk Vaishar musel 
s etrit po obstriku poranˇne  rameno a Milana Cestra stihla 
neprı jemna  viro za. Prijeli tedy alespon povzbudit 
kamarady a pomoci s organizacı . Role hlavnıho 
rozhodcıho se ujal Jarda Uher, Zdenˇk rıdil doprovodne  
vozidlo a cely prubˇh za vodu sledoval bedlivym okem a 
klıcove  okamziky zachycoval na kameru, Milan s Ondrou 
povzbuzovali startujıcı . 

Pa r minut po desa te  hodinˇ bylo odstartovano a 
Jarda vypustil na tra… prvnıho za vodnıka á  jedinou zenu, 
Lenku Cha rovou. Po trech minuta ch odstartoval 
dorostenec Ivos  Jerabek. Pak jiz startovali v trı  
minutovych intervalech muzi. Cha ra, Ivos  Jerabek (po 
dels ı  odmlce pris el opˇt posı lit rady CAO), Petr Vlcek 
z KOB Dˇcın (Klub orientacnıho bˇhu), Petr Stˇpan a 
jako poslednı  Karel Hofman z HK Varnsdorf. 

Hned od startu svı tilo prı jemnˇ slunce a foukal mırny 
protivı tr. V C ızkovicıch (na 50. km) se poradı  jiz 
promıchalo á  prvnı  projızdˇl otockou Cha ra, pak Jerabek, 
Hofman, Vlcek a jako poslednı  Stˇpan s bojovnym 
pokrikem: “Teü jim to nandamň ť A nasadil vysoke  
tempo.  

Zpa tky se vs em jelo le pe. Nefoukal vı tr a preci jenom 
to bylo trochu “z kopceť. A taky na s pritahovala vidina 
cı le (ci piva?). Z terasy restaurace Kocanda byly vs echny 
zraky uprene  na novy most. Kdy se objevı  prvnı  jezdec? 

Ve 13.38 prijızdı  Cha ra. Zatım je sice prvnı  ale 
v casovce rozhoduje CAS! Druhy dojızdı  k velke mu 
prekvapenı  prı tomnych Petr Stˇpan. Jarda nˇkolikra t 

Snımek ze Zamykanı Ploucnice v roce 1999
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prepocı tal „daj na stopka ch á  Petr byl o 23 vterin 
rychlejs ı ! Ale to jiz prijızdı  Karel á  „zasny cas 3 hodiny a 
23 min! Prvnı  mısto. Sta le jes tˇ nenı  jasno. Za chvilku 
prijızdı  Ivos  a po nˇkolika minuta ch Petr Vlcek. Karla 
Hofmana vs ak jiz nikdo neporazil - vyhra l! Jeho prumˇrna  
rychlost byla 29,46 km/hod. 

Vsem zu c astneny m gratulujeme! A jeste  jednou 
dık Jardovi Uhrovi se Zden kem Vaisharem. 

 
Vy sledkova listina - Casovka na 50 km 

 
 
Vy sledkova listina - Casovka na 100 km 

 
Hned v „tery 28. 3. se jela druha  casovka á  tentokra t 

do vrchu. Tra… byla kra tka  á  pouhych 13,5 km á  zato 
vs ak s velkym prevys enım. Start byl od restaurace Na 
Kova rnˇ v Nebocadech, cı l na Bukove  hore. Dole bylo 
celkem sucho, zhruba od poloviny stoupanı  mlha a velmi 
chladno. Rozhodcım byl opˇt Jarda Uher, kameramana 
nahradila Lenka Cha rova  á  Zdenˇk Vaishar usedl 
statecnˇ na koloň   

Jako prvnı  startovala jedina  dama á  Jindra Vlckova  
(KOB Dˇcın) a po nı  jiz vs ichni ostatnı . Jelo se na doraz 
á  o vı tˇzstvı  opˇt rozhodovaly vteriny.  

Podle nazoru zu c astneny ch dve  podaren– akce ž 
skoda, ze se nedostavilo vıce sılenc˚ Í  
 
Vy sledkova listina - Casovka do vrchu - muzi 
 

Por. Jme no Oddıl Rocnık C as Prumárna 
rychlost Kolo 

1. Cha ra Jirı CAO Decın 1960 49.02 16,52 MTB 

2. Hanus Miroslav CK Slavia 1951 49.39 16,40 MTB 

3. Vlcek Petr KOB Decın 1964 50.08 16,17 MTB 

4. Vaishar Zdenek CAO Decın 1957 55.20 14,67 MTB 

5. S tepa n Petr CAO Decın 1946 1.00.50 13,39 MTB 

 
 
Vy sledkova listina - Casovka do vrchu ž zeny 
 

Por. Jme no Oddıl Rocnık C as Prumárna 
rychlost Kolo 

1. Vlckova  Jindra KOB Decın 1964 1.12.07 11,24 MTB 

 
 

Zavárem jeden zajımavy postreh. Tyka se odlisne ho 
prıstupu ke stejne  váci „ kdyz jsem se ptal nákterych borcu, 
zda pojedou casovku, tak mi vátsinou 
odpovıdali:  

“ C lováce, ja jestá letos nemam nic najeto! 
Ja nemuzu jet..�  Kdyz v nedáli rano prijel na 
start az z Varnsdorfu Karel Hofman, jeho 
prvnı slova byla: “ C lováce, ja jestá letos 
nemam nic najeto! Ja musım zacıt jezdit na 
kole, abych náco najelř �    

Haj hou. 
-jch,ju- 

Jiznı  Francie 
Chateauvert á  Quinson 

Petr Stč pa n  
CAO Dˇcın 

 
Sraz mame na Stara ku u Jardy Uhra. Je pa tek 3. 

brezna.  Horacek Dutonozka pricha zı  v kra…asech, jedem 
preci na jih do Chateauvert. Jsme vs ichni - Uher, Stˇpan, 
Mys a k a Dutonozka. Bouchly dvere a jedem.  

Cestou na s dojızdı  Burüas, Ros…a a Pepıno. Burüas 
urcil cas dojezdu na desa tou hodinu rano.  Leje jako 
z konve. Ros…ovci jedou pred nami. Mame co dˇlat, 
abychom je neztratili z dohledu. Prs ı  cım da l vıc. Jarda 
nam vypra vı  prıbˇh, jak jeli s G n̈trem Schneiderem na 
motorce do Chamonix - prs et tenkra t zacalo v Dˇcınˇ a 
lilo jim jes tˇ tyden v Chamonix. My jsme alespon v 
suchu. Burdych pred nami to mastı  stotricet, chvı lemi 
nenı  vidˇt, stˇrace  lı tajı  na trojku. Prs et prestalo rano za 
Lionem. 

V pul desa te   zastavujeme na male m namˇstıcku pred 
jakymsi kostelem, ktery ma  kra snˇ malovane  prucelı . Na 
Moravˇ by rekli zudro. Uz z motivu je jasnˇ patrno, ze je 
to chram vına. Jasnˇ stacırna.  

Plnıme pra zdne  palivove  nadrze. Poslednı  kilometry 
se silnicka vine podle rıcky. Zastavujeme v hlavnı  oblasti. 
Nalevo ska ly, napravo pstruzi jako nohy, samozrejmˇ 
prısnˇ chranˇnı , jak jsme mohli poznat z cedulek na 
kazde m pa te m stromˇ. Uher “vydrať nevı  kam se drıv 

dıvat - jestli na ska ly nebo na ty mnam pstruhy. Nad nami 
samozrejmˇ modre  nebe.  

Por. Jme no Oddıl Rocnı
k C as Prumárna 

rychlost Kolo 

1. Jera bek Ivo CK SC E 
Slavia 1985 1.51.10 neuvedena Silnicnı 

2. Cha rova  Lenka CAO Decın 1964 2.09.35 neuvedena MTB 
drapa k 

Por. Jme no Oddıl Rocnık C as Prumárna 
rychlost Kolo 

1. Hofman Karel HK Varnsdorf 1969 3.23.38 29,46 MTB 
slike 

2. S tepa n Petr CAO Decın 1946 3.25.03 29,26 Silnicnı 

3. Cha ra Jirı CAO Decın 1960 3.25.26 29,21 MTB 
drapa k 

4. Jera bek Ivo CAO Decın 1958 3.33.46 28,07 Silnicnı 

5. Vlcek Petr KOB Decın 1964 3.38.24 27.47 Silnicnı 

Celkovy  pohled na oblast Chateauvert  
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Jes tˇ ctyri kila ky a jsme v campu Municipal ve 
vesnicce Correns. Je presnˇ deset hodin, Burüas 
nekecal. Stavıme stany rodinne ho tipu pro ctyri osoby 
s predsını , varıme, va lıme se na slunci, pohoda. 

Po jedne  hodinˇ balıme vercaik a jdeme do skal. 
Skalnı  oblast Chateauvert je pri silnicce mezi vesnicemi  
Chateauvert a Correns. Stˇny jsou vysoke  10 az 30 
metru. Doporucuji s edesa tku lano a 13 á  15 expresek. 
Cely masiv ma  15 sektoru otocenych na jih, v de lce asi 
jeden a pul km. Cesty jsou vs ech stupnu obtıznosti od 4+ 
do 8b-, vybere si kazdy. Pruvodce stojı  90 F a da  se 
koupit v kazde m kramku v Correns. Vylezli jsme ctyri 
cesty, udˇlali jsme si predstavu o obtıznosti a o sve  
vykonnosti.  

V campu pribyl dals ı  rodinny stan. Dojela parta Jirka 
Ka s a k, Venda Storzer  a Jarda Horacek se zanˇtem 
v oku, ktery mu se strıdavymi „spˇchy le cil doktor 
vypravy Filip. Jeli pomaleji protoze vezli na stres e horska  
kola. Kolem sedme  hodiny vecer prijela poslednı  skupina 
- Filip Kas a k, Katka a Milan oba z Teplic. Jsme vs ichni, 
sedıme  okolo varice, jako dvana ct mˇsıcku a jedna 
Marus ka Katka, pijem svara k, je docela chladno ale 
hvˇzdy prazı  o sto s est.  

V nedˇli odcha zıme do skal v pul jedena cte , slunce 
svı tı , modra  obloha, teplo. Tak bude cely tyden. Ve 
skala ch si kazdy hleda  svou obtıznost. Ja  zjis …uji, ze 
musım le zt na mnozstvı , tak mrskame s Jardou jednu 
cestu za druhou, az jich mam na konci tydne s edesa t a 
Jarda o ctyri me nˇ. Burüas, Dutonozka a spol. pokukujı  
po 6c, kazdy podle sve ho. Ze skal odjızdıme v pul pa te , 
tˇs ıme se na teplou sprchu.  

V sedm hodin se vracı  Filip s Katkou se zpra vou, ze 
Milan je v nemocnici. Co se stalo? Milan slanoval od 
retˇzu na cestˇ Golot Fou 5c, padesa tka na zem 
nestacila, asi nemˇl srovnana  lana a u nytu mu projela 
osma a on spadl asi z 8 á  10 m na zem. Utrpˇl 
zhmozdˇniny, pneumotorax, krva cenı  do mozkovych 
plen, praskla  lebka, odrazena  ledvina... Filip jezdil kazdy 
den do nemocnice, jako le kar konzultoval stav a 
zajis …oval vs e potrebne  okolo pojis tˇnı  a transportu do 
C eska.  

V „tery jsme jeli do Verdonu. Skupina Filip a spol. ve 
Verdonu lezli. Druha  parta “Ros…ovciť jeli do dals ı  oblasti 
objevovat. Tretı  skupina, cyklisti  Kas a k, Mys a k a ziva  
busola Venda Storzer se vydali zpa tky na kolech asi 90 
km. Tady vznikl dals ı  prıbˇh o tom jak “Hana cke  tornadoť 

Venda ve sjezdu minul cekajıcı  spolujezdce a sam, 
ztracen a bez mapy v s ire  Provensa lske  krajinˇ, hledal 
cestu do campu. Vs e dopadlo dobre a „smˇvnˇ.  

Dals ı  dny jsme lezli, jako kdyz hrom bije. Jardovi  sice 
sem tam vypadlo rameno z pantu, ze pry uz nemuze le zt, 
ze to jes tˇ zkusı , rameno zaskocilo a lezl da l. Take  ja  se 
nevyhnul dvojite mu saltu na zad. Pri spous tˇnı  od retˇzu 
cesty Les 101Becticatieus 5a+, me mu spous tˇci vybˇhl 
konec lana z grigri, ja  
byl asi tricet centimetru 
nad zemı , To stacilo 
na to, abych prolı t 
chros tım a skuta lel se 
do pangejtu u silnice. 
Trochu jsem byl 
namasırovanej ale 
jes tˇ jsem vylezl dvˇ 
cesty. Prohla s enı  - 
nam se to sta t nemuze 
- tady neobsta lo.  

Ve ctvrtek jsme 
lezli v oblasti Quinson, 
asi tricet km od 
campu. Burüas a 
Dutonozka vylezli 7a+ 
a 7b. Tyto vykony vs ak 
zastınil Venda 
“jes tˇrkať, ktery po 
prelezenı  cesty 
Filarie 6a+ se ponoril do vln nedaleke  rıcky a s vykrikem 
rıkejte mi Venda hroch, ukoncil lezecky den.  

V sobotu odpoledne balıme. Ros„a zamyslene  
sklada bednu a nahle utrousı ve tu: ”Za cely  ty den 
jsem se nenapil vody, zajımavy  “kaz.č Pepıno 
pribrukuje: ”Jeste  ze jedem domu , uz me  z toho 
svaraku palı zaha...č   
 

VY R O C I 
Dne 4.dubna oslavila sv– narozeniny 

zna ma  horolezkyne , cyklistka, vodac ka, 
a dobra  dus e Jidris ka R eha kova  

z Nov–ho Boru.Gratulujeme a preme 
mnoho zdravı a s te stı!! 

 

Dne 5.dubna oslavil 
sv– narozeniny (11) tak– zac ınajıcı 

lezec Adam Cha ra. Prejeme vs e 
nejleps ı a tak– hodne  dals ıch 

zajımavych vrcholu a cest k nim! 

 

Dne 26.dubna oslavı sv– narozeniny 
Lenka Cha rova . Zna ma  to horolezkyne  

a zdatna  cyklistka, sta le sve zı a v dobr– 
na lade . Prejeme mnoho zdravı, pohody 

a s te stı!! 
-jch- 

Pohoda v kempu  

Horacek leze 7a v Quinsonu
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STR IP K Y  
 

 
Zaklety Vrabinec ? 

 
O velike m s tˇstı  muze 

hovorit Karel Bˇlina po sve m 
za zitku z Vrabince. Ve ctvrtek 
23. brezna dopoledne 
letos nıho roku se vypravil na 
Vrabinec. Mˇl v pla nu vymˇnit 
nˇkolik starych skob za nove  
borha ky. U jedne  ze stˇn 
sprostˇ stınil stary uschly 
strom, ktery se Karel rozhodl 
tros ku urıznout motorovou 
pilou, kterou mˇl cirou na hodou 
u sebe. Pri reza nı  podle ho 
vrbicnanu mu vs ak pila 
sklouzla tak nes …astnˇ, ze se 
mu zarızla do prave ho lytka. 
Bˇzıcı  retˇz pritom v jedine m 
mziku prorızl dvoje nohavice a 
v lytku jes tˇ zpusobil znacnou 
ra nu. Karel byl nucen hrozivou, 
krva cejıcı  ra nu urychlenˇ 
zava zat. Protoze sebou nemˇl 
obvaz, pouzil k tomu sve  
trenyrky a triko. Pak sestupoval sam dolu k autu, pricemz se mu 
bota plnila ste kajıcı  krvı  a noha v nı  hlasitˇ cvachtala. Nas tˇstı  
se mu podarilo dojı t s nˇkolika presta vkami az k autu, 
nasednout a jes tˇ dojet do U stı  do nemocnice, kde mu nohu 
ihned operovali a hlubokou, reznˇ zhmozdˇnou ra nu ses ili 8 
stehy.  

Nebyl by to ale Karel, kdyby se cely prıbˇh uda l bez vesele  
prıhody á  kdyz dorazil do nemocnicnı  ordinace, rekla mu sestra: 
“Tak se vysvlecte do trenek.ť  “Ale ja  za dne  na sobˇ nemamť, 
odpovˇdˇl po pravdˇ Karel. Svle kl se tedy do naha a tu 
spocinul sestrin pa travy zrak na Karlovˇ noze á  mˇl na nı  
c ervene  nalakovan… nehty!!! “Co to ma te na noze, pane 
Bˇlina?!ť, zhrozila se nes …astna , nic necha pajıcı  sestra. Karel jı  
musel vysvˇtlit, ze nehty mu nalakovala jeho mala  dcerka 
Karolınkaň   

 
Bı linsky vˇs a k so lo. 

 
Skvˇlym vykonem se 

blyskl Jan Horacek 
Dutonozka Hora k v sobotu 
1.4.2000. Odjel sam na 
Boren, kde nastoupil ke 
smˇle mu so lu na jednu 
z nejtˇzs ıch cest v severnı  
stˇnˇ á  na Bı linsky vˇs a k. 
Technicky na rocna  cesta 
mu zabrala te mˇr cely den. 
Asi nejvˇts ı  proble my 
predstavoval „zky komın 
tˇsnˇ pod vrcholem severnı  
stˇny. Nakonec se mu 
podarilo prekonat i tento 
obtıznˇ zajistitelny „sek a 
celou cestu „spˇs nˇ 
dole zt.  

Klobouk dolu, Honzo. 
(Svuj vystup popisuje 
Honza v c la nku óBılinsky ve s a kó v tomto c ısle CAO News.) 

Anglicky parcık 
 

V nedˇli 2. dubna 2000 navs tıvili 
lezci z CAO Dˇcın lezeckou lokalitu 
Anglicky parcık. Jiz nas e skupina 
tvorena  cleny CAO, Dynamem Zezice a 
rodinou Karla Bˇliny byla vcelku 
pocetna . Ovs em co na s cekalo 
v parcıku, jsme opravdu necekali á  vıce 
jak 40 (!) dals ıch lezcu z Cech a 
Nˇmecka.  

Kdyz pred lety Karel Bˇlina 
vyreza val skalnı  stˇny z huste ho 
porostu, nikdo nevˇril, ze se zde bude 
le zt. Dnes parcık patrı  mezi opravdu 
oblıbene  cı le, hlavnˇ na jednodennı  
akce.  

Mimochodem á  Karel Bˇlina se 
zava zanou nohou lezl, jako by se 
nechumelilo. Jak jinakň  Na fotografii 
Karel leze kra snou Slunec nı hranu na Naklone nou ve z, kam 
jsme se odpoledne presunuli. Kra sny lezecky den. 

 

Lehka  noha 
 

Predstavovat skupinu Lehka  noha 
na vs tˇvnıkum restaurace Pod c ısarem 
v Ostrovˇ by bylo nos enım drıvı  do 
lesa. Pro ty ostatnı  alespon pa r 
informacı . Jejich styl je modern ı  “New 
Orlea nske ť country s obsaznymi texty 
a melodickou hudbou. P ısnicky jsou “o 
nˇcemť a pocha zı  te mˇr vyhradnˇ 
z puvodnı  tvorby clenu skupiny. 
Nenechte si proto uj ı t jejich vystoupenı  
na letos nı  velikonoce v Ostrovˇ.  

Konkre tnˇ to bude v sobotu 22. 
dubna 2000 ve zmınˇne  restauraci 
Pod cısarem. Pro nejvˇts ı  fandy jsou 
pripraveny kra sna  tricka (s „zasnou 
babou) a jejich kompaktn ı  disky. 
 

 

Skuner 
 

Skuner je tˇzko prıstupna  
skalnı  vˇz na „patı  Zlatnıku. 
Kdo na Zlatnıku lezl, asi se mu 
vybavı  lamava , zarostla  a tˇzko 
zajistitelna  ska la. Skuner je 
v tomto smˇru svˇtlou 
vyjimkou. Vs echny cesty jsou 
dobre zajis tˇne  nerezovymi 
borha ky nebo nyty a ska la nenı  
lamavˇjs ı  nez napr. na Borni. 
Tote z platı  i o dvou masıvech 
v nejblizs ım okolı  Skuneru. Na 
vrcholu vˇze je umıstˇna 
vrcholova  kniha a slana k a 
prıstup k vˇzi je jen pa r desı tek 
metru od cesty na kterou se da  
odbocit z hlavnı  silnice z Bı liny 
do Mostu. Oblast Zlatn ık i vˇz 
Skuner je uvedena v nove m 
pruvodci po nepıskovcovych skala ch Severoceske ho kraje. 
Urcitˇ si zaslouzı  vas ı  (nas ı) na vs tˇvu. 

 

Karel Bůlina v akci Ú  pilu ma 
zavůs enu proklatů nızko u boku, 

v prave  ruce nepohodlny  
í VRBICNANŘü
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Jiznı  Francie podruhe ň  
 

V sobotu 1.4. ra no se vra tili ze za jezdu 
do Jiznı  Francie Pavel Cerny, Rı s a 
Litochleb a Michal Rosecky. Pres relativnı  
neprızen pocası  se klukum podarilo prele zt 
nˇkolik hodnotnych cest. Pavouk prelezl 
napr. 7c, Rı s a dokonce 7c+. Mozna  se od 
Pavouka dockame v prı s tım CAO News 
nˇkolika postrehu z cest a navs tıvenych 
oblastı . 

 
 

Triatlon s KUR sportem 
Milan Mis ık prinesl na dubnovou schuzi 

CAO Dˇcın predbˇzny termın na 
TRIATLON pora dany KUR SPORTEM á  
15.7.2000. Start a cı l bude opˇt na Oles ce, 
zde se plave 1,5 km, na kolech se jede 
zhruba okruh Oles ka, Hrensko, Janov, 
Oles ka (45 km) a na za vˇr 9 km bˇh. 
V prı s tım cısle bude termın za vodu 
upresnˇn vcetnˇ propozic. 

 

Lego  
á  roztomila  stavebnice pro horolezce? 

MOJZIR  á  WESSELSTEIN 
21. BREZNA 2000 

Stavebnici LEGO zna  kazde  
male  dı tˇ á  spousta malych dı lecku 
a da  se z nich postavit te mˇr vs e. 
Lego je ovs em take  na zev jedne  
mo o o o c zajımave  cesty na 
Wesselstein (nebo Babu, chcete-li) u 
obce Mojzır (viz foto). Cesta vede 
vcelku fotogenickou, jemnˇ zubatou, 
„dolnı  hranou, pres nˇkolik borha ku 
k vrcholu. Zubate  ostrı  je vs ak zcela 
poplatne  sve mu na zvu á  je slozeno 
z bezpoctu volnych podlouhlych 
kamenu, ktere  do sebe presnˇ 
zapadajı  a ktere  jdou libovolnˇ 
odstranovat ci premis…ovat. Pres 
tuto svou zajımavou charakteristiku 
(ktera  je jasna  uz od prvnıho 
borha ku), patrı  Lego mezi kupodivu 
hodnˇ lezene  cesty. Ma s -li nadbytek 
mora lu, vı s  kde ho uplatnit. Cesta je 
z dı lny Karla Bˇliny. 

 

Supı  hora 
 

“Letos uz potretı  spolecnˇ otevreme ska ly, a… se dˇje co se 
dˇje. Sejdeme se na to na apr ı la (1.dubna á  ale aprı l to nenı) 
pred hospodou v Dobreni v 9 hodin. Potrebujeme: seda k, osmu, 
prusıky, buzolu. Startovne  50 Kc bez rozdı lu. Kategorie: dˇti á  
dvojice, zeny á  dvojice, muzi á  jednotlivci. Karel Berndt a 
Miroslav Michlık. To je vs echno.ť 

Tak znˇla pozva nka na "Otevıra nı  skal na Supı  hore". Akce 
se z„castnil Jaromır Pospı s il, ktery mi po za vodˇ napsal: “Ahoj 
Jirko! Pichlacuv orien…a k resp. "Otevıra nı  skal na Supı  hore" 
jsem bˇzel a jes tˇ dnes mi dˇla  potıze chuze ze schodu. Mapa 

byla chu…ovka. C a st z r. 78 s ekvidistanc ı  po 10 m a ca st z r. 88 
uz s norma lnı  ekvidistancı  po 5 m. K tomu aprı lova  kontrola, 
coz byla nezakreslena  kontrola v mapˇ. Kde je, mˇlo urcit s est 
postupnˇ prozrazovanych 
azimutu bˇhem za vodu. Nojo, 
kresli v tere nu na kolenˇ 
azimuty. Vys lo mi z toho takove  
kolecko o prumˇru cca 2 cm. 
Hors ı  bylo to, ze se v nˇm 
nacha zela spojnice dvou „dolı  
a tedy tri svahy a na nˇktere m z 
nich mˇla byt kontrola. Uspˇl 
jsem na druhy pokus. Bez trı  
minut jsem to bˇzel dvˇ a pul 
hodiny - a vyhra l jsem! 

Pichlac tam byl s berlemi 
take . Startoval, zapisoval a 
vubec pusobil aktivnˇ. Da le 
jsem se od nˇho dozvˇdˇl, ze dostal tri faktury ze sve ho 
dobrodruzstvı  na Matterhornu. 750 za za chrana re, cca 6 tis. za 
vrtulnık a dals ıch 6 tis. za nemocnici (operace + 2 dny pobytu). 
Vs e ve CHF. Ze by namˇt pro sestavenı  cenıku sluzeb v 
Alpa ch?ť 

K pe kn–mu vy konu gratulujeme! 
 
 

Novy zpusob slanovanı? 

Na obra zku vidı te jeden 
z moznych zpusobu pouzitı  
osmy ke slanˇnı . Princip je 
z obra zku zcela patrny. Ma  
jednu vyhodu á  k “nastoupenıť 
a “vystoupenıť nenı  treba 
osmu z karabiny vycvaka vat. 
Tento zpusob asi nikdy 
nenahradı  klasicke  pouzitı  
osmy. Jde spı s e o zajımavost 
ci frajerinku. Pokud je ovs em 
lano zatızene , je tento zpusob 
slanova nı  stejnˇ bezpecny, 
jako krızovy uzel na osmˇ 
(znamy zpusob, jak uvolnit pri 
slanova nı  obˇ ruce).  

-jch- 

 

Z historie  - Rudolf Fehrmann 
 

Nˇmecky horolezec JUDr. Rudolf 
Fehrmann (1886 á  1947) byl vedoucı  
osobnostı  pıskovcove ho lezenı  na 
zaca tku dvaca te ho stoletı . Je pokla dany 
za zakladatele pıskove ho lezenı  jako 
samostatne  horolezecke  disciplıny. Pred 
prvnı  svˇtovou va lkou udˇlal asi sto 
prvovystupu klas. IV á  VIIb, mimo jine  
take  na znamou vˇz Barbarinu (viz foto). 
Spolu s O.Perrym á  Smithem se podı lel 
na prvovystupu na  Gulia di Brenta 
v Dolomitech (1908). Vydal prvn ıho 
pruvodce po Labskych pıskovcıch (1908) 
a prvnı  pravidla lezenı  na pıskovci 
(1903), ktere  uzna vajı  lezenı  vlastnı  silou 
bez umˇlych pomucek a zmˇn povrchu 
ska ly. V roce 1933 se stal prvn ım 
predsedou dra züanske  sekce DAV.  

-ps - 
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Nejvys s ı  hora Britanie ma  sve ho majitele. 
 

Nejvys s ı  horu Velke  Brita nie, 1343 metru vysoky Ben Nevis 
lezıcı  ve Skotsku, koupila od puvodnıho majitele ekologicka  
Nadace Johna Muira s cı lem zachovat vza cne  podmınky flory a 
fauny v oblasti. Dosavadnı  majitel Duncan Fairfax á  Lucy 
dostane za masiv hory 450 000 liber (asi 27 milionu korun). Do 
proda vane ho prırodnıho komplexu patrı  jes tˇ dvˇ dals ı  hory 
presahujıcı  1200 metru.  

-ps - 
 
        

                                                                                                     
Nova  cesta v severnı  stˇnˇ Eigeru 

 
Manzele  Robert a Daniella 

Jasper dokoncili v srpnu 
na rocnou cestu SYMPHONIE 
DE LIBERTE v severnı  stˇnˇ 
Eigeru. Cesta vede 
samostatnym Zenevskym 
pilı rem na prave  stranˇ 
severnı  stˇny. Oba pracovali 
na cestˇ vıce jak 20 dnı . 
V cestˇ pouzili jen nˇkolik 
nytu na s tandech a v nejtˇzs ı  
22. de lce, ktera  je za 5.13b. 
Cesta ma  celkovˇ 28 de lek, je 
odjis tˇna  kromˇ novych nytu 
starymi skobami. Prelezenı  
cesty stylem RP trvalo 
Robertovi dva dny. (Prevzato 
z  casopisu Climbing February 
1 2000.) 

-jh- 
 

  

BILINSKY  VÁSAK 
So lovystup severnı ste nou Borne  

Jan Hora k 
CAO Dˇcın 

 
Uz dels ı  dobu jsem planoval 

vylızt nˇjakou cestu v severnı  
stˇnˇ Bornˇ á  so lo. Rozhoduji se 
ze vyrazım v sobotu 1.dubna.  

Vlak mˇ vyplivl kolem 9 hodiny 
v Bı linˇ a mˇ ceka  otravna  cesta 
pod kopec a jes tˇ otravnˇjs ı  do 
kopce. Netrefil jsem spra vny 
kuloa r, a tak mi cesta nahoru moc 
neubıha . Pod severnı  stˇnou se 
rozhoduju co polezu. Nechci lızt 
cistˇ, ale ha kovat. Vybıram 
Bı linsky vˇs a k (V A1,RP 7-), 
protoze jsou tam novy borha ky a 
novˇ udˇlany s tandy. 

Nejsem si jistej jestli vubec vylezu k tomu prvnımu. 
Travnaty plotny jsou „plnˇ mokry a nezajis tˇny. Beru si 
jenom slaby lano, seda k, karabinu a osmu. Lezu 
v pohora ch. Na s tand se dosta vam za chvı li. Slanim a 
nahoru vozejkuju s baglem. Navˇs uji na sebe matros  a 
lezu. Jde to dobre. C lovˇk se musı  dostat do tempa. 

Friendy a hexy drzej paradnˇ. Jen se mi obcas pletou 
zebrıcky. Na s tandu fiksuju pomocny lano a slanuju po 
nˇm. Nahoru vozejkuju a cistım dylku. Tretı  s tandovacı  
kruh vynecha vam a lezu az ke ctvrtymu. Tam uz je kniha. 
Zapisuju HORAM ZDAR. Datum radˇji nepı s u á  nˇkdo by 
mohl kafrat, ze lezu v obdobı , kdy se to zrovna nesmı .  

Dals ı  „sek vypada  nejhur. Pamatoval jsem si, ze 
traverz v hole  plotnˇ je pˇknˇ hnusnej. Vklınˇnce tam 
nejdou a skoba je tam stara  a hnusna . Nas tˇstı  mam 
vypujceny Mini flexy (= mikrofriendy). Ty tam jdou docela 
dobre. Traverzuju celkem v pohodˇ doprava do 
spa rokomına. Tam nale zam a zacına  prvnı  va zny 
proble m. Komınem se nemohu procpat, protoze mam na 
sobˇ moc materia lu. Nahoru to nejde a dolu se mi 
nechce. Zakladam jednicku vklınˇnec a da vam tam 
zebrık. Zda  se, ze je tutovej. Pomalu stoupam po 
prıcka ch. Najednou jsem zpa tky dole. Vklınˇnec se vytrhl 
a ja  se ma lem posral strachy. Takhle to teda asi nepujde. 
Prenda vam matros  a lezu levym bokem dovnitr.  Nynı  to 
jde lıp, i kdyz porad ztuha. V komınˇ jsem byl asi trictvrtˇ 
hodiny.  

Nahoru dole zam uz v pohodˇ. Teü uz jenom slanit a 
vycistit poslednı  dylku. Dole jsem za chvı li. Jes tˇ zabalit 
bagl a honem na vlak. 

V hlave  uz spradam dalsı plany, jak to polezu v l…te  solo 
a c iste .        

 
                

Tre nink na HOCYBOY 
 

Ani predpovˇü  slibujıcı  de s … neodradila pred pˇknou akcı  
na kolech dvana ct nads encu. V nedˇli 9.4. v 5.45 hodin ra no 
jsme na hlavnım na drazı  v Dˇcınˇ nalozili sva  horska  kola a 
posle ze i sebe do vytopene ho motoracku smˇr Liberec. 
V Benes ovˇ pristoupili dals ı  kamara di.  

V Ceske  Lıpˇ nastal vesely proble m á  nas e kola mˇla jızdne  
zaplacene  z nepochopitelnych duvodu pouze sem. Dra hy se 
opˇt vyznamenaly á  musıme priplatit a zaplatit manipulacnı  
poplatek za vystavenı  dokladu ve vlaku. Spravil to kompromis.  

V Liberci na na s cekala 
poslednı  ca st bandy. 
Zacıname stoupat na 
Vyprez. Na Vy prezi nam 
Jarda Uher tajemne  sde lil, 
ze jede napred, abychom 
na ne j nemuseli c ekat Ř a 
uz jsme jej ten den 
nevide liť  Na Jes tˇdu byl 
jes tˇ mısty snıh ale cesty 
byly suche  a pevne . 

V Petrovicıch jsme se 
rızenım osudu rozdˇlili na 
dvˇ party. Jedna se 
posilnovala piveckem pred 
Luzı v restauraci 
v Petrovicıch, druha  se 
posilnovala Budva rkem po 
Luzi v horske  boudˇ na Luzi 
(s mluvıcım pta kem loskuta kem). 

Nikdo se nakonec neztratil a v pora dku jsme odpoledne 
vs ichni dorazili k domovum. Celkem jsme najeli kolem 95 km á  
podle toho, odkud kdo vyj ızdˇl. Predpovˇü nas tˇstı  nevys la, 
bylo docela hezky á  dobre tak, mˇkonumň    

Pe kn… to bylo! 
-jch- 
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Pozva nka na sportovnı akci 
 

CAO Dč c ın  ve  spolupr a c i  s   KUR  SPORTem  pora d a  
 

II. roc nık extr–mnıho cyklistick–ho za vodu 
 
 

  � Race  of  Death � 
 

 
     aneb 24 hodin v sedle༣  
 
 
O co go?  
Vyzkous et si, co v Tobů je, pos kadlit sveho mazlıcka silnicku nebo 
MTB a koneckoncu take  se í tros kuŘ svezt... 
Prubáh zavodu:  termın 16. - 17. 6. 2000 
Start:  v patek v 18.00 hod. od Zimnıho stadionu. Start bude 
hromadny . Ukoncenı zavodu v sobotu v 18.00 hod. 
Okruh je:  Zimnı stadion  - F g̈nerova - 17. listopadu - Krokova - 
pres s kolnı statek Libverda  - kolem hris tů smůr Breziny - pres 
Ploucnici - podjezd - a způt po asfaltce zahradkarskou koloniı - 
Brezova - Zimnı stadion . Okruh bude vyznacen barvou na vozovce.  
Na trati nebudou kontroly - bude ctı kazdeho zavodnıka, aby si trasu 
nezkracoval. Kazdy  si urcuje sam individualnı rytmus a tempo. 
Maximalnı odpoc inek mezi dvůma okruhy je 2 hodiny.  
Sc ıta se dosazeny  pocet kol  -  ujete  km. Pravidla budou upresnůna 
nejpozdůji 15 minut pred startem. 
Stanovistá a prezentace:  V mıstů startu a cıle - Zimnı stadion, Důcın 
III 16. cervna 2000  v 17.00 hod.  Startovne  je 50 Kc . K manı bude 
voda na umytı, caj a mısto na odpoc inek, osobnı vaha. 
Povinne  vybavenı - kolo, prilba.  
Doporucene : Karimatka, spacak, budık, vůci na prevlecenı, pantofle, 
masaznı kremy, cyklokomputer, kniha Na hranů (Michael Bane) a 
ostatnı vůci dle vlastnıho uvazenı. 
Ceny: Vůcne  ceny pro nejleps ı pripravil sponzor zavodu Ú  firma 
KUR  SPORT.  
 

T a k  t o  t e d a  b e r u ,  d r a h o u sk u . . . .  
 

 

 

C E K A  N A S .  

K A L E N DA R  A K C I C A O  DEC IN  
Nenı nutne vyhrat 

ale zucastnit se...  

 

- Velikonoc nı Ostrov á  pres den lezenı  v Bielatalu, Ostrovˇ 
nebo v Tise , vecer skvˇla  muzika v poda nı  country skupiny 
LEHKA NOHA v kempu. 

- Falkenstein á  Nˇmecko, velikonocnı  vystup na Falkenstein 
24.4.2000. 

- Prodlouzeny  vıkend v Julkach á  Slovinsko, kvˇten. Zatım 
blıze neurceno. Info Josef. 

- Rocking na Rezi - 13.-14.5. Horolezecke  za vody 
zapocı ta vane  do Alpinske ho poha ru 2000. Pora da  ALPIN 
IV Praha. Leze se deset libovolnych cest, hodnotı  se 
obtıznost a styl. Mozno rozlozit do dvou dnı . Info Houba 
nebo slechta@agit.cz. 

- 35. Zabilku v sraz horolezcu  v Labsk…m “dolı. 19.-21.5. 
Sraz „castnıku je v pa tek 19. kvˇtna v ta boris ti pod 
Vojtˇchem. V mıstˇ je sta nek s pivem a jinymi dobrotami, 
ubytova nı  ve vlastnıch stanech nebo prımo v bivaku. Vecer 
posezenı  u ohnˇ, pres den lezenı , MTB nebo turistika 
v kra sne m „dolı  Labe. Info Uher, Houba 

- Wilder Kaiser, Rakousko. 25.-28.5. Vıkend v kole bce 
extre mnıho alpske ho lezenı . Info Houba 

- Bezmezna Mezna á  26.5. hudebnı  festival spojeny 
s lezenım ve Hrensku. 

- HOCYBOY 2000. 27.5. Cyklisticky za vod z Prıchovic do 
Labske  stra nˇ, jeden z vrcholu cyklisticke  sezo ny. Pora da  
HK Dˇcın, Simona a Michal Burdovi. 

- Sraz horolezcu  v Jetrichovicıch - 27. á  28.5. pora da  HK 
Varnsdorf. 

- Sraz horolezcu  v Roklici - 2. á  4.6. pora da  HO Ceska  
Lıpa, Josef Kunzo. Ta boris tˇ pod Zlym bratrem 
s obcerstvenım. Ubytova nı  ve vlastnıch stanech nebo 
v bivaku. 

- Letnı Silvestr á  21.6. spolecenska  
akce CAO Dˇcın, III. rocnık. 
Nebetycna  ozıracka na oslavu 
nejdels ıho dne a nejkrats ı  noci 
v roce. Stary Skandina vsky zvyk. 
Kartac v Bˇle , sraz v 19.00 hod., info 
Houba, Josef. 

- RACE of DEATH á  II. rocnık cyklisticke  24 hodinovky, 16.-
17.6.2000 (POZOR á  zmˇna termınu!). Pojede se na 
mˇrene m okruhu Dˇcın á  Breziny a zpˇt (6 km), start a cı l 
v prostoru zimnıho stadionu. Rekord trati je 378 km 
(Cha ra). Super akce pro na rocne !! Sponzorem akce je 
firma KUR sport á  pro nejleps ı  budou pripraveny vˇcne  
ceny! Viz pozva nka na sportovnı  akci. 

 

O K E N K O   
HK VARNSDORF  

Z  C H Y S T A N Y C H  A K C I H K  
V A R N S D O R F  

 
duben     - lezenı  v nepıskovcovych oblastech (K®nigshein) 
     - schuze HK Varnsdorf 

kve ten   - sraz v Labske m „dolı  (13.-14.5.) 
     - sraz HK Varnsdorf v Jetrichovicıch (27.-28.5.) 

c erven   - sraz v Roklici, HO Ceska  Lıpa (3.-4.6.) 
    - za vod horskych kol “Luzicke  sedmistovkyť, 5.     
rocnık  (24.6.) 

    - lezenı  v pıskovcovych oblastech 

 
V pr˚ behu cel–ho roku moznost individualnıch 

tr–nink˚  v Boulder centru ve sportovnı hale. 
 

Informace na tel.: 0413/373 101, 370 987, 373 333 
nebo mobil  0606 27 72 74 
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Climbing á  Adventure - Outdoors 

CCAAOO  NNeewwss  
HH oo rr oo ll ee zz ee cc kk yy   cc aa ss oo pp ii ss   ss ee vv ee rr oo cc ee ss kkeehh oo   rr ee gg ii oo nn uu   

 

 

 
Pres znacnou 

zanepra zdnˇnost 
redakcnı  rady 
(pracovnı  povinnosti, 
„cast na sportovnıch 
akcıch ci za jezdech) 
se nam podarilo vydat 
jiz ctvrte  letos nı  cıslo  
CCAAOO  NNeewwss  v 
obvykle m termınu. 
Hodnˇ jsme se 
tentokra t zamys leli 
nad nˇkolika 
navrzenymi zmˇnami 
á  zda rozs ı rit prostor 
krats ım zpra vam ze 
vs ech moznych oblastı  
nas ich i vas ich aktivit 

á  jake si Pall Mall a jestli nˇjak usta lit vzhled titulnı  
stranky, potazmo cele ho casopisu. Zatım jsme se 
v tˇchto ota zka ch plnˇ nerozhodli ale male  zmˇny jste asi 
nas li jiz v tomto cısle. 

Chystame take  vydanı  nˇkolika zvla s tnıch cısel. 
V nich bychom radi postupnˇ predstavovali jednotlive  
horolezecke  oddı ly Severoceske ho kraje, prıpadnˇ i dals ı  
z jinych koutu CR.  

C tvrte  cıslo bylo tentokra t vytis tˇno dvojmo á  jednak 
pro cernobı le  kopırky ve s ka la ch s edi a novˇ barevnˇ pro 
barevne  kopırky.  

 Neoznacene  prıspˇvky jsou dı lem redakcnı  rady. 
Redakcnı  rada se scha zı  pravidelnˇ 15 minut pred 

zaha jenım schuze CAO Dˇcın anebo dle potreby na 
zavolanı . 

  

Omluva 
 

V minule m cısle nam v clanku o plavecke m marato nu 
vypadl hned cely odstavec a, poplatno Murphyho 
za konum, samozrejmˇ ten nejdulezitˇjs ı . Tady je: 

ŠVelky dık vs ech za vodıcıch patrı Petru Ste pa novi á  
v chladn–m a ve trn–m poc ası pec live  sledoval vs echny 
za vodnıky, me ril c as, vyhlas oval prube zn– vysledky a 
zapisoval uplavanou vzda lenost vs ech za vodnıku do 
protokolu. Po skonc enı za vodu name ren– vysledky 
vyhodnotil a v restauraci Chaloupka provedl slavnostnı 
vyhla s enı vysledku.  

Takze jeste  jednou za vsechny zu c astnen– ž DIKY! 
(Dık patrı i Petrovi Stepanovi ml. ktery  pripravil 
perfektnı tabulky pro evidenci vy sledk˚ !)�  

U P O Z O R N�N I 
P R O  C L E N Y  C A O  D � C IN  

 
PRISTI ODDILOVA SCHŇZE NAS CEKA VE STREDU 3. KVÁTNA 2000 

V RESTAURACI ZA VÁTREM. ZACATEK SCHŇZE JE JAKO VZDY OD 18:00 
HOD. PRO C LENY REDAKCNI RADY CCAAOO  NNeewwss OD 17:45 HOD. 

NA PROGRAMU BUDE PREDEVSIM HLAVNI LETOSNI AKCE CAO A DALE 
LEZENI, HORSKA KOLA, ALPY, FOTOGRAFIE Z PROBÁHLYCH AKCI A 

JINE. MOZNA NAM KONECNÁ POCASI UMOZNI POSEZENI V NOVÁ 
UPRAVENE ZAHRADCE PRED RESTAURACI. PO SCHŇZI PROBÁHNE 

NEFORMALNI ZABAVA. NEZAPOMEN SE PROTO DOSTAVIT.  
TESIM SE NA SETKANI S VAMI! 

 
 

 
Po uza vˇrce 

 
Tˇsnˇ po uza vˇrce tohoto cısla dorazila zpra va, ze 

Ros„ovi Stefankovi z Dˇcına (HUDY SPORT) se 
podarilo prele zt jednu z nejtˇzs ıch cest svˇta, znamou 
Maginot Line 8c.  

Ros…ovi gratulujeme k super vykonu a do prı s tıho 
cısla se pokusıme od nˇj prine st dals ı  podrobnosti. 

-jch- 
 

 
 

Chces byt IN?  Tak cti CCAAOO  NNeewwss!!! 
 

Fotomontaz �  1999  Jirı Kudrnac


