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NA VLASTNI 10€CI

HISTORICKA RAINEROVA CHATA

yrostla ve Vysokych Tatrach uz roku 1863 jako prvni sklad paliva. Zmrtvychvstani ji pfipravil aZ vysokohorsky
Vhorské chata. Dnes k ni dojdeme za pouhych pét minut nosic Peter Petras v roce 1997. Preménil zficenou stavbu na

od horni stanice lanovky na Hrebienok. Tady se schaze-  utulné misteCko, kde si miZete dat nejlepsi bylinkovy ¢aj v
li legendarni horsti videi a vyraZeli na Lomnicky $tit. Po do- Tatrach a obhlédnout pfedméty z historie tatranskych viidct
konceni komfortni chaty Kamzik v t€sné blizkosti jeji vy- anosici. V péci o navstévniky velehor se s panem Petrasem
znam zna¢n¢ upadl. Jednu dobu slouzila dokonce jako pouhy  stfid4 jeho manzelka a syn.
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Co si myslite...

UMRELA BY HLADY BEZ PRACE? HORYDOLY (LEDEN)

Je to sice drsné. Ale pravda. Ale taky je pravda, Ze pomoci miiZe kaZdy. Treba for-
mou adopce. Téch pdr tisicovek rocné nikoho nezabije, hlavné ty s prijmy nad 250
000. Ti jsou, ovSem, bohuZel nejsobectéjsi. Radeji svym konzumnim Zivotem spise k
takovym jeviim, jako je prdce déti, de facto napomdhaji. Takze se vSichni prosim za-
myslete!!! Honza

Tak adopce zrovna podle mne viibec ne-
pomiiZe. Ano, pomiiZe desitkdm, stovkdm
moZnd tisiciim détem, ale co dalsim mi-
lioniim? Podle jakého klice vyberete ty
pro adopci a ty pro ulici? Co md podle
mé vyznam, jsou napi. akce "postavte
Skolu v xxx", kdy se pomoc dostdvd celé
komunité (vesnici) deti/lidi a ne jen Stast-
nym jednotlivciim. Kromé toho jd osobné
rdd pomuiZu chudym zemim, ale zrovna
Indie je bohatd zemé, ale rozvrstvend
kastovnim systémem. Pochybuju ovsem,
Ze my mdme prdvo jim radit zvenku, co
maji délat, to si musi vyresit oni, pokud
chtéji. AC to zni strasné cynicky, ale napr:
vysokd vimrtnost trochu reguluje ohrom-
nou porodnost a prelidnénost. Planeta
md pouze omezené zdroje, je potfeba omezit porodnost, aby se mohla zvysit kvalita
Zivota, samoziejmé zabrdnit, aby uizkd skupina mamonila bohatstvi a vykoristovala
ostatni. TMa

"Adopce" je pokus pomoci jednomu konkrétmimu clovéku. Nic vic a nic mini. MoZnd
tim i rodiné, vesnici. Je to pomoc konkrétni a tedy dobrd. Také jde cekat na to, aZ né-
koho, nebo rovnou mne, napadne, jak vyresit rovnou vSechny problémy svéta a prile-
hlych vesmiri. Jd to vzdal, asi fakt svet nespasim. :-) Miizu pomoct konkrétnimu clo-
veku. Nic vic, ale taky nic mifl. On zdchrand, lékar... také nezachrariuje celé lidstvo,
neodstrariuje priciny nehod, nemoci, ale jen se snaZi. Ono, priznejme si to, pokud né-
kdo pomiiZe ndm, jen ndm, taky nebudeme ohrnovat friidk, Ze nespasil rovnou
vSechny. Jestli si za to... a kdo... a velké filosofické nadhledy nechdm jinym. Doufdm
Ze je, ony, ty, filosoficky nadhled neopusti, i kdy? si tfeba odiou své koleno a nebo
ztrati mobil. :-) Dag

Jd si zase myslim, Ze ten, kdo pomdhd se srdcem na dlani, jesté nemusi pomdhat sku-
tecné ucinné. Nechci se pousteét na tenky led, ale z mordlniho hlediska je pomoc
"Cloveku v nouzi" jisté sprdavnd, ovSem v praxi miiZe zpiisobit spise Skodu, napriklad
socidlni napéti, zavist, nespravedInost, pokud je provedena neohrabané. Tok

VODOTESNE POUZDRO OTTERBOX
HORYDOLY (LISTOPAD)

Sympatickd vécicka :0) Akordt ne-
souhlasim s tvrzenim, Ze americkd
firma prindsi i americké (drahé)
ceny... vZdyt USA je rdj, co se naku-
povdni takovych a podobnych véci-
Cek tykd!!! Vse daleko levnéjsi nez
u nds...to je jedind vytka. Daniel

OHLASY

VELEHORY DO KAPSY

dybych nevédél, co mam napsano
K v obcance, tvrdil bych vam, ze jsem
se ve Vlysokych Tatrach narodil. Byly
mi Ctyfi roky, kdyZz mé mama ¢apla, naba-
lila kufry a unesla mne, malého chlapecka
s jeSté nevytfibenym svétonazorem, mezi
stiny hor, na podhorské paseky, do pichlavé
naruce vonicich borovic, k zrcadliim ples,
mezi Divé veze, Cierne $tity, Medené lavky
a PrieCne sedla. A vidite, jak to dopadlo.
Z téch zazitk( jsem se nevzpamatoval do-
dnes.
Let pribyvalo a my jezdili kazdy rok. Cerve-
nec nebo srpen patfil po dlouhou dobu
pevné do naseho programu a s nim i ne-
jmensi velehory na svété. Celoroéni Uspory
pravidelné krvacely u bratfi Slovaku.
A nutno fici, ze radostné. S nadSenim.
Na vysokeé Skole jsem vstoupil do horolezec-
kého oddilu a s nim se po dlouhé dobé vra-
til, odkud jsem pfiSel. Nasledovaly letni i
zimni vystupy, poznavani dalSich chat i cha-
tarov. Tatransky spar nezavahal. Mohutnym
stiskem se chopil mého srde¢niho svalu a uz
ho nepustil. A ja mohl za&it splacet. Capnul
jsem mamu, sbalil batohy a unesl ji na Hre-
bienok. Radost srsici z naSich oci vedla
jedny okolojdouci k domnénce, ze se v
nasem pripadé jedna o milenecky par s az
uchylnym vékovym odstupem. Neni tomu
tak. TANAP je nas spole¢ny milenec i mi-
lenka...
Diky, Stvoriteli. Diky, mami. A vy, ¢tenari,
si vychutnejte hlavni téma vénované prave
témto kapesnim velehoram.

Hind Hpn_

René Kujan, editor
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AKTUALITY

TATRY: VICHRICE OPET RADILA
Silna vichice zpiisobila ve Vysokych Tatrach vyvraceni nékolika tisic stromii. Zdaleka vSak nedosahla sily nicivé-

ho Zivlu z roku 2004. Vitr na Lomnickém Stitu dosahoval podle informaci Slovenského hydrometeorologického is- :
i predobraz. UZ po Etyfech hodinich

tavu rychlosti v priméru 19 m/s, ale maximalni narazy vétru, které zaznamenali, mély rychlost az 39,2 m/s (vi-
ce nez 141 km/h). Pfi odklizeni nasledkii zasahovali na komunikacich hasici. Padajici stromy zasahly Gty projiz-
déjici automobily. Nikdo nastésti nebyl zranén. Zlamané stromy zpiisobily docasné uzavreni hraniéniho prechodu

Makov do Ceské republiky.

HOLANDSKY
.LEDOBOREC*

Wim Hof, zvany ledovy muz, je uz né-
jakou dobu znam svymi neuvéfitelny-
mi kousky. Fyzikalni zakony pro néj,

zda se, neplati. Coby horolezec se po- :
¢ trickych praktik, které mu umoZiuji
¢ naprosto kontrolovat svoji télesnou

¢ teplotu.

kusil vystoupat na nejvyssi horu pla-
nety Mount Everest pouze v trenyr-
kach. Kapituloval ai ve vySce témeéF
sedm a piil tisic metrii nad morem.

Stoprocentnim tispéchem hyl koruno-

van jeho pokus o zahéhnuti piilmara-
tonu za polarnim kruhem pri teploté
minus 35 °C. To vSe naboso a pouze
v trenyrkach. Svym poslednim kous-
kem Hof vylepsil sviij starsi svétovy

i nic méné Zivy neZ predtim. Béinému
smrtelnikovi staci, aby se pod nim v
i zimé na rybnice prolomil led. Vnitini
¢ organy do deseti minut kolabuiji. Ta-
i jemstvi svého iispéchu vysvétiuje Ho-

landan tim, Ze pronikl do tajnych tan-

TURISTE PADALI Z CHOPKU
i Pétatricetilety muz a jeho padesatile-
¢ty kolega se zranili pfi pokusu o zdo-
¢ lani tiiry z Chopku na Dumbier. Jeden '
i turista uklouzl na zledovatélém po-

¢ vrchu; nésledoval zhruba Gtyfistame-

Text: René Kujan

Text a foto: René Kujan

feninami.

| SHAUN WHITE STALE
| NA SPICCE

: Letos se konal jZ dvandcty rocnik ce- : yo ozelcavaii ohchodnici dalsi riist

i S, i zhruba o pét procent. Poprvé by tak
ktery je neoficialni : \imem3 itrata za dovolenou v za-

£ hranici méla prekrocit magickou hra-

losvétové znamého zavodu X-Games,

olympiadou ex-

i ledna sjela svétova snowhoardova

i Spicka. Ani letos vSak nekraloval to-
i muto prestiznimu zavodu nikdo jiny
i neZ Shaun White jezdici ve staji

¢ Oakley. Navzdory mladému véku je
Shaun freestylovou legendou. Jeho

i skvelé vysledky hovori za vSe -

¢ bronz ve SlopeStyle a zlato v SuperPi-
i pe. Nikdo jiny v historii zivodu nehyl
i schopen vyhrét celkem dvanact

i medaili.

Text: Krystof Sabacky. Foto: GSMA

¢ JAKO MERESIEV

i Cesky skialpinista se po zranéni nohy
¢ ve Vysokych Tatrach plazil pustinou

¢ pro pomoc jako legendarni sovétské

{ letecké eso. Nemusel se vak lopotit

celych osmnéct dnii jako jeho velky

i trapeni ukongila skupina turist, kte-
i Ti jej nalezli nedaleko Popradského
plesa. Zkuseny skialpinista, ktery si

. .. .. . . i presléto privydélava jako horsky no-
i vzdat pokusy o nalétnuti nad inkrimi- :
nované misto. Nakonec hylo potieba
i sahnout k pozemni operaci. V silnjch :
i poryvech vétru a pfi snéZeni se do

i narocné akce nakonec zapojilo Gtr-
i nact zachranari. Jednomu z turisti
¢ hyla osetrena zlomenina krcku ste-
i henni kosti, druhy vyvazl s mnoha od- : primarmy Gech v lofiském roce utra-
Text: (ki) : il 7a zahraniéni dovolenou étréct a
¢ piil tisice korun. Cestovni kancelare
si mnou ruce - loni se jim podarilo

i prodat pres dva miliony zajezdi. Le-

i si¢ na Chaté pod Rysy, u sehe nemeél
¢ ani mobilni telefon. Zachranéfi na
i Chaté u Popradskeého plesa stabilizo-
¢ vali stav lyZare a odvezli ho do ne-
i mocnice v Popradé.

Text: (kii)

: CESI S1 UTivAdi

rekord - zasypan v kidi ledovou drti  : trovy pad. Druhy z muZi se zranil pfi trémnich sportii. nici patnacti tisic korun. Nase Zivotni
az po krk a za prisného dohledu léka- nasledném pokusu o pomoc. Zachra- : Do kanadského  : . ovon roste, a tak mnoho turistii po-
il se udriel pii Zivoté celou hodinu a : néFi se nejprve snaZili vyuiit vrtulnik. Aspenu se ve ptiva stile kvalitnajsi sluzhy a toudi
dvanact minut. Ani poté se nezdalo  : Ten vSak kvili silnému vétru musel dnech 24. - 27.

INZERCE

www.sportkoncept.cz info@sportkoncept.cz

sunhelmet.cz




Roste i vétsi zajem o zdjezdy ,,all in-
clusive”, tedy lidové Feceno se v§im
véudy. Loni stila Cechy dovolend za
hranicemi celkem 60 miliard korun.
Mezi popularni cile predevsim star-
Sich turistii patfi také Slovensko.
Text: (ki)

JESKYNI

Cesky speleopotapéc se utopil v jes-
kyni Elefante Bianco v severni Italii.
Podle serveru Adrex se jednalo o zku-
Seného potapéce z Kroméfie, ktery
se spolecné se dvéma kolegy vydal do
jeskyné. Na této lokalité se nepotapé-

u postizeného ke komplikacim a roz-
hodl se pro sélo navrat na hladinu,

kam ale nedorazil. Télo hylo nalezeno
Text: (red)

po dvou dnech 15. ledna.

SMUTECNi CYKLOJiZDA
Prede dvéma lety tragicky zahynul
propagator méstské cyklistiky Jan
Bouchal. V Praze pi jizdé na kole z

cimu autu a to jej srazilo. Sedmnac-
tého ledna odstartovala dalSi smutec-
ni cyklojizda k ucténi jeho pamatky.
Ackoliv krizovatka NabrezZi kapitana

i JaroSe s ulici Dukelskych hrdinii, kde
k nehodé Jana Bouchala doslo, patfi

vavs

i adekvatné upravena. Za dva roky od

¢ nehody Jana Bouchala se nabfezni
 kiiZovatce zménil reZim semaforil a

i zacala priprava bezpecnostniho audi-
¢ tu. Pfi pfechazeni ale musi chodec
L 1 dodnes tfikrat Gekat na zelenou, pro-
SMRT POTAPECE V ITALSKE : toie auta pfijizdéji z riiznjch smérii a
¢ semafory nejsou dobre sefizené. Pre-
i konat tiicet tyri metry Sirokou silni-
i ci na nahbrezi miiZe trvat i nékolik mi-
nut. 7ext: Martin Komérek. Foto: (kt)
: i jako v Italii pouze drytooling. Ani jed-
i nou se nemuselo seknout do ledu,"
hodnoti Libor Hroza z praiského le- :
:zeckého centra Mammut. "Cesty byly :
¢ velice previslé a silové."

: SVYCARI LYZUJi
: V HELMACH
li poprvé. V priihéhu ponoru pry doslo

Prilby na snow-
hoard a lyze
nosi ve Svjcar-
sku 52 % lidi. Po-
dle svého priizku-
mu v sezoné

: 2006,/2007 piimo
i na sjezdovych tratich to oznamila H
tamni spolecnost Beratungstelle fiir
i Unfallverhiitung (Poradenské stredis-
¢ ko tirazové prevence). Zajimavé je vé- :
¢ kové rozvrstveni uZivatelii helem. Spo-
i lecnost BfU sleduje pouzivani helem
¢ na sjezdovych tratich od sezony
2002/2003, kdy napocitala jen 16 %
i jejich uZivatelii. V nasleduijicich letech :
i se tento pomér rychle zvedal na 30 %, :
i poté 42 % a zatim naposledy v minulé
i sezoné na zminénych 52 %. Text: (red) :
H ¢ jako kompenzaci za $patnou splav-  :
nost Lahe. Ve skute€nosti jde o néco :
i jiného. Rejdari chtéji stavhu nového
 velkého jezu v Dolnim Zlebu. Onen jez :
byl piivodné planovany jako dva jezy :
i nad sebou a kazdy mél mit rozméry

i malé prehrady. Proti obéma hlasité

i SLOVENSKY PROPAD
prace domii nedal prednost projizdéji- : NA LEDU
¢ Prvni dil Svétového pohéru v ledovém
lezeni dopadl pro ceské i slovenské
i barvy katastrofalné. V italském Val

Daone se nikdo z reprezentantii ne-

: dostal do finale. Silva Rajfové dolezla :
i na dvandctém misté a Lucka Hrozova :
i skongila étrndcta. Mezi muzi skonéili
i v kvalifikaci Juraj Svingal, Gabo Cma-
¢ rik i Jifi Pelikan. Druhy zivod poharu :
i v rumunském Bustreni dopadl pro
i Geské harvy o néco lépe. Jita Mézlova :
i skoncila ve finile osmé, Lucka Hrozo- :
i va sice zaklepala na jeho brany, ale

i dobyla nepostupové devéité misto.

i Stanislav Hovanec ukongil zavody v

: semifindle na osmnéctém misté. Slo-
i véci propadli a nedostali se ani z kva-

lifikace. "V Rumunsku se lezl stejné :

Text: (kt)

: REJDARI A BETONARI
| PRO JEZ NA LABI

Po dolnim Labi se loni dalo plout 180
: dni v roce. Provozovatelé lodni dopra- :
i vy se ale domnivaji, Ze podle mezina- :

rodni imluvy maji pravo na celorocni :

¢ splavnost. Po ministerstvu dopravy

chtéji dve a piil miliardy korun. Pry

protestovali ekologicti aktivisté i od-
bornici a také zelené organy statni
spravy, protoZe dolni Labe je soucasti
evropsky chranéné sité Natura 2000
a patii do Narodniho parku Ceské

i Svjcarsko. Zarovei je to jeden z mala

neregulovanych veletokii v Evropé.
Text: (kt), foto: (has)

NA TRAKTURKU

SE NESPECHA

Neobvyklou cestu celym Svédskem
zakongil Kjell Fundin. Zdolal 1700
km. Jeho trasa vedla ze severni Ha-
parandy na jih do Ystadu. Jako do-

pravni prostredek si zvolil zahradni
traktor Viking T6. Rychlosti zhruba
10 km/h se devétapadesatilety
Kjell na svém traktoru pohyboval po
asfaltovych silnicich, Stérkovych
cestach i Sirokymi Svédskymi plané-
mi. "V mnoha ¢astech zemé mi lidé
stojici u krajnic fandili a povzbuzo-
vali. Nekolik losii nevéricné kroutilo
hlavami, kdyz jsem projizdél okolo.
Byl to velmi intenzivni a specialni
zazitek ve vSech smérech, "vzpomi-
na Kjell. Dokonce ani snézna bhoure
nemohla putovani zastavit, jeho za-
hradni traktor zdolal vSechny na-
strahy.

Romanovy hrdina Julesa Verna Willy
Fog absolvoval cestu kolem svéta
za 80 dni. Kjellu Fundinovi na puto-
vani Svédskem stacilo jen 46 dni.
Text: Krystof Sabacky. Foto: GSMA

LYZ

] B

cestovni kancelar

www.nev-dama.cz * 800 100 234

INZERCE ———

OVANI



MERUNKOVA DIETA

TAINY RECEPT HORALU KARAKORAMU

David Gladis je vydavatelem cestovatelského serveru HedvabnaStezka.cz a zfizovatelem Expedicniho fondu.
Fond podporuje cestovatelské, horolezecké, vodackeé a dalsi expedice a humanitarni ¢i vyzkumné projekty.
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WWW.OUTDOORAWARDS.CZ
OUTDOOR AWARDS 2008

Odborna a ¢tenarska anketa Outdoor Awards 2008 o nejlepsi vyrobek a znacku v oblasti rekreacnich a spor-tovnich
aktivit v pfirodé. V anketé pofadané Casopisem a internetovym portdlem Horydoly hlasuji odborni porotci o ne-
jlepsich vyrobcich uréenych pro jednotlivé outdoorové aktivity, ¢tenafi pak mohou hlasovat o nejoblibenég;si
outdoorove znacce. Letosni ro€nik ankety byl vyhlaSen 14. dnora na mezinarodnim veletrhu vybaveni pro zimni
a outdoorové sporty S1 a potrva do 6. kvétna, kdy budou vyhlaSeny vysledky.

VYHLASENE KATEGORIE: » nejoblibenéjsi outdoorova znacka ¥ lyZovani + aktivity na snéhu
» nejlepsi outdoorovy vyrobek roku » turistika a cestovani

» cyklistika » vodni turistika + divoka voda
» horolezectvi + vysokohorska turistika » rodinné outdoorové aktivity

Hlasujte a sledujte nominace na www.outdoorawards.cz.

Horvydoly
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Text a foto: Kuba Turek

estli chcete zaZit horolezec-
tvi alpskych rozméra ve Vy-
sokych Tatrach, zajedte na
chatu U Zeleného plesa. Bu-
dete si moci vybrat dlouhé
extrémni vystupy ve skale, klasické
hiebenovky, snéhové Zlaby a roz-
manité skialpinistické tary. Brncal-
ka, jak se familiarn€ fika chaté U

Zeleného plesa (1545 m n.m.), stoji
ve fantastickém kouté hor. Z oken
jidelny se divame na Cerné skély
nejvyssi tatranské stény KeZmar-
ského $titu, z ubytovacich pokojt je
vyhled na ledové srazy Svistovky a
od dvefi vidime svétly viapencovy
hieben Belianskych Tater. Nabizime
nékolik nejkrasnéjsich tur.



Dlouhé Médéné lavky

Prvni, nejlepsi, nejkrasnéjsi vystup — to
jsou Mé&déné 1avky na Lomnicky §tit. Ce-
k4 vas vice neZ kilometr prevySeni v se-
verni sténé€ s obtiznosti lezeni II. Vystup je
navic exponovany a nabizi neskute¢né po-
hledy na piirodni kulisy. "Zajimavy vy-
stup v nesrovnatelné skalni scenérii," tvrdi
0 Médénych lavkéch Kroutiliiv pravodce.

Beru lyZe a vyrdzim na Lomnic¢ék. Stopu
pres Médénou dolinu do snéhového kotle
na zacatku lavek Slapou spolu se mnou
tfi kamaradi. Poté se louc¢ime, kamaradi
jsou doleva na USatou véZ, ja mifim do-
prava na Horni 1avku. "Dolni 1avku
zndm, tak zkusim Horni," furiantsky fi-
kam sdm sobé. Na lyZai'ské boty pfipi-
nam macky a traverzuji po lavce. Neni to

7adna rampa, ale pouze skalni pés, ktery
se nakonec zuZuje na liStu pod previsem.
"Tady je to trojkové misto," dochdzi mi,
kdyZ nemohu dopfedu ani dozadu, naho-
ru ani dold. Stojim na pfednich hrotech
macek, drzim se omrzlych chytl a lyZe
pripoutané na batohu se zaklinily do pie-
visu. Deset metrtt mé stoji ptil hodiny
strachu. Z USatého sedla na mé mavaji
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pratelé a sleduji, co se mnou bude. Spad-
nu nebo ne? "Pfechod tohoto mista je
t€zky, lamavy a exponovany," ¢tu si v
pravodci jesté ted s nepifjemnym poci-
tem okolo Zaludku.

Dal uZ to jde rychle. Brodim se snéhem
na vrchol Lomnického Stitu (2632), v
bufetu si ddvam limonddu s tatrankou a
slafiuji do Posledni $trbiny. Po cesté ne-
chavam nékolik smycek. Nechci risko-
vat uklouznuti pfi slézani, protoZe jsem
tu sam.

Z Posledni Strbiny vede sice prudky, ale
dostatecné vysnéZeny zlab. A7 ke skalni-
mu prahu Ize jet na lyZich pfeskakova-
nymi oblouky, potom opatrné seSlapat
deset metrll po ledu a skéle a zavérecné
dva metry zpola seskocit a zpola seSoup-
nout. Sjezd az na chatu je sice pékny, ale
boli z né¢ho nohy a po proZitém dni ho uz
moc nevnimam. ll

Jahiaci tit, Koz tit,
Piedni a Zadni Jatka...
kdo se tady ma vyznat?

14 HORYDOLY
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Dlouhd zasnézend rampa zvana
Nemecky zebiik pokracuje doprava

Meédénymi lavkami az na Lomnicky $tit

Dlouhé Médéné lavky

Prejdeme zamrzlou hladinu jezera a vy-
stoupame skrze tizké a hiuboké hrdlo
na snéhova pole Velké Zmrzlé doliny.
Odhbocime doleva do Médeéné doliny a v
tiboci Lomnického Stitu uvidime dvé
dlouhé souhézné zasnézené rampy. Za-
¢inaji vievo ve snéhovém kotli a tahnou
se nékolik set metril doprava. Jdeme
po spodni z nich aZ na nejvyssi misto
pripominajici sedélko. Pokud mame
jisty krok, miizeme aZ sem dojit hez
jiSténi jen s mackami a cepinem. Tady
se navazeme na lano a prelezeme ko-
minkem na homi lavku. Po ni jdeme
par desitek metrii doprava k rokli, kte-
ra se na zavér zuzuje v komin. Pomiize
nam retéz ve spare, ktera odbocuje
doprava do Stitové plotnovité stény
Lomnickeého stitu, jeZ nas dovede na
vrchol vpravo od hvézdamy. Ohvykly
¢as zimniho vystupu je 5 hodin.

Hieben Zerucho-

vych veii
Dlouha hiehenovka neni prilis ex-
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ponovana ani nevede v obtizném te-

rénu. Nabizi vSak mohutné vyhledy
do okolnich dolin a na Belianské
Tatry. Z Nizné Zeruchové kotlinky
vylezeme lehkym labem na Zeru-
chovou priehybu. Pokracujeme Si-
rokym travnatym hrehenem. Oblé-
zame zprava dva strmé vysvihy a
zavérecny hiebinek, aZ se dostane-
me na Vychodni Zeruchovou vezu.
Prudce sestoupime neho slanime
ostrou hranou do Predniho Zeru-
chového sedla. Par metrii pod
vrcholem Vychodni Zeruchové veie
¢ni ostry skalni zobak, na ktery Ize
zavésit slaiovaci smycku. Po Siro-
kém hrebeni pokracujeme na Za-
padni Zeruchovou vezu, kratce se-
stoupime do Zadniho Zeruchového
sedla a za chvili jsme na Kozim Sti-

té (2116). Vystup trva podle sného-

vych podminek priblizné 3 hodiny,
pokud se priliS nejistime. Na tiru
je vhodné vzit snéznice kviili pris-
tupu hlubokym snéhem.

Populdmi
Jahnaci stit
Nejoblibenéjsi horolezecka tira na

Jahnaci stit je v soucasné dobé zaka-

zana podle navstévniho radu Tatran-
ského narodniho parku. Presto se
casto chodi v zimé a predevsim v Ié-
té. Za dobrych podminek ji zviadnou
zkuseni turisté, ale nelze ji podcenio-
vat. Posledni mrtvy na jejim konté
byl v roce 2004 ucitel, ktery se zfitil
po jarnim snéhu z nejtézsSiho mista
vystupu.

Z Kopskeého sedla jdeme a ¢astecné
lezeme travnatym hiehenem pres
Jahiaci hrb aZ do mist, kde se zdvi-
ha vrcholova kopule. Tam odhocime
doprava po vyrazné lavce do severni
stény. Sténou mezi kameny vylezeme

tésné vievo od vrcholu. Pokud pokra-

cujeme stale po hiebeni, je lezeni o
Doba vystupu je 2 hodiny. Pocitejme
ovSem nejmeéné dalsi dvé hodiny na
pristup do Kopského sedla. Vyplati

se jit na lyZich. Sestup vede lehkym
lezenim po trase letni turistickeé
nacky do Cervené dolinky a poté
krasnym lyzarskym sjezdem.

Levy Ypsilon

"Takychto cest mame uz dnes viac ako
dost a Co je najhorsie, dostavajii sa
nam do horolezeckych sprievodcov.
Pretoze nechcem nikoho urazit, uvedi-
em napriklad cestu, ktorej som sa zii-
castnil pri jej prvolezeni. Ide o vystup
Malym Kezmarskym stitom S-stenou
od Stanislavského "Y" nalavo hore do
kotla na Nemecky rebrik," piSe se
znacnym pohrdanim v casopise Horo-
lezec ¢. 6/1956 Karol Bocek. "Tato
cesta je nelogicka. Nema praktického
vyznamu." Znamy prvovystupce Karol
Bocek se v pripadé svého Ypsilonu my-
fil. Dnes je to oblibena cesta pétkové
obtiznosti vhodna predevsim na zimni
prelezy. Vede v severni sténé Malého
Kezmarského stitu a horolezce Ize po-
zorovat z jeji terasy. ll



Hreben z Koziho na Jahiiaci
§tit lze zvladnout s lyzemi
na zadech
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Text: Kuba Turek.
Foto: Radek Nejedlo a Kuba Turek

nes se Dubkeho cesty po-
vazuji za lehké a jsou ob-
libené predevs§im na zim-
ni lezeni. Chceme vés na-
lakat na Dubkeho lavku
masivem Stredohrotu. Pro¢ na ni vy-
razit? ProtoZe je to krajinové krasna
tara. Pod timto oznacenim se v tatran-
skych priivodcich ¢asto skryvéa hnus-
nd, vlhka, rozbita, ldamava, orientacné
ndro¢nd a nebezpecna cesta nizké ob-
tiZnosti. Ani Dubke v 1ét€ neoplyva
horolezeckymi vnadami. Proto se
pouZziva predevSim pro sestup ze Stre-
dohrotu.
V zimé je to ovSem jiné. Dubkeho
lavka je kombinovand trasa na Cistém
snéhu i ve skalnatém terénu. Nejvetsi
atrakci je ostry skalni hiebinek, ktery
spada na obé strany prudce do doliny
a horolezec po ném balancuje jako na
ostii noZe.
Ve skale se da obstojné jistit vklinénci
a smyckami, snih neni pfili§ strmy a
macky v ném obvykle dobie drzi.
Pti lezeni mame jako na dlani dolinu
Péti spiSskych ples s Téryho chatou
uprostied. Z vrcholku potom vidime i
do Velké Studené doliny ke Zbojnické
chaté. Nemluvé o vyhledu na velikdny
Gerlach, Lomnicky §tit, Rysy, Vyso-
kou a mnohé dalsi.

DUBKEHO LAVKA

Ne nadarmo byl Prostredny 3tit neboli
Stredohrot pojmenovan. LeZi upro-
stfed kruhového rozhledu po velké
¢asti Vysokych Tater. Jenom pro zaji-
mavost: Stredohrot, sedlo Za Pro-
strednym i Zluta vé7 jiz byly sjety na
lyZich.

PRVOVYSTUP

Hlavni ¢ast cesty vylezli Ernest Dubke
a Johann Franz st. (viidce) 11. ¢ervna
1905. Dalsi kousky maji na svédomi
"znamé firmy" Birkenmajer, Téry a
Still v prvnim desetileti 20. stoleti. Jo-
han Franz st. zemfel v 76 letech na
vrcholku Stredohrotu.
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Hornouhersky Némec Emest Dubke a je-
ho slovensky viidce Johann Franz star3|
byli na zacatku dvacatého stoleti ve
Vysokych Tatrach peceni vareni. Franz
zustal se svymi dvaactyficeti vystupy

na panenske vrchoh{(neprekonanym pr-
vovystupcem a Dubke po sobé nechal
spoustu péknych horolezeckych smért.



Dubkeho lavka kiizuje zleva do-
prava celou sténu Stredohrotu.

OBTIZNOST

Skalni useky maji obtiZnost 2, traverz
samotnou Dubkeho ldvkou je o stupeii
leh¢i. Ve snéhu se tam vSak jisti jen
iluzorné a pfi tom hrozi nebezpeci la-
vin. Cas: 3 hodiny z dolinky Pod Sedi-
elkom.

SESTUP

Sestupujeme vystupovou trasou. Ze
Strbiny Za Zlutou sténou lIze slanit (v
levé st€né ve sméru sestupu je nékolik

starych skob a smycek). Slaiuje se ta-
ké z vrcholi Zluté véZe a Stredohrotu
na lavku.

VYSTUP

Na lyZich nebo snéznicich jdeme z Té-
ryho chaty (2015 m n.m.) do dolinky
Pod Sedielkom. Po levé ruce mame
kolmou Zlutou sténu (2169) a za ni tz-
kou §trbinu Za Zlutou st&énou (cca
2100). Do ni vede skalnaty Zlabek.

Ze Strbiny pokracujeme doprava po

1 2

skalnatém témér vodorovném hiebinku
az na velkou snéhovou terasu protinaji-
ci celou sténu Stredohrotu. Po ni stou-
péme traverzem stale doprava aZ na
sedlo Za Prostrednym.
Z ného vylezeme kratkou skalni st€énou
na Zlutou v&z (2384). Pokud chceme
vylézt na Stredohrot (2440), opustime
sné¢hovou lavku v jeji poloving a leze-
me vzhliru soustavou snéhovo-skalnich
koutl az na vrchol..
|
DOPORUCENE
VYBAVENI:
batoh 40 I, nepromokavé
a teplé obleceni, pevné
kozené nebo plastové po-
horky, bivakovaci pytel,
turisticky cepin a macky,
helma, dvojité lano
50 m, sedaci a hrudni
tivazek, slanovaci a jistici
brzda, 4 karabiny, 3 ex-
presky, vklinénce,
smycky, 2 skalni a 1
ledovcova skoba, celovka,
Iékarna, mobil.

1- Téryho chata stoji v Gzasné
scenérii.

2 - Uvodni skalni hiebinek d4
v zimé horolezciim zabrat.
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Mofské oko [ie populamni
turisticky cil

Za vstup do narodniho
parku se v Polsku plati

Se snéhem v Tatréch
nutno poditat cely rok

imni a jarni p&Si turistika ve
Vysokych Tatrach je na Slo-
vensku zakdzand. Pol4ci tyto
zakazy pred par lety zrusili.
Nechévaji na samotnych tu-
ristech, aby posoudili riziko spojené s la-
vinami a mrazivym pocasim.
Proto miZete vyrazit do nejhez¢i doliny
v polskych Tatrdch. Pokud je snih hodné
zmrzly nebo se na cesté vyskytuje led, je
vhodné mit s sebou stoupaci Zeleza
(macky nebo aspoti nesmeky) a turistic-
ké hulky.
V Doliné Roztoki je hned nékolik vel-
kych lavinovych drah. Laviny hrozi i v

20 HORYDOLY

Na terase chaty u Péti polskych ples

lese. Sledujte tedy pied planovanou tirou
aktudlni informace o schiidnosti chodni-
ku a lavinové situaci, nebo se informujte
o podminkach pfimo u horské sluzby
TOPR.

Palenica Bialczariska je zname vychozi
misto na nékolik tir v polskych Tatrach
véetné vystupu do doliny Pigciu Stawow
Polskich, neboli Péti polskych rybniki.
Dostanete se sem vozem, autobusem, pii-
padné pésky ze Slovenska. Od hrani¢ni-
ho prechodu Lysd Polana je to jen péar mi-
nut péSky. Po zaplaceni vstupu do narod-
niho parku pokracujete po svych nebo ve
voze tazeném zdatmymi valachy po asfal-

tové cesté, kterd neustale stoupd a vede
az na Morskie Oko. Pfiblizné€ za dvacet
minut se dostanete k mistu s péknym vy-
hledem na slovenskou Bielovodskou do-
linu. Po ptilhodiné dojdeme k mostu, pod
nimZ po pravé stran€ boufi vodopady
zvané Wodogrzmoty Mickiewicza. Zde
je tfeba se rozhodnout zda pokracovat da-
le na zdkladé aktualni lavinové situace.
Pokud se rozhodnete vydat do ltna hor,
hned za mostem odbocite doprava do le-
sa prudce vzhiiru na zelenou znacku a le-
sem stoupdte dale Dolinou Roztoki. Ces-
tu zptijemiiuje potok Roztoka, delsi dobu
7adné vyhledy nejsou. Stéle stoupéate, po-
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stupn€ aZ nad horn{ hranici lesa a konec-
né€ se oteviraji prvn{ vyhledy, ale jsme
jeSt€ uzavreni v adoli.

Na rozcesti s Cernou znackou pokracuje-
te dale po zelené a postupné se vam uka-
zuje prah Doliny Pigciu Stawow Pol-
skich a vodopad Siklawa. Ostfe stoupate
serpentinami nad vodopad ve strmém
svahu. V piipadé€ lavinového nebezpeci
tady zvySte ostraZitost! Zde se otevira
pohled na Dolinu Pigciu Stawow Pol-
skich, ktery se postupné zlepSuje pohodl-
nou cestou k Wielkemu Stawu Polskie-
mu. Pres pleso vidite az k hrani¢nimu
hfebenu se Slovenskem, napravo ¢ni
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KUDY A JAK DLOUHO PUJDEME

Palenica Biatczaiiska (parkovisté, bus - 984 m n.m.) -

Wodogrzmoty Mickiewicza (1100 m - 0:50 h) - rozces-

ti s cernou znackou (1435 m - 1:30 h) - Wielki Staw
Polski (1660 m - 0:45 h) - Schronisko w Dolinie Pie-
ciu Stawow Polskich (1672 m - 0:10 h) a zpét stejnou
cestou (2:30 h). Celkem 5:45 h. Udavané casy jsou
pro letni turistiku, v zimé se mohou i nékolikrat prod-
louzit podle mnozstvi a kvality snéhu!

Dolina Péti polskych ples pati
k nejkrgsnejxsm ?I TatEach

Taxi 2 foto: Ala2s Juchzlika

Hladky $tit, nalevo se zveda masiv Hru-
bého Stitu.

Na rozcesti se musite rozhodnout. MtiZe-
me pokraCovat po modré znacce a tiru si
prodlouzime prochazkou po doling, kterd
je tchvatnym amfitedtrem vysokohor-
ského terénu. Staci vyjit kousek nad ple-
so a otevie se krasny pohled na hieben
Miedziane a Opalony Wierch. Zase da-
vejte pozor na laviny, protoZe svahy jsou
v 1ét€ travnaté a tedy v zimé nebezpecné.
Cestu si mtzete zkratit po modré znacce
doleva kolem Przedniho Stawu Polskie-
ho az k nadherné chaté Schronisko w
Dolinie Pigciu Stawoéw Polskich. Il
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HOROLEZECTVI

NENE

Kroutilové horolezeckém pri-
vodci po Vysokych Tatrach
jsme si precetli nendpadnou
pozndmku: "Vystup jednim
z nejkrasnéjSich tatranskych komind."
VSichni i1, ale s jinymi spolulezci jsme
jiz stali na pati Cerného $titu, ale kvili
Spatnym podminkdm jsme komin dosud
nevylezli.
Ted tedy odkladame lyZe, prevlékame
se do lezeckého a véfime v uspéch.
P1isli jsme sem ve sloZeni Hoé (vybor-
ny skalni lezec), LukasB (uZite¢ny
teoretik a technik vypravy) a moje ma-
lickost (specialista na travu, hluboky
snih a jiné nechutnosti). Chystame se
na zimni vylezeni Motykova kominu.
Cestu pétkové obtiZnosti vylezlo druz-
stvo pod Motykovym vedenim v 1été
roku 1936. Prvni zimni pristup se ode-
hral v roce 1952 zeshora doll. Teprve
v roce 1956 dostava komin prvni zim-
ni vystup.

PRVNIi PREVIS SNEHEM

Kus prvni délky prohrabdvam snéhovou
brecku, ale podél prvniho skalniho pre-
visu nakonec tuneluje Hoé. I na druhém
konci lana je to Sichta. Balancovat na
polstarich snéhu a jemné se opirat o na-
vaté prevéje neni nic ptijemného.
Koutovou délku v poloZeném koming
lezu zase ja. Neni moc tézk4, tak mé& na
ni moji spolulezci poustéji. Cestou pot-
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kavam dvé ohnuté skoby. Samoziejmé
je cvakam, ale sedét, natoZ pak padat
bych do nich nechtél. Stanovisté buduji
systémem nékolika dlouhych smycek
pod nizkym previsem.

Tady zacne legrace, usuzuji z toho, Ze
odtud slafiovalo druZstvo vedené Luka-

-/ 7

praSanem, do kterého se Hoé ponofi az
po lokty. LukasB a ja hleddme Spickami
naSich cepint kazdy kousek ledu, ktery
usek ovSem lezeme v duchu Cistého
drytoolingu - cepiny a macky se opiraji
jen o Zulu.

semB, protoZe to na né bylo
moc tézké. Na Standu se
proto ujima veleni a ukazuje
Hoému zaledovatélé malin-
katé chyty pod tlustou sné-
hovou pefinou nafoukanou
na kolmou sténu.

DRUHY PREVIS

PO SKALE

Hoé nevah4, sundava ruka-
vice a shazuje snih ze stény,
kam cepiny dosdhnou. Pak
za¢ne omlacovat led, az vy-
Cisti skilu o rozmérech né-
kolika ¢tvere¢nich metri.
Obavame se, po ¢em pole-
zeme my druholezci. Hoé
pusti cepiny, které se mu
houpou na zdpéstich, zabere
a holyma rukama se porve
se skélou studenou hodné
pod nulou. Takhle vyleze
dvandéct pétkovych metri s
mackami na nohou. Zaveér
této kratké, ale vyZzivné dél-
ky tvofii Zlab s hlubokym

VYSTUP: Cesta vede vjraznym kominem mezi
Stolarczikovou lavkou stoupajici doleva a ram-
pou Normalni cesty, ktera traverzuje doprava.
Prvni previs prekoname trhlinou v jeho levé
casti, poté se dostaneme do jeskynky pod dru-
hym previsem.

Sténou vlevo po levé strané nad previs a poté
zpét do komina. Lehcim terénem na vychodni
hiehen a normalni cestou na vrchol. V zimé
byva spodni previs zasnézeny, sténka vievo od
druhého previsu ledovata. Komin mé¥i 130 me-
trii, na vrchol Cerného stitu je to dalSich 200
metril.

PRISTUP: 0d chaty U Zeleného plesa (Brnéal-
ky) prejdeme zamrzlé pleso, pripadné ho obej-
deme zleva. Stoupame zuZujicim se Zlabem s
ledopadem zvanym Flaska (lavinézni!) do Velké
Zmrzlé doliny. PFi nizké snéhové pokryvce mii-
Zeme Flasku obejit zprava po Fetézech. Stre-
dem doliny stoupame pod jihovychodni sténu
Cerného stitu. AZ uvidime vyrazny komin, da-
me se svahem pfimo k nému. Na pristup v zi-
mé doporucujeme lyze.

Sestup: Normalni cestou Vychodnim hiebenem
(1) nebo slanénim komina. V tom pripadé je
nutno obétovat nejméné tii smycky. 1. slanéni
- tisti komina, 2. slanéni - nad druhym previ-
sem, 3. slanéni (skoba) - v poloviné mezi
prvnim a druhym previsem po pravé strané ve
sméru vystupu. Slanéni je ohroZovano padem
kameni.

VYBAVENI NA ZIMNI PRELEZ: Friendy,
vklinénce, smycky, 2x50 m lano, mohou se ho-
dit i skoby a ledovcové skoby. Dle je potfeha
kompletni vyhava na zimni horolezectvi véetné
Iékarnicky, celovky a mobilu.

JDEME NA
VRCHOL
Dorézim posledni
desitky metrti ve
Zlabu. Hrabéni sné-
hem je vysilujici,
zVI4sté poté, co jsme
zdolali t€Zky usek.
Nahote motame la-
na a jdeme pésky na
vrchol Cerného §ti-
tu. Na zavér nés Ce-
ka i trochu lezeni
obtiznosti I-II. Mu-
sime si to uZit, jsme
prece tradicionalis-
té. Bez vrcholu by
nebyla cesta vyleze-
na. Nazpatek se vra-
cime slanénim, ale
jenom proto, Ze ma-
me pod kominem
odloZené lyZe. Jinak
bychom $li jedno-
dussi trasou po nor-
mélce. B



| ASchéffel

www.schoeffel.com www.sportkoncept.cz
Kvalita je nasi vasni

Vysoce funkcéni obleceni bez kompromisu pro
turisty, horolezce a lyzare.



PREHLED

TATRANSKA SCHRONISKA

Cechdim vice, Moravanim méné zistavaji ukryty poklady polské stran Vysokych

Tater. Polaci maji opravdu co ukazovat.

awc sem mohou turisté pric azet celyr

ok. Neplati zde az na tfi malé vyjimky sezénni uzavéry turistickych chodniki
jako na Slovensku. V zimé jsou atraktivni predevsim krasné doliny.

Text: Ales Juchelka a Libor Bolda (Tatry.cz). Foto: Ale$ Juchelka, Martina Koucka, Libor Bolda (Tatry.cz)

Schronisko na Polanie
Chochotowskiej (1146 m n.m.)
GPS soufadnice (WGS 84): 49°14' 06'' SS,
19°47' 23" VD

Prvni znacena stezka vznikla v letech
1901-1902 na Wotowiec (Volovec), jinak doli-
na ziistala dlouho turisty neobjevena. Prvni
chata hyla otevrena v roce 1933, ale héhem
poslednich dnii 2. svétové vélky za velmi dra-
matickych okolnosti shorela. V padesatych le-
tech (1953) postavil Spolek polskych turistii
novou budovu, jde o nejvétsi chatu v Polsku.
0d roku 1955 je zasohovana energii z prvni
vodni elektrarny v celych Tatrach.

Béhem své druhé pouti do Ojczyzny se v Doli-
nie Chochotowskiej 23.6.1983 zastavil papei
Jan Pavel II.

B vychozi misto pro tiry na Grzes (Liiéna),
Wolowiec, Koiczysty Wierch, Starorobocianski
Wierch (Klin)

B ubytovéni pro 121 osoh, od 25 zlotych

Schronisko na Hali Omak
(1100 m n.m. )

GPS soufadnice (WGS 84): 49°13' 30'' S§,
19°51' 00'' VD

Chatu Ornak vybudovali namisto schroniska na
Hali Pysznianskiej, které vypalili za 2. svéto-
vé valky Némci. Dnesni chata stoji na Mate
Polanie Ornaczanskiej v Doliné Koscieliskiej,
prvné otevieno bylo dne 8. srpna 1948. Dreveé-
na chata byla navrzena v tzv. novozakopan-
ském stylu Annou Gorskou.

B vjchozi misto pro tiiry na Starorohocian-
ski Wierch (Klin), Blyszcz (Blyst), Ciemniak,
Wawoz Krakow, do jeskyni (Jaskyné MroZna,
Raptawicka, Mylna a Smocza Jama) a na
Smreczyiiski Staw

P ubytovéni pro 82 osoh, od 27 zlotjch

Schronisko na Hali Kon-
dratowej (1333 m n.m.)

GPS soufadnice (WGS 84): 49°14' 55'' S§,
19°57' 07'' VD

Nejmensi horska turisticka chata na polské st
rané Tater pojme jen 20 nocleznikii. Prvni hou-

-----

vsak lavina. V roce 1913 hyla opravena, vV ro-
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ce 1933 ji hospodafi prestavéli. Diileitou tpra

vu, kterou je nové kridlo, délal spolek turis-

tii (PTT) v roce 1950. V roce 1953 padla ka-
menna lavina z Dlugiego Giewontu a tricetitu-
novy kamen se dostal azZ do jidelny. DalSi bal-

vany prolétly v jeji blizkosti a jsou rozesety

v okoli chaty.

P vychozi misto pro tiru na Giewont, Kopu
Kondrackou, Matotaczniak a vychazky v Doliné
Bystrej a Kondratowe

P ubytovani pro 20 osoh, od 28 zlotych

Schronisko na Kalatow-
kach (98 m n.m.)

GPS souradnice (WGS 84): 49°15' 35" S§,
19°58' 02'' VD

Horsky hotel PTTK Kalatowki lezi na turistic-
ké znacce vedouci z Kuznic na Giewont v doli-
né Bystrej. Vybudovali jej pro potrebu Mistrov-
stvi svéta v klasickém lyzovani (FIS) v ro-

ce 1938 v rekordné kratké dobé 150 dni.

B vychozi misto pro tiru na Kasprowy
Wierch, Giewont, Kopu Kondrackou a vychazky

v Doliné Bystrej a Kondratowe
D ubytovéni pro 86 osob, od 36 zlotjch

Schronisko Murowaniec
na Hali Gasienicowej

(1500 m n.m.)

GPS souradnice (WGS 84): 49°14' 39" S§,
20°00' 26'' VD

Pastyrskou boudu v doliné koupil v ro-

ce 1891 Tatransky spolek, ale ta zajmu turisti
nestacila. Novou horskou chatu zacali sta-
vét v roce 1921. Diky silnym Zulovym sténam
dostala prezdivku "Murowaniec". Po druhé
svétové valce se nékolikrat zmodernizovala,
zejména po velkém prosincovém pozaru v ro-
ce 1963.

B vychozi misto pro tiry na Orla Peré, Svinicu,
Kasprowy Wierch

B ubytovani pro 120 osob, od 29 zlotych

B na Hali Gasienicowej je také chata pol-
skych horolezcii (PZA) Betlejemka. Pokud je
volné misto (20 liZek), je zde moznost ubyto-
vani za 20 zl.



VPOLSKU

Schronisko w Dolinie
Roztoki (1031 m n.m.)

GPS souradnice (WGS 84): 49°14' 01" S§, 20°
05' 46'' VD

Chata hyla postavena na Polané Roztoka v roce
1876 u staré cesty na Morskie Oko. V roce 1913
Tatransky spolek chatu rozebral a budova byla pos-
tavena na vhodnéjSim misté, nedaleko vodopadii.

B vjchozi misto pro tiry na Morskie Oko, Ry-
sy, Dolinu Pieciu Stawéw Polskich a vychazky
na Rusinowu Polanu

» ubytovani pro 68 osob, od 28 zlotych

Schronisko nad Morskim
Okiem (1405 m n.m.)

GPS souradnice (WGS 84): 49°12' 05" S§, 20°
04' 19'' VD

Prvni chata byla u jezera postavena uz v ro-

ce 1836, v roce 1865 shorela. Dnes miiZete hyt
ubytovani jak v nové (32 mist), tak v pamatkové
chranéné staré budove (43 mist).

P vychozi misto pro tiiry na Czarny Staw pod Ry-

sami, Rysy, Mengusovskeé sedlo, Szpiglasowu

Polské Tatry jsou
idealni pro turistiku

Schronisko na Hali Kondratowej

Przelecz a Dolinu Pigciu Stawow Polskich
B ubytovini pro 77 osoh, od 37 zlotjch

Schronisko w Dolinie
Pieciu Stawow Polskich
(1670 m n.m.)

GPS souradnice (WGS 84): 49°12' 49" §§, 20°
03' 00'' VD

Jedna z prvnich chat v této krasné doliné byla
umisténa na severozapadnim brehu Mateho Sta-
wuv roce 1876. Mala kamenna chata nestacila,
a proto se v okoli stavély dalSi. Po poZarech za

2. svétové valky nezbyla Zadna. V roce 1948 Spo-

lek Polskych Tater zacal stavét novou chatu na

severnim brehu Przedniho Stawu. NejvySe poloze-
na chata v Polsku skvéle zapada do okolniho pro-

stredi, Zulové stény ma 90 cm tlusté, strechu
drevénou a uvnitf najdete vyrezavany interiér.

# vjchozi misto pro tiiry na Orla Peré, Szpiglaso-

wy Wierch, do Doliny Gasienicowe, na
Morskie Oko a Rysy
P ubytovini pro 68 osoh, od 25 zlotych

INZERCE
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VSE PRO VODAKY

www.vodak-sport.czZ

Specializované
prodejny

BEH NA

LYZICH
Kompletni sortiment
vybaveni do bilé stopy

obleceni, bézky, boty, vazani,
vosky, hole, doplnky...

»~KDO MAZE, TEN JEDE”

Pravidelné skoleni na téma:
PRiIPRAVA, MAZANI
A UDRZBA BEZEK

Kazdy lichy ctvrtek, informace na tel.: 545 214 430

Holandska

DRAZBA LODI

Lod'za cenu na kterou si pockate!
Novinka od Pyranha!

EVEREST

Brzy budete moci

vyzkouSet v prazském
Pyranha test centru Dronte.
www.pyranha.cz

Brno, Bratislavska 31, tel./fax; 545 214 430
Brno, znackovd prodejna Gumotex,
Dornych 253, tel: 543 216 179
Olomouc-Slavonin, Kyselovskd 57, tel.: 585 418 733
Bratislava, Jasovskd 12, tel.: +421918 455 587

www.vodackybazar.cz
Velky vybér lodi a vodackého materidlu
Vykup v hotovosti




Mohutny a obly Slavkovsky $tit (2452 m n.m.) patii k nepravem opomijenym, turisticky dostupnym vrcholiim ve Vysokych Tatrach. Ve vétsiné privodci je vystup
popsan jako velice namahavy a jednotvarny. Namahavy urcité je, ale ne vice, nez ostatni vrcholy srovnatelné vysky. Navic je z vrcholu vynikajici vyhled. Posudte sami.

Foto: Ales juchelka m—






ESTOVAN|

Text a foto: Jaroslav B6hm

ardinie je druhy nejvétsi os-
trov ve Sttedozemnim mofi
rozlohou jako Morava s patii-
ci k Italii. Kvetouci opuncie ji
dodévaji krasu, prizracné more ele-
ganci, pise¢né plaze privétivost. Pravi-
delné letecké spojeni i charterové lety
usnadiiuji rozhodovani o pfisti dovole-
né. Nejen v letni sezoné.
NejvyhlaSenégjsi turistickou atrakci
Sardinie je Neptunova jeskyné (Grotta
di Neptuno). Pfijedeme k ni po pobre-
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Zi zalivu Asinara pies malebné més-
teCko Castelsardo. V nitru skalnatého
mysu Capo Caccia se nachdzi jeskyné.
V knihach se traduje, Ze je pristupna
pouze z mofte, ale neni to pravda. D4
se k ni sestoupit také z vrcholu mysu.
Po 656 schodech je nutné piekonat tak
vySku 110 metrt.

CO VYTVORILA PRIRODA
VétSina navstévnikl jeskyné tedy voli
cestu vyletni lodi z mésta Alghero.

Cesta poskytuje nadherné pohledy

na utesy Capo Gallera a Punta Giglio.
Na ostrivku Isola Foradada vidime
ve skdle profil spisovatele Danta
Alighieriho.

Vystupujeme z lodi do jeskyné po
mustku na pfidi. Jeskyné je tvorena
nékolika saly. V jednom jsou varhany
ze stalaktitd Sala dellgorgano, v dal-
§im piiroda vytvofila kopuli Salla
dellgcupola. Skalni domy jsou propo-
jeny mnoha chodbami a jezirky s



utvary ze stalaktitd a stalagmitt. VSe
je nasviceno a ozvuceno.

CO JE DILO LIDIi

Cestou od Neptunovy jeskyné do Ca-
gliari, nejvét§iho mésta Sardinie, kde
zije 210 000 z paldruhého milionu
obyvatel Sardinie, se miZeme sezni-
mit s kulturou Nuragi. Ti Zili na Sar-
dinii v dobé 1800 az 500 let pi.n.1 ve
stavbich postavenych z obrovskych
kameni navr§enych do komolych ku-

Anticky chram v Tharros

zelt. Uvnitf byla jedna nebo vice
mistnosti a splet propojovacich
chodeb.

Nuragové zfejmé piisli z Afriky. Je-
jich nuragy slouzily jako obydli, pan-
ské sidla i obranné pevnosti. Byly sta-
vény bez jakéhokoliv pojidla, tedy na
sucho, jejich vySka je i dvacet metrd,
vdha jednoho balvanu okolo sedmi
tun. Nuragh se do dne$nich dnt za-
chovalo sedm tisic.

INZERCE




LEDOPADY

V4 V4 v v/

V Alpach pravé zufi
V4 V4

vrcholna ledova se-

. 9 o J4
zona. Pojedte si zalézt
do jedné z nejlepsich

7/ 7 V4
ledopadovych oblasti
v Rakousku - do Mal-
tatalu. Od hranic vas
tam auto doveze za

Ve /7 VvV Ve .
néjaké ctyri hodiny.
altatal je hluboké tdoli v
Korutanech schované na jih
za hlavnim hiebenem Alp.
Z toho vyplyvaji samé vy-
hody pro ledoborce s cepi-
ny v rukou a mackami na nohou. Nebyva
tu moc snéhu, pres den je teplo, ale skély
jsou vymrazené, udoli je zalesnéné a stro-
my zastinuji ledopady. V tudoli se najdou
ledopédy dlouhé od dvaceti do péti set me-
trd, Sikmé cvicné ledy i kolmé rampouchy.
Navrat vede slanénim od mohutnych stro-
mil podél ledu. Smi se tu lézt kazdy rok od
1. ledna, protoZe do té doby se poradaji lo-
vy na kamziky a vysokou zvér. Nabizime

nékolik vybranych bonbénk pro horolez-
ce vSech vykonosti:

STRANNERBACH WI 4+

Kdo tu nelezl sedm az deset délek (podle
stavu ledu), jako by ani v Maltatalu ne-
byl. Po rdnu se na nastupu obvykle tlaci
nékolik druZstev, ale tyhle vypravy se
rychle roztdhnou po celém mohutném za-
mrzlém potoce a navzajem si prili§ nepre-
kéazeji. Strannerbach je sice uren zaca-
te¢nikim, protoZe jednotlivé Sikmé kas-
kady od sebe odd€luji chodecké useky,
ale jednd se o impozantni vystup. Sestu-
puje se slanénim piimo dolt potokem. Na
nékolika stanoviStich jsou borhdky, zby-
tek se slafiuje o zamrzlé kfovi.

RECHTER DREIFALTIGKEITS-
FALL WI 3

Ledopéd zastréeny v lese je dobrou volbou
na nedéli. Dv€ délky s vyrovnanou obtiz-
nosti déli luxusni stanovisté na skalnim
vycnélku. Vystup i slanéni jsou rychlé.

KLEINER MITTLERER MA-
RALMFALL WI 4-

Dvoudélkovy Siroky led vhodny na krat-
ky den.

ALUHOL Wi 4

AT
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od hlavniho parkoviste. Ledopad si oblibili
instruktofi na horolezecké kurzy. Stanovis-
t€ si buduje kazdé druzstvo na vlastnich le-
dovcovych skobdach a pripadné v Abalako-
vych hodindch. Slanéni je moZzné lesem.

GAMSECK WI 4+

A WINTASUN WI 4+

Dva podobné trojdélkové ledy vyrovnané
obtiZznosti. Nad Gamseckem je mozné
pokraCovat dalsi i leh¢i délky.

GROSSER MITTLERER
MARALMFALL WI 4+
Ctytdélkovy led v horni &sti tidoli vynika
spiSe krasou a rozmanitosti lezeni, neZ ob-
tiZnosti nebo sportovni hodnotou. Je dost

Siroky na to, aby se do ného bez problému
vesly i lezecké dvojky soucasné. Prvni
délka je poloZend ledova bariéra, kde nej-
dem. Druhd délka je chodiak snéhem. Treti
délka piekonava snéhové boule a viny. Na
konci ¢tvrté délky na obfim ledovém slou-
v kolmém ledu. Sestup vede nejprve lesem
p&Sky doprava okolo ledopéadu a poté sla-
nénim pfi jeho pravé strané podél stromil.

COLUMBUS WI 5

Padesatimetrova ledova sténa spada od
silnice do udoli potoka. SlouZi tedy pre-
véazné jako cvi¢nd oblast pro lezeni s hor-
nim jiSténim.



VRGHOL
LEDOVE

SEZONY

SUPERMAX WI 5-

Klasika pro pokrocilé dole v adoli poskytu-
je dvarozdilné z4zZitky. Relativné lehké tii
néstupové délky vedou uzkym potokem v
lese, posledni dvé €zké délky prekonavaji
Sirokou zalednénou sténu. Néstup do ni ve-
de vice ¢i méné vylednénym sloupem za-
mrzI€ vody. Sestup vede nejprve slanénim
vpravo od ledopadu z previslych stromkil,
poté se jde pésky lesem a na zavér ¢ekd né-
kolik slanéni lesni strzi. Posledni stanoviSté
je na solidnim borhaku.

SUPERFEUCHT WI 4+

Trochu zastréeny led, ktery neni ze sil-
nice vidét. Led tu ma vydrzet dlouho
do jara. Ledopad dostal v pravodci ja-
ko jediny v udoli nejvyssi pocet hvéz-
dicek za krésu lezeni.

KATHEDRALE WI 5

Legendarni led, ktery by nebyl zase

az tak té€zky, protoZe je vétSinou polo-
Zeny. O jeho nedobytnost se stard jedi-
nd délka, kterd vede po rampouchu ve

pobliz ledopadii, délali byste tim ostudu.

PRUVODCE: www.maltatal-alpin.at

DOPRAVA: Po dilnici jedeme do Salzburgu, déle skrze Tauernské tunely (9,50 volném prostoru spojuji-
eur/osobni auto) smérem na Villach. Z délnice sjizdime na Gmiind a déle do Malty. | cim dolni a horni ¢ast

UBYTOVANI V PENZIONECH: Hubertus v iidoli (www.gaestehaushuber-

tus.at) a Wegschederhof na kopci (www.wegscheiderhof.com). Prosime, nebivakujte

ledu jako hrdlo pfesypa-
cich hodin.

Gamseck a Wintasun

Posledni délka Maralmfallu

Delikatni lezeni Superfeucht
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~ JSEM

NASTVANY
NA GESKE

TURISTY

HORSKY VUDCE MARTIN GLANTSCHNIG e e e
SEV NARVO DI |. A ZUE V RAKOUSKEM i nem Glantscimigem vznikl v prestavkach freeridové-
MESTECKU HEILIGENBLUT. Z POSLEDNI OSIC, 7 e s sl ot spolchnout
VYSPY ClVl I_I ZACE V HORACH VYRAZl SE jeho znalosti. Skrze mraky nebylo vidét na snih pod lyZemi, a
SWM' KI_I ENTY N E J g": ASTE Jl N A G ROSS' presto nas bezpecne dovedl do udoh -

GLOCKNER AV LETE PENDLUJE MEZI Prvotni jsou samoziejmé sjezdovky. Mohu doporucit tieba Moll-

talsky ledovec, Ankogel a samoziejmé mij domdaci Heiligenblut.
MONT BI.AN KEM A MA]TERHORN EM . LyZuje se tu z vySek okolo tif tisic metrii. Kromé Sirokych upra-
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Projedete vysokohorskou scenérii, snéhovy kotel, lesy
i louky. A prekonate hodné velké prevySeni.
Jezdi sem také cesti lyZari?
Ce3i k ndm jezdi hlavng v 16&. V zimé se vydavaji na
lyzich do terénu. Pfipadaji mi né€kdy blaznivi. Vyzni-
vaji totiZ heslo "No risk — no fun!"
To prece pfi své praci musite potvrdit.
Je pravda, Ze bez jistého nebezpeli neziskéte na horach
7adné zazitky. Jsou ovSem hranice, které nelze prekra-
Covat. KdyZ neznéte cestu, najmete si horského viidce.
KdyZ nemate lavinovy vyhledavac, vypujcite si ho. Ji-
nak si koledujete o priiSvih a zadélavate na problémy i
horské sluzbé.
Znate néjaky konkrétni pripad?
No jéje! Téch by bylo. Tteba vloni na jate pfijeli tfi CeSti
horolezci do Heiligenblutu v dob€, kdy byla kvili sné¢hu
jesté zaviend Glocknerska silnice. Tabofili na parkovisti,
kde je navstivili mistni Cetnici a ptali se, kam maji nami-
feno. Rekli, Ze polezou Pallaviciniho Zlab na Grossglockner. Cet-
nici je varovali pied Spatnymi podminkami. Nedbali toho, doSli
pod Pallaviciniho a pokusili se ho vylézt. V poloviné na né spad-
la lavina a nemohli dal. Zavolali tedy horskou sluZbu a ja jsem
pro né musel dolézt. Bylo to pro mne velmi nebezpecné. Velmi
nebezpec¢né!
Nerikejte, e Cesi jsou horsi turisté a horolezci nez ostatni narody?
Kazdy rok zahynou na Grossglockneru a v jeho bezprostfednim
okoli dva az tii lidé. AZ na vyjimKy jsou to v poslednich letech
Cesi. Mdlokdy piijde o Zivot Rakugan. Zadné mrtvé neevidujeme
z Polska, Némecka, Madarska ani Italie.
Cim to je?
Je nutné fici, Ze klasické Hofmannové cesté od ledovce Pasterze
na vrchol se mezi vadci fika Ceska cesta, kolik vasich lidi po ni
chodi. Je potom jasné, Ze se musi néco stat.

V éem délaji Cesi nejvétsi chyby?
Nejsou zkuSeni a dostate¢né rychli. Zarovei si to neuvédomuyji,

shanél tuto sluzbu, trval bych u agentury na tom,
Ze pravé on to nebude. Profesional by totiZ nikdy
verejné netvrdil, Ze je nastvany na Cechy, protoZe
by se opravnéné obaval, Ze bude narcen z xenofo-
hie. Vytvari totiz atmosféru proticeskych nalad.

NOVINAR: Kdyz viidce preZije zichranku, o které

a hiZevnati trampi. Tak uZ sa neserme a umiera-
jme s iismevom.

PAVEL: Pry zadélavame na problémy horské
sluzhé? 0d toho tam snad jsou, aby zachraiovali
ne? A proto platime pojisténi! Tento clanek mi
pripada jako reklama na horskeé viidce a jejich

Co pisi ¢tendfi na
www.horydoly.cz

PETR: Je nepochyhné, e cesi mnohdy riskuiji vic
nei je zdravo. At uz jde o "dobyti" kopce za kaz-

dou cenu, v kazdém pocasi, nebo o mnohdy hu-
morné vybaveni (maskace a kanady na Glockneru
a podobné). Na druhé strané chovani nékterych

horskych viidcii je taky mnohdy, mirné feceno
vlastni. Nekompromisni "predjizdéni" v expono-
vanych mistech a podobné.

BOREK: Skratka ste vicsi romantici a va¢si dohy-
vatelia ako my, Slovaci. Ste ovela viac ochotni
riskovat a hlavne ak ui ste niekde prisli, tak hez
ohladu na pocasie - ideme! Tak dobre, chod'te,
riskujte, ale nedivte sa, Ze niektori ludia si z vas
mierne povedané konsternovani. Avsak, jedno je
isté, ste bezvadni turisti, objavitelia, cestovatelia

ksefty. Je mnoho zkusenych lidi, ktefi chodi do
hor nejenom pri krasném pocasi, a jediné tak se
daji ziskat cenné zkusenosti v extrémnich pod-
minkach a stava se, hohuZel, Ze to nékdy nevyjde.
PETR: Tedy ten nazor od ceho tak horska sluzba
je a proc platime pojisténi, je opravdu trapny.
Hasici jsou tu také od haseni a normalni clovék si
na seniku nesviti svickou a nepreléva pritom ben-
zin z kanystru,

VLADIMIR VRSOVSKY: Pro mne je projev Martina
G. predevsim profesnim selhanim v oblasti komu-
nikace s klienty (i s témi moznymi). Jeho bych si
jako viidce nikdy nevybral a pokud bych v misté

si mysli, Ze byla nebezpecnd, a Sel do ni jenom
kviili blbosti t¥i Cechii, ma micet o jejich narod-
nosti? A kdyZ je taha z priisvihii, ma micet, ze
vétsina byli Cesi? A ma se jesté na né usmivat?
To snad ne.

JIRKA: Viidce neni politik, aby musel svoje slova
zaohalovat, a kdyz to jako praktik vidi takhle, jen
at to fekne.

SCHMIEDT: Cech si horského viidce nevezme,
kdyhy cert na koze jezdil. Nepotrebuje dobré hoty,
ani dobré rady. To stoji prachy. Diilefité je zdolat
kopec bez viidce a za kazdého pocasi, udélat
fotky a domii. Je to ostudné, ale nase.

venych trati se tu dd lyZovat i v terénu. Na bézkach se u nas moc
nejezdi, protoZe dole v udolich nemivame moc snéhu a na zavo-
dy se snih vyrabi uméle.

Narodni park Vysoké Taury neomezuje pohyb v terénu?

Ne. Proc by to jeho lidé délali? Naopak ted se v Heiligenblutu
buduje freeride aréna. Nahoru vyjedete lanovkou a doll se spus-
tite pomérné bezpecnym terénem mimo sjezdovky. Trasy jsou
CasteCné znacené.

MiiZete néjakou trasu doporucit?

Nejlepsi je ze Scharecku (2604 m n.m.) podél sjezdovek na Fall-
bichl (2200) a odtud rovnou dolt az do Heiligenblutu (1301).

nebo piilis riskuji. Nikdy si nenajmou viidce ani nékoho zkuse-
n&jsiho, Casto spi ve stanech mimo chaty a nikdo nevi, kde se po-
hybuji.

V jakych mistech maji predevsim potize?

Ja mam Spatné zkuSenosti pfedevsim ze Stiidlgratu. Kazdy rok
ho s klienty absolvuji pfiblizng ¢tyficetkrat. Vloni jsem z tohoto
hiebene dostdval tii Ceska lanova druZstva. Horsky vidce, ktery
se nachézi v okoli zdchranné akce, totiZ musi pomdhat horské
sluzbé. Bere mi to hodné ¢asu i nervi.

Priciny?

Nestihli to. Dosly jim sily. Zhorsilo se pocasi. Il
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NOVINKY

Atomic Poacher Split
LyZar'sk4 firma Atomic déla také néco pro snowboarding.
Kromé jiného letos zacala vyrabét splitboard, neboli rozfi-
znuty snowboard. Pri stoupani mé jeho majitel na nohou
dvé Siroké "lyze" se "skialpinistickym" vazanim a na nich
zespoda nalepené stoupaci pasy. Na kopci obé lyZe spoji
pomoci onoho vazéni, komplet pfipomina b&Zny snowbo-

ard, a vrhne se prasanem do Udoli. Vazani dodava
Atomic vlastni. Splitboard od atomiku se objevi
v obchodech az v lété.
. Info: www.atomicsnow.com
Orientacni cena: zatim nebyla stanovena

Text: (kt). Foto: Horydoly, GSMA,

Petzl, Dynafoit, Cassin

Cassin Overalp
Pétatficetilitrovy nebo pétactyricetilitrovy batoh je urceny
predevsim na vikendové tdry do hor. Nejvic ho oceni horolezci
a skialpinisté. Batoh ma totiz zvlaStni kapsu na stoupaci Zeleza,
upevnéni dvou cepinl, poutka pro helmu a pocita s noSenim
horolezeckého lana. Batoh mé dva oddélené prostory pro vak
na piti. Letodni model je vyrobeny z pevnéjsich materiéld

nez lonsky. |
. Info; www.cassin.it
Orientacni cena:(270(g Ké (45 1)
a 2600 (351

Dynafit Manaslu
Dynafit se snazi balancovat na
hrané mezi skitouringem, skialpi-
nismem a freeridingem. Jeho
vlajkovou lodf by se mél stat mo-
del lyzi Manaslu, ktery Gdajné
dobre jede z kopce i do kopce.
Vyrébi se v délce 178 cm, par
lyzi vézi 1450 g, Sitka ve Spic-
ce/pod botou/patka je
122/95/108 mm a rédius
35/21 m. Uvnitf klasické sendvi-
¢ové konstrukce byste nasli dre-
vené jadro, laminat a karbon.
Skluznice je ze sintrovaného

grafitu.

Info; www.dynafit.com
Orientacni cena:

Ké

Popisované zboZi vybira redakce nezavisle na vyrobcich, dovozcich a prodejcich. Stranka nenf placenou inzerci. Orientaéni ceny
jsou uvedeny podle aktudiniho situace na trhu. Redakénf testy si prectéte na webu www.horydoly.cz/test.
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Salewa Piranha Ice Drytool
Novy cepin od Salewy je podle extrémniho horolezce Christopha Hainze (na snimku)
urceny predevsim do ledopadi a mixovych stén stfednf a nejvy$si obtiznosti. D4 se
drZet nejen jednou rukou, ale také obéma a dobte se na jeho rukojeti pfehmatava.
Nepouzivajf kvili tomu poutka. To je duleZité predevsim do terénl s prevahou skaly
nad ledem, kde se cepiny rlizné zavésuji, zaklinuji a zasekavaj.
. _ Info: www.salewa.com
Orientacni cena: zatim nebyla stanovena

Petzl Ultra

Robustni ¢elova svitilna od znamého vyrobce slibuje dalsi lahGdku pro milovniky svétylek. Svételny
vykon je 350 Im z Sesti LED umisténych v jednom reflektoru. Celovka nabizi ti stupné vykonu. Nej-
mohutn&jsi svételny tok umoZiiuje vidét predmeéty aZ do vzdalenosti 120 metrd, ale za to se doba
svicenf pohybuje jen mezi dvéma a ¢tyfmi hodinami. Ekonomicky reZim dovoluje svitit az 34 hodin.

Celovka je vybavena dobfjecim akumulatorem a nabfjeckou,
Info: www.petzl.com, Orientacni cena: 9550 K¢

O’Neill Navjacket

Bunda Navjacket v sobe spojuje sys-
tém integrovaného naviga¢niho sys-
tému GPS a gore-texové bundy do
extrémnich horskych podminek. Na
jejf vyrobu se spojila odévni znacka
O'Neill s vyrobcem navigacni elektro-
niky MyGuide. Bunda ma GPS displej
v rukévu a audio systém v kapuci, kte-
ry zprostfedkovéva hlasové instrukce.
Staci zadat pozadovanou pozici a Na-
vjacket vés povede tam, kam zrovna
potfebujete. U navigace to ale nekon-
¢i. Displej také odhali vasi aktualni
rychlost, pfedpovéd pocasi, anebo
kolik ¢asu vam zbyva do cile. Lze pfi-
pojit i mobilnf telefon a zobrazit 3D
mapy lyzarského strediska. Zajimavou
funkef je hledani kamaréada. S ni ho
nejen najdete, ale mizete také absol-
vovat stejné trasy jako on. V prodeji
se Navjacket objevi po letnich prézd-
nindch v prodejnach WalkShop.
Info: www.navjacket.com _
Orientacni cena: 36 000 K&

Marker Duke

Marker se vloni vratil na back country scénu. Po legen-
dérnim Marker M-tour, jehoZ vyroba skoncila uz pred dvé-
ma desitkami let, ale ve skialpinistickych stopach je stéle
jeste videt, pfisel s mohutnym vazanim Duke. Letos pfibu-

de jeho mensi a lehdi bratficek Baron. Jsou ur¢eny
predevsim na Siroké prasanové lyZe, aby dopravily své
majitele od lanovky par metrii k nejblizsimu zasnézenému
Zlebu. Na dlouhé tiry jsou markery prflis t€zké. Za to jsou
dost robustnf i pro jakkoliv drsné jezdce a sebehorsi sné-
hové podminky. Duke mé nastavovaci ¢islo v rozmezi
6-16 DIN, je tedy urcen pro jezdce tézké nejméné 60 kg
a vyrabi se jen v Sedo-cerném designu.
Info:' www.marker.net "
Orientacni cena: 8000 K&
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MUZES SIZATO
SAM, HLUPAKU!

JEDEN DEN JSEM SE SVEZL
S LAVINOU V/ LA PLAGNE,
DRUHY DEN V MERIBELU.
MOHLA ZA TO TROCHU
SMULA, ALE PREDEVSIM
RADNA DAVKA ME HLOU-
POSTI. PRESTOZE JSEM
UZ PODLE JMENA NEVE-
RiCi PES, MEL BYCH DO
KONCE ZIVOTA DEKO-
VAT BOHU, ZE JSEM

TO PREZIL.

Text a ilustracni foto: Kuba Turek

yZarst instruktoti ve vyhlase-

ném francouzském skiaredlu

vodi své klienty za praSanem

na skalnaty hfeben Roche Fen-

due. Lehdi sjezdy vedou z jeho
ubodi, ja si vybirdm skalnatou sténu z je-
ho vrcholu do tzkého lavinézniho Z1dbku.
Neni tady moc mista a proto se viechny
oblouky museji skakat. Obavam se lavi-
ny, protoZe jedna mensi mi prejizdi pres
patky lyZzi.

CHYBA V PLANICH

Mam to skoro za sebou. JeSt€ néjakych
dvacet metri nebezpecného traverzu a
vjizdim na zasnéZeny hiebinek. Oddych-
nu si, protoZe z hiebenu laviny obvykle
nepadaji. MySlenkami jsem uZ na sedle a
v tom se snih pode mnou divé zékeiné do
pohybu. Metr nade mnou se otvird pul
metru hlubokd trhlina a jemny snih mé ja-
ko po klouzacce odnasi po skryté zledo-
vatélé spodni vrstvé. Instinktivné se sna-
Zim udrZet lyZe pod sebou, abych se ne-
prevratil hlavou dola.

Hlavou mi bleskne, Ze jsem udélal vSech-
no, abych nebezpeci po padu omezil — ro-
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Travnaté Belianské Tatry pohibily
pod lavinami mnoho lyzaru
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NA VLASTNI 1 KUZI

zepnul jsem si batoh, abych ho mohl sho-
dit z ramenou, utdhnul limec a rukévy,
aby mi tam nenapadal snih, hiilky sejmul
ze zapesti, abych je mohl odhodit, a do-
mluvil se se tfemi snowboardisty o pri-
padné vzdjemné pomoci. Stejné by se ve
mné krve nedofezal.

Projedu snad padesat metrd skalnatym
koutem a prepadnu desetimetrovou skalni
sténkou do kulodru. To mé zachratuje.
Snih piese mé prejede jako voda pies jez
a ja se zastavuji zavaleny jen do pasu. Nic
nemam zlomeného, lyZe aZ na né€kolik
hlubokych vrypt jsou v poradku a hiilky
stale drzim v ruce.

Stésti jsem mél velké a vim, Ze se nemusi
opakovat. Proto zbytek kuloéru sjizdim s

Pady na snéhu je potieba trénovat

tfesoucima nohama a v lyZai'ské poloze
"jako na zachodg".

HLOUPOST V MERIBELU

Druhy den lyZuji nad Méribelem. Umiriuji
si, Ze zastanu na upravenych tratich. Ne-
mam s sebou partiky. JenZe mi to neda.
Siroké tdoli, kudy vede sjezdovka Mou-
flon z t€mér tritisicového sedla, 1aka k vy-
letu do prasanu.

Jen se trochu svezu pres par kopeckd, na-

mlouvam si. Ledovcové udoli tvori sou-
stava kratkych svah. jejich prevySeni ne-
presahuje sto metrai.

Pohoda, krajim oblou¢ky v praSanu, pro-
kl4dam je rovinkami na vydychéni. Najed-
nou slySim zlovéstné prasknuti. Ohlédnu se
anade mnou se odtrhdva pilmetrova
vrstva snéhu. Pode mnou se béhem vtefiny
lame dosud jednolitd bila vrstva na kostky.
UZ jsem v tom! Jedu spolu se sné¢hem,
snazim se udrZet rovnovahu, ale po chvil-
ce padam na zadek. Lavina natésti neby-
la moc $irok4, a tak po zadku vyjizdim z
hlavniho proudu. LeZim na snéhu, zhlubo-
ka dycham a nad4vam si do debili. Sto
metrti podle mnou lavina vytvoftila skoro
dvoumetrovou bariéru. ll

SVATA
TROJICE

Pfi vstupu do terénu ohrozovaného lavi-
nami musi mit u sebe kazdy lyzar, horo-
lezec neho turista svatou lavinou trojici.
Kdo zapomene byt jedinou soucastku,

ohroZuje Zivot nejen sviij, ale i svych ka-

LAVINOVY VYHLEDAVAC

Jednoduchy vysilac a prijimac na mezina-
rodni frekvenci 457 kHz. VSichni clenové
druzstva ho maji zapnuty na vysilani a v
pripadé zasahu laviny si nepostihnuti cle-
nové prepnou na prijem a podle sily sig-
nalu, ktera se zobrazuje zvukové, svétel-
né ¢i digitalné hledaji zasypané. Praci s
timto pristrojem je nutné si predem dob-
fe procvicit! Obecné se mu rika pipak
neho pieps.

LAVINOVA SONDA

Lehka skladaci tycka, ktera se da nosit v
batohu ¢i je pripevnéna na ném. Pouziva
se pri dohledavani zasypaného.

SNEHOVA LOPATA

Zpravidla skladaci lopatka je vyrohena z
lehkych kovii neho z pevnych plastii. Pri
zasahu lavinou, nebo pro provedeni lavi-
nové sondy je zcela nezbytna. Holyma ru-
kama z upéchovaného snéhu nikomu ne-
pomiizeme. H
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KONECNE LEVNY LAVINOVY VYHLEDAVAC

Uz sedmym rokem jezdim parkrat
do roka s partickou telemarkistii
lyZovat do terénu. KrkonoSe, Tatry,
Fatra. Jak se kdy zadafi se snéhem
a s casem. Celou dobu hledam pro
sebe vhodny lavinovy vyhledavac.
Je to véc nutna, ale hohuzel draha.
Patii vSak do svaté trojice volného
lyZovani pipak-sonda-lopata.

Znate to. Véci do 1500 K¢ no
problem, véci pres 5000 K¢ no
way. A tak si vyhledavaé piijcuju.
Nékdy od kamaradi, Gastéji v pij-
covné. Je to vopruz, je treha véas
rezervovat, mit hotovost na zalohu,

v den odjezdu svistét kamsi do piij-

covny, po navratu okamiité vracet,
a tak dale. A tak jsem po objeveni
zpravy o novém levném Piepsu na

Horydoly zajasal a hézel si ho pro-
hlédnout do Bartsportu.

PiPAK BEZ
VYHLEDAVANI

Podobnou moznosti levné koupit
pipak hyly a stale jsou zafizeni bez
vyhledavace. Lakala mne cena, od-
radila predstava situace, Ze jsem
useffil, a pak se stane, Ze jsem je-
diny prezivsi v laviné, marné pipaji-
ci a marné hledajici své kamarady
bez moznosti jim pomoci, protoze
jsem usetil par tisic. A tak si dal
piijcuju pinohodnotny pristroj s vy-
hledavacem.

PREPINANI NENI
INTUITIVNI
Novy Pieps Freeride takovou situa-

ci resi - umi vyhledavat. Jenze to
ma zase hacek Kazdy pipak se za-
pina uz v chaté, nejlépe rovnou v
lyzamé jesté pred odchodem na
tiru.

Zapnuti ma Pieps Freeride v poho-
dé. Klapne se klapkou a pipak pi-
pa. Jednoduché, pékné, blbuvzdor-
né. Pak predpokladejme, Ze dojde
(nedej boze) k lavinovému nesteésti.
V nasledujici panice a hriize se vy-
hrabete z pod snéhu a promrzlyma
rukama vylovite z pod bundy a mi-
kiny pipak (nosi se nejlépe pfimo
na téle - neni mu zima a lavina
vam ho nestrhne) a opakovanym
trojnasobnym stisknutim tlacitka
skrytého pod gumovou krytkou
prepnete na vyhledavani. No piijde
to v rukavicich ztuha, ale ... OK.
Pipaky po padu laviny musi pre-
pnout na vyhledavani vsichni mo-
mentalné prezivsi zachranci, jinak
nebude v éteru slySet pipani obéti.
Jenze pii vyhledavani vstupujete na
nebezpecny svah ohroZeny padem
dalSich lavin a méli byste byt na né
pripraveni. Vétsina pipaki, které
jsem pi lyZovani nebo pri lavino-
vém tréninku mél v ruce, to resi
tak, Ze prepnuti na vyhledavani se
déje povytazenim néceho ven z téla
pipaku. Pi dalSi laviné pak jedno-
duse tiderem dlané (neho cehoko-
liv jiného) pipak opét aktivujete

a on vas opét chrani.

A to je ten hacek. U Piepsu
Freeride je opétovného za-

pnuti rezimu vysilani (pi-

pani) dosazeno trivterinovym drze-
nim stejného tlacitka. Jde to ztuha
a pocitove to je dlouho. Nevim,

na snéhu jsem to nezkousel, ale
neni to nic intuitivniho, rychlého

a vhodného do paniky.

KOUPIM SI PIEPS
FREERIDE?

Odtud pochazi patré nazev nazna-
cujici vhodnost spise pro freeride -
tedy jizdu mimo hezpecny prostor
sjezdovky, ale stale jesté ve stre-
disku se vSemi témi skipatrolami v
dosahu. SpiSe nez pro skialp - tedy
jizdu daleko od skiarealii, kde pre-
Ziti v laviné zavisi pouze na samo-
zachrané druzstva.

Nevim, je levny, umi vSechno, ale
ma zahudovanou vlastnost odliSuji-
ci ho od jeho drazSich soukmenov-
cii. Zatim nevim, zda je dostatecné
bezpecny. V internetovych obcho-
dech stoji 3675 korun. Il

Text: Ladislav Blaha



il B SNEHOVE
LAVINY CIHAJI @ e
SE NA NAS

NA KAZDEM KROKU

azdy rok zahyne ve Vysokych
Tatrach kolem dvaceti lidi, polo-
vinu lze pripsat na vrub lavindm.
Podobné procento vychazi i hor-
ské sluzb& v Chamonix, protoZe v masivu
Mont Blanku ro¢né zemfou tii azZ Ctyfi
stovky lidi a laviny jich maji na svédomi
nejméné dve stovky. Rakouské stfedisko
lavinové prevence odhaduje, Ze v Alpach
jiz zahynulo tficet aZ Ctyficet tisic sportov-

SMUTNA STATISTIKA

» 8 % lidi zahyne jiZ pFi
samotném padu laviny

» 92 % zasypanych umira
do 20 minut (leékari
udavaji, Ze mozkové
buiiky odumiraji po 5

minutach bez prisunu
kysliku). Nejrychleji
a tim i nejucinnéji
miiZete pomoci zasy-
panym kamarédiim vy
sami.

» 95 % lavin uvolni
neopatrni lidé

cl na nasledky lavinovych nestésti.

Staci jeden Spatny krok, a masa sn¢hu se
pohne. JenZe jak poznat, Ze je zasnéZeny
terén t€hotny lavinou, kdyZ je jich néko-
lik druhti a kazd4 vznika jinak? Nikdy si
nemuZeme byt stoprocentné jisti! Jako
smutné piiklady mohou slouZit pravé
francouzské Chamonix nebo rakousky
Pitztal, kde maji laviny v nedavné dobé
na svédomi mnoho desitek mrtvych. Ma-
sy snéhu tam totiZ smetly domy, které by-
ly postaveny podle nejmodernéjsich vé-
deckych poznatkl a dlouholetych pozoro-
véani lavinovych drah, a ptesto je snih
zasahl plnou silou.

PRASAN
Mechanizmus vzniku prachové laviny je
jednoduchy: padd novy suchy snih a na-

jednou je ho tolik, Ze se neudrZi na svahu
a spadne. Laviny obvykle padaji Zlaby a
udolimi, ale vyjimkou nejsou ani celé utr-
Zené svahy. Nejvetsi nebezpeci hrozi za
velkého mrazu na zavétrnych svazich.
Snih se totiZ ukladd na druhé strané hie-
bendl, neZ jaké jsou vystaveny vétru. Ze
néco neni v poradku, poznate napiiklad
podle toho, Ze ze svislych skal se sypou
dlouhé jazyky Cerstvého snéhu. Znamena

to, Ze ploSinky, kde se snih az dosud
drZel, jsou preplnéné. To samé se brzy
stane i s velkymi plo§inami a nakonec i
celymi udolimi. Prachové lavina se doka-
Ze valit rychlosti az 300 km/h a nejde ji
tedy na lyZich ujet. Pokud se vSak udrzite
na jejim povrchu, mate Sanci, Ze se z ni
po dojezdu vyhrabete. Problém je oviem
v okamziku, kdy jste vice neZ metr pod
povrchem. Sice se hrabete ven, ale nema-
te, kam odhrabany snih ukladat.

DESKY

Poté, co napadne Cerstvy snih, zacne si
sedat a jednotlivé vlocky se spojuji do
krystald, a ty zase do celistvych desek.
Je jedno, zda-li je velky mréz, nebo tep-
lo. Deskové laviny jsou nejzékerné;si,
protoZe nelze dost dobie odhadnout, zda

VAL, UNIKNEME
JEN NAHODOU.

Text: (kii). Foto: (kt) a ISPO

spadnou, ¢i nikoliv. Snéhové desky se
tvoti podle toho, jak umrzaly jednotlivé
vrstvy snéhu, zda se nékde uvniti nevy-
tvoftila jinovatka, nebo nékde neni vlhky
snih, po kterém by cely svah odklouzal
do udoli. Jejich rychlost je sedmdesat az
sto tiicet kilometrti za hodinu. Trochu
jistoty miZe dodat tak zvana norskd
sonda, coZ je jama vykopand sné¢hem az
na hlinu. Na jeji kolmé st€né miZeme

prohlédnout vSechny sné¢hové vrstvy,
zda jsou navzijem spojené. Pokud ne,
rychle pryc.

BRUTALNI SIiLA

Brutalni sila lavin se projevuje v plné na-
hoté na jafe. Nékolikametrové vrstvy t€z-
kého mokrého snéhu obnazuji srazy a7 na
skélu. Rvou s sebou kameni, travu i stro-
my. Obvykle vznikaji diky odtrZeni ob-
rovskych prevéji, které narostly béhem
celé zimy. Pokud se drzime dal od nava-
tych hiebenil a neprochdzime piimo pod
ohroZenymi svahy, nemusime se obvykle
jarnich lavin bét. Jsou oviem znamy pii-
pady, kdy takova lavina zasypala celé
udoli, silnici nebo lesni samotu. Pfimy
zasah zdkladovou lavinou nema nikdo
Sanci prezit. .l
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Text a foto: René Kujan

TEST: DEUTER KID COMFORT Il

eutrovské nositko Kid Comfort
III predstavuje zatim nejvySssi
model z fady détskych krosni-
¢ek. Jeho jméno je priznacné —
poskytuje luxus komfortu na cestich
pro noSené i nositele. S némeckou pre-
ciznosti vypolstrované popruhy s pii-
davnymi oCky na drobnosti (samozfej-
mosti je snadno upravovatelny systém
vyskového nastaveni), Siroky, pohodlny
bederdk s oboustrannym utahovani pre-
zKy... to je mnoZstvi drobnosti, kterymi
se vyrobce snazi usnadnit vas nelehky
udél odpoveédné osoby. Na pravé strané
bederdku najdete kapsic¢ku na zip, do
niZ se pohodIng vejde mobil i s kapesni-
kem. Vlevo se ukryva nendpadna kapsa
na suchy zip s podivnym kusem umélé
hmoty kovového lesku. Pivodné se ma-
minky domnivaly, Ze je outdoorové
zrcédtko urceno predevsim pro jejich ne-
odmyslitelnou potfebu nanéset si na no-
sik make-up t€sné pod vrcholem jihoné-
meckého Watzmanna — to vSe ve visu za
jednu pazi. Otcové (motoristi) maji dav-
no jasno. Je to zpétné zrcitko! Hodi se
pfi predjizdéni na viceproudych turistic-
kych komunikacich, ale hlavné tak mu-
Zete kdykoli zkontrolovat své robg, aniz
byste krosni¢ku museli sunddvat ze zad.

RODICOVSKA CAST
Piedni, rodi¢ovsky systém dopliiuji ba-
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DETSKA NOSITKA JSOU
POZEHNANIM SHURY -
ALESPON PRO RODICE.
TI PAK MOHOU SVE
BEZBRANNE RATOLESTI
PRES JEJICH ODPOR
VLACET S SEBOU PO
HORACH | UDOLICH.

lan¢ni popruhy na ramenou i na bedernim
pésu a mohutné drzadlo vpredu (na zddové
stran€) i vzadu (na zadové strang ditéte),
které ocenite zv1aSté pii nasazovani nositka
nebo pii manipulaci s obsazenou krosni¢-
kou v niz8ich vySkach nad zemi. Ackoli je
systém pomérmé stabilni, vyrobce nedopo-
rucuje ponechdvat zabezpecené robatko bez
dozoru! Maly kaskadér si miiZe najit zpl-
sob, jak se i s dobie postavenym nositkem
podivat sttemhlav do tdoli!

DETSKA CAST

Komfortné vypolStafované posezeni s na-
stavitelnou vySkou sedatka i ramennich po-
pruhtl dopliiuje sen kazdého spolujezdce
pti dopravni nehodé — pétibodovy pas (spo-
ny jsou ve Zluté reflexni barve). Ze zadni
Casti détského systému vybihaji z obou

stran jakési polstrované usi, jeZ outdoorac-
kovi poskytuji levo-pravou stabilitu a oporu
pfi pochrupdvani. Predni polStarek pro opi-
ran{ hlavicky dostava ze strany déti asi nej-
vice zabrat. ZaCasto byva zhusta oslintin ¢i
zneciStén pozistatky kaloricky vydatné po-
travy nebo zbytkovou suspenzi mrkvové
Stavy. Proto jej vyrobce opatfil praktickymi
druky. Ty dovoluji jeho jednoduché sejmuti
a uloZeni na zaslouZeny odpocinek do prac-
ky. Proti desti, stejné€ jako proti slunci
ochrani malého turistu dimyslna stfiSka in-
tegrovand do détského zddového systému.
V pripadé potieby rodi¢ rozepne zip s dvé-
ma protibéZnymi jezdci, natdhne stfiSku
tvaru obrovského kSiltu a zafixuje ji dvéma
gumickami po strandch piedniho polStarku.

VERDIKT

Krosnicku jsme testovali v méstskych
podminkach i v nehostinnych horach pfi
chozeni, bézkovani a na snéznicich. Za
rodi¢ovskou polovinu testujicich ddvame
pét hvézdicek. Na nas dotaz: ,,Co tomu
fikate?* zamumlala potomkovska polovi-
na testujicich radostné néco jako ,,autdol*
a prstickem nadSené ukazovala dopiedu a
nahoru, jako by ndm chtéla fici: ,,Vzhiru,
pratelé, dalsi dobrodruzstvi ¢ekaji! A ne-
zapometite na krtecka! do kapsy* Je moz-
né vysvétlovat si to jako pétihvézdickovy

ortel?! a | Infemnet: www.deuter.com
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PiSte na e-mail
predplatne@horydoly.cz
nebho posilejte
SMS na 608 733 888

Horvydoly
PREDPLATNE SE VYPLATI!

Kazdy novy predplatitel asopisu Horydoly ziska zaroven s plathou ve vysi 199 K¢ za predplatné
kredit 200 korun na nakup zhozi v nejvétSim sportovnim mternetovem ohchodé Bartsport.

NEVAHEJTE, OBJEDNEJTE SI PREDPLATNE VE VYSI 199 KC
A SLEVA V BARTSPORTU VE VYSI 200 KC JE VASE!

Primé objednavky rocniho predplatného ve vysi 199 K¢ prijima SEND Predplatné, P.0.Box 141, 140 21 Praha 4.
E-mail: send@send.cz, SMS: 605 202 115, tel.: 225985225, fax.: 225 341 425. www.send.cz
Poukazku na slevu ve vysi 200 korun je mozné uplatnit v pfipadé nakupu nad 1.000 K¢ v internetovém ohchodé Bartsport
z rodiny Internet Mall. Poukazka bude predplatiteli zaslana okamdité po pripsani predplatného na iicet Horydoly.



KNIHY

TRI HOROLEZECKE KNIHY

Na prelomu roku vysly tfi zasadni horolezecké knihy. Prvni je ucebnice,
druha vypravny popis expedice a tieti fotograficko-poeticka pocitovka.
Podrobne kritiky najdete na www.horydoly.cz/recenze.

Text: (kt). Foto: Vaclav Holié

HOROLEZECKA ABECEDA % % %

Horolezeckou abecedu od Tomas Kubldka, Tomase
Franka a spol. si musite koupit. Ucebnice horole-
zectvi totiz v Cesku ui dvacet let nevysla a jina
nez Abeceda neni na obzoru. Nic podstatného v ni
nechybi, kazdy Splhac v
jakémkoliv lezeckém oho-
ru v ni najde vsechny
podstatné informace.
Pfi studovani Horolezec-
ké abecedy ovSem u nas
v redakei Horydoly ne-
vladlo Zadné nadSeni.
Ucebnice horolezectvi
totiz jakoby ustrnula
hluboko v minulosti. Je
nudna, pomala a malo
atraktivni. Informace v ni jsou ukryté, je nutné se
k nim poctivé prokousat a autofi to ¢tenariim ne-
ulehéuji.
Velka vytka sméruje ke grafice. Je prosté stras-
na. Text je zalomen tak odpudivé, bezinvencné a
v tak velkych masach pismenek, Ze to zcela od-
povida dlouhému, roztahanému a ukecanému oh-
sahu. Cernobilé instruktaini kreshy jsou neumélé
a misty aZ détinské. Barevné snimky vioZené do
cernobilych stranek piisobi také jako pést na
oko. Zajemce o studium horolezeckych technik
by ocekaval fotografie zachycujici popsana téma-
ta v praxi, pripadé technické snimky vybaveni. K
vidéni je ovSem jen par amatérskych fotek z leze-
prirodnich zabéri.
Praha, Epocha 2007. Orientacni cena 600 K¢.

Kdyz Pavel Bém predstavoval knihu Treti Everest
na tiskové konferenci, tahal z kartonového obalu
jeden darek za druhym. Jako dar bude zfejmé
slouit i vétsina vytiski.
Mate znamého horolez-
ce? Kupte mu ji. Udéla-
te mu tim radost.
Radost nad darkem je
asi tak to jediné, co au-
tori knihy Treti Everest
poskytnuli trochu na-

tedy za své penize do-
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stanete? V obalce knihy je zabudovany himalajsky
kamen. Do knihy jsou vloZené modIitebni praporky
a viepené Buddhovy listy. V krabici najdete tibet-
sky lampion. Mapu Everestu od National Geograp-
hic. Dévédécko s filmem Okno do nehe o Bémové
vystupu na nejvyssi horu planety.

Film je nudny, nevidime fascinujici zabéry, zajima-
vé akce, vrcholné vykony i obycejné filmarskeé re-
meslo. Predevsim stiihac zoufale chyhél. Neho Sel
do hospody. Podobné je to i s knihou. Je upovida-
na. Stejné jako jeji spoluautor Rudolf Svaricek a v
posledni dobé i politik Pavel Bém.

Text i fotky se odehravaji na obvyklém piidorysu.
Precetli jsme néco o motivaci, pripravé, cesté do
zakladniho tahora, lezeni nahoru, vitézstvi a cesté
nazpatek. Na fotkach jsme vidéli usmévavé domo-
rodce, zasnézené hory a cleny Bémovy horolezec-
ké expedice na cesté, v restauraci, na letisti, v
druzném hovoru a par fotek z vystupu na samotny
Everest.

LEZENI V SASKU + % %

Kniha Jaroslava Marsika sloZena z textli psanych
piivodné jako internetovy seril oslavuje piskovco-
vé lezeni v Sasku. Publikace je to vypravna. Vyda-
vatelstvi najalo pro obrazovy doprovod odhornika
na fotografovani lezcii Pavla Zofku. Jenze co hylo
okouzlujici na webu, vypada v papirové podobé po-
nékud omsele, mnohomluvné a nezazivné.

Vime... kniha Lezeni v Sasku je po dlouhé dohé
regionalni horolezecka publikace vysoké kvality.
Jenie nelze pominout, Ze Némci vydavaji takové
knihy jako na béZicim pasu. Maji tedy vétsi zkuse-
nosti a jejich Spickové publikace jsou tedy lepsi.
Jestli chcete koupit reprezentativni fotografickou
publikaci o lezeni v nejlepsi pis-

kovcové oblasti svéta, jste s

Marsikem vedle. Vyuzili byste

horolezecky priivodce, neho

aspoi popis nejhezéich lahiid-

kovych cest v Sasku? Marsik

vas nanejvys odkaze na skute¢-

nou priivodcovskou literaturu

psanou némecky. Pokud byste

potrebovali navod na lezeni

v némecké casti Labskych pis-

kovcil, jste o néco bliz realité. MarSik vam trochu
pomiize. Radi byste ziskali vhled do mysleni fana-
tickych lezcii, ktefi prelézaji tézké prasky na pis-
ku? Jaroslav Marsik vas ve svém svété tradicniho
stylu odvaznych vystupii zorientuje.

Praha, Freytag und Bernd 2007.

Orientacni cena 898 K.

Verdikt Horydoly

* zhola zhytecna publikace

* % je dobre, Ze néco takového viibec vyslo
* %% za ty penize to stoji

* % %% Vyborna a poucna publikace

* %k k% to musite mit



Biker presvédcoval lesniky

Predseda Ceské Mountainbikové Asocia-

ce Tomas Kvasnicka hesedoval zde se
studenty a uciteli Stredni lesnické Skoly
v Hranicich. Pomohl budoucim lesnikiim
nahlédnout do problematiky rekreace v
lesich. Kvasnicka seznamil pritomné s
nazory CeMBy na pravo na krajinu a
zminil podminky budovani a udrzby ste-
zek. Trendem dnes pri budovani cyklos-
tezek v Cesku jsou hohuzel vyasfaltova-
né cyklodalnice. Vznikaji bez koncepce,
jsou neekologickeé a stavi hariéru mezi
cyklisty a prirodni zazitky. Oproti tomu
singltrek, se kterjm do Ceska prichazi
CeMBA, je jednim z ekologickych Feseni
podpory cyklistky s nevelkym zisahem
do prirody. Dotazy z publika casto pou-
kazovaly na obavu z hezohlednych a
rychle jedoucich bikerii. "Stezka svym
charakterem neumoziuje priliS rychlou
jizdu. Maximum je tak 25 km/hod., op-
timum asi patnact. To ale hikeriim staci
k tomu, aby se na technicky zajimavém
singletracku vyradili,* odpovidal Tomas
Kvasnicka. Asociace ma necelych tisic
¢leni.

Text: Toméas Gladis. Foto: (kt)

Ibis Mojo

Znacku Ibis zalozil roku 1981 Scot Ni-
col. Po dvaceti letech Nicol firmu pro-
dal, aby se dostala z krize a mohl ji pak
znovu ozivit. Ted' je Ibis zpét ve velkém
stylu! Nabizi néco nového, neokoukané-
ho, extra... Ram se 14 centimetry zdvihu
je vyroben z karbonu formou monoco-
que, tedy z jednoho kusu. K "pleteni"
byla pouzita karbonova viikna oznacova-
na jako T700. Systém pruzeni nazvany

DW-link vytvari pomoci dvou hlinikovych
raminek virtualni cep. Stejny systém
vyuZiva i dalSi americka kultovka Iron
Horse. Zajimavosti jsou lozZiska, ktera
nejsou nalisovana do ramu, ale do rami-
nek. Jejich pripadna vymeéna je tak véc
pomérné jednoducha. Tvarovani tohoto
karhonového ramu neni dost dobre po-
psatelné. Stejny a pravidelny thel je
snad nemozné najit. Stejné tak jako
delsi tsek rovné trubky.

Jelikoz Ibis nepatii mezi obycejna kola a
ma punc exkluzivity, je i na jeho majiteli,
jak si ho postavi neho necha postavit k
obrazu svému. U ceského dovozce 93 95
je moZné koupit samostatny ram Mojo s
tlumicem Fox RP23 za 55 500 korun a
nebo si nechat bike svych snii po odbor-
né konzultaci rovnou sestavit.
Vyrobce:www.ibiscycles.com

Dovozce: www.9395hikes.com

Text: Petr Bures. Foto: Jan Némec

Katalog kol na infemetu

Na serveru MTBS.cz je dispozici katalog
jizdnich kol. Je v ném zatim 1806 le-
tosnich modelii kol od 42 znacek. Kazdy
hicykl je predstaveny fotografii, tech-

nickymi tidaji a cenou. Novinkou je od-
liseni damskych modelii zvlastni ikonou.
"Mnoho firem prichazi se specialnimi
designy pro Zeny. Proto jsme se rozhodli
pridat do specifikaci i tidaj o tom, zda-li
je kolo urcené nasim néznym polo-
vickam," uvadi Petr Bures z MTBS.cz.
Text a foto: (kt)

INZERCE



EZKOVY _

JEZKOVYYOCI!

PREPOUSTECI
VENTIL

NOVA KARTUSE K PLYNOVEMU VARICI
STOJi POMERNE DOST. NA DRUHOU
STRANU PRISITI PRSTU UTRZENYCH
VYBUCHEM MOZNA JESTE VICE. ZVLAS-
TE NYNI, KDY NASE ZDRAVOTNICTV
BICUJE REFORMA ZA REFORMOU.

Text a foto: René Kujan

0zn4 jste také kdysi vyzkouseli turisticky plynovy

varic s bajonetovym uzavérem. MEI asi jednu je-

dinou vyhodu — osud pouzitych kartusi vas nemu-

sel trapit. Hodily se vskutku jen na to jediné — ho-

dit do koSe. Standardni varice, které se naSroubuji
na plynovou bombicku (kartusi) nas stavi do pon€kud jiné si-
tuace. S pribyvajicim poctem vysadkl do pusté a neobydlené
ptirody se v komofe mnoZi prazdné bomby a odkudsi z prachu
vyvstava nerudovska otazka kam s nimi? Drobny Skudlil Cimr-
man naSeptava cosi o neekonomicnosti nerecyklace. Zelené tlu-
kouci srdce diirazng 7ada ekologicky pristup. Reseni je nasnadg.
Ventil! A jelikoZ si ho v obchodé nekoupite, nezbude nic jiného
nez si jej vyrobit. Pokud doma neméte zrovna kovoobrabéc¢sky
soustruh ¢i jiné zatizeni na vyrobu ptesnych vnitinich zaviti do
kovovych materiald, existuje i jiné feSeni, neZ si dél jen lamat
hlavu. Na§ model ,,VybuSnd Irma* navzdory v§em dvahdm a fy-
zikdlnim zakontim slouZi nejedno 1éto.

CERNE REMESLO
Postup je vcelku jednoduchy. Pilkou na Zelezo ufizneme ho-
4k z vafi¢e. Rez zbrousime. Na vzniklou trubi¢ku nasadime

CO BUDEME

POTREBOVAT:

-> VARIC VAR Il

REDUKCI NA PB BOMBY
-> VAR

=> 2X HADICOVA 0BJIMKA
- 10 CM TLAKOVE
ZAHRADNI HADICE (VNEJSI
PRUMER 15 MM, VNITRNi
10 MM)

-> KRIZOVY SROUBOVAK
- OSTRY NUZ

-> PILKU NA ZELEZO

- NADOBU S HORKOU
VODOU
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NAKLADY:
vafic VAR Il

540,-
ohjimky 20,

celkem

649,-

tlakovou hadici. Praci ndm usnadni nahtati zpracovavaného
konce plastové hadice v nadobé s horkou vodou. Néasledné
stdhneme spoj kovovou objimkou. Zahtejeme druhy konec
hadice a Sroubovitym pohybem jej nasadime na uZzsi vystup
redukce. Spoj opét stdhneme objimkou. Prepoustéci ventil je
hotov.

Dopliiovani plynovych kartu$i provadime z dvoukilogramové
PB bomby, kterou koupite u kdejaké benzinové pumpy, nebo
na vesnici pfimo v samoobsluze. Nejsndze jde plnéni, kdyz
bombu zavésime na vhodné misto. Jeji ventil s nasazenym
prepoustécim ventilem tak sméfuje dolil a zkapalnéné plyny
se mohou volné pfemistovat. Na druhy konec pfepoustéciho
zafizeni nasadime prazdnou kartusSi a uvolnime regulacni ko-
leCko byvalého varice. Prepousténi zacind. Jeho pribéh kon-
trolujeme vizudlné (pokud k vyrobé¢ ventilu zvolime prahled-
nou hadici) a poslechem. Doporucujeme nenapliiovat kartuSe
na 100 % pivodniho objemu, ale o néco méné. Pfesnou gra-



maZ mizeme kontrolovat pomoci vihy. Pfepousténi prova-
dime vZdy na dobfe vétraném misté. Nejlépe venku, napt.
na balkoné. Po ukonceni plnéni postavime PB bombu na
zem a jeSté pred odSroubovanim uzavieného ventilu ne-
chame natéct zbytky kapalného plynu zpét do bomby. Za-
branime tak zbyte¢nym ztratdm plynu.

SEDM SET KORUN

Néklady na vyrobu pfepoustéciho ventilu by nemély pre-
sdhnout sedm set korun. Pustme se do jednoduché matema-
tiky: Dvoukilova néaplii propan-butanové bomby bude stat
cca 100 korun. Z této napln€ obnovime pfiblizné deset ma-
lych (4200 g / 1120,- K¢&) nebo pét velkych (a 400 g / 930,-
K¢) kartusi. Uspora tedy obnési piblizng 300, resp. 100
korun jiZ u prvni néplné pii odecteni vSech potizovacich
ndkladi (pfepoustéci ventil + naplii PB bomby). Veskeré
dalsi utraty bude predstavovat nova niplit bomby za 100
korun. V dalSich kolech dosdhneme uspor kolem 1000 K¢&.
Jde tedy o investici vice neZ rychle vratnou.

DALSI MOZNOSTI

Pokud méte doma stary model tuzemského vatice VARI,
sta¢i na jeho spodni dil nasadit redukci na velkou PB
bombu. Vyrobce to tehdy dokonce doporucoval. Po zasahu
uradi od toho vSak kvili bezpe¢nosti upustil. Redukci vam
za par stovek korun udéld na soustruhu kazdy zkuSené;jsi
zamecnik.

O néco obtiznéjsi je vyroba vlastniho kovového piepous-
téctho ventilu. Vypada podobné jako samotny vafic, ale
misto hotdku je dalsi z4vit k naSroubovéni na bombu. Ani
takovy kousek neni pro zdmec¢niky problém. Nechavaji si
ho casto vyrabét tieba skautské nebo horolezecké oddily.
Pfi nékolikakusové sérii cena za jeden spadne pod tisic
korun.

POZOR:
V konven¢nich plynovych bombach je jind smés plynl nez
by bylo Z4douci pro turistické acely. Lépe sice hofi, ale
také jednoduSeji vybuchuje, protoZe je v ni vice propanu
na tkor butanu. Dévejte tedy pozor predev§im v horkych
nevétranych prostorech, naptiklad za sklem automobilu,
doma v kuchyni, nebo prosté jenom venku na slunci.
PiestoZe propan-butan je pomérné bezpe¢ny plyn, ze kte-
rého se nikdo neotravi a pfi iniku do volného prostoru ne-
hrozi vybuch, je nutné dodrzovat pfi praci s nim zdkladni
bezpecnostni pravidla: 1) Bombicku pfed naplnénim vzdy
prohlédnéte, jakékoliv poSkozeni znamena jediné — vy-
hodte ji. 2) Hmotnost nové ndplné musi byt vZdy niZsi,
nez origindlni. 3) Pfi praci

vétrejte. 4) Nekuite, ne- M\I’I\(T;AII}(I)\]SI;NZILT\#EADY’
I Zivejte oheil. YA ERTUICE
varte, nepouZzivejte oheil. 5) ESKE RUGICKY DO

Bombicky skladujte mimo
obytné prostory. 6) Jakédko-
liv pochybnost musi vést k
preruSeni vareni, napliio-
vani a skladovani do doby,
neZ je problém vérohodné
vyfeSen. H

OUTDOOROVEHO BESNENi?
PODELTE SE S OSTATNIMI
NA ADRESE
REDAKCE@HORYDOLY.CZ.
PUBLIKOVANE PRISPEVKY
BUDOU HONOROVANY.

Redakce nenese Zadnou zodpovédnost za pripadné materialai Skody, zranéni

€i ztraty na Zivotech v souvislosti s napodobovanim navodi popsanych v této rubrice!

INZERCE

o dloporucené
cyklotrasy

o Klastiiikace
povrehl

o do kapsy dresu

Ke koupi také na veletrhu

Sport Prague
20. - 23. 2. 2008
Praha-Letnany



KRKONOSE
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ZIMOBUSY JEZDi DVAKRAT
TYDNE

=> Pod nazvem Zimobusy jezdi kaz-
dou stiedu a nedéli autobusové spoje
pod celymi KrkonoSemi. Posledni jizda

bude az o Velikonocich. Dopravni sys-
tém spojuje jednotiivé oblasti a umo-
fiuje lyZafiim - béZctim projet na ly-
7ich KrkonoSe s navratem zpét do vy-
choziho mista. Linky Ize vyuZit i k pési
turistické navstéve regionu. Na auto-
busovych zastavkach jsou instalovany
plechové tabule s mapkou a jizdnimi
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rady. Jizdni Fady jsou na webu
www.krkonose.eu.
Text: Dasa Palatkova. Foto: (kt)

VYUKA LYZOVANi ZDARMA

U prilefitosti 15. vyroci zaloZeni Aso-
ciace profesionalnich ugitelii lyZovani
je moiné v sohotu 15. biezna u clen-
skych lyZarskych skol APUL absolvovat
zdarma lyzar'skou, nebo snowhoardo-
vou vyuku. UGitelé budou k dispozici v
dobé 10-12 a 14-16 hodin.

Text: (ki)

LYZAR SE ZABIL

V HARRACHOVE

Cesky sjezdaF se zahil na éervené sjez-
dovce ve skiaredlu Harrachov - Ryzo-
viSté. Nestésti se stalo v nedéli 10.
tinora odpoledne pobliz Liberecké cha-
ty. Pétactyricetilety muz jel podél
okraje sjezdovky, na namrziém snéhu

ztratil nad lyZemi kontrolu a vylétl mi-
mo trat do lesa. Narazil do stromu a k
tomu se napichl na mohutnou vétev.
Na tézka zranéni hlavy a patere zem-
rel. Nemél prilbu. Text: (red)

NEJSTARSi A NEJHEZCi
BOUDA V POLSKYCH
KRKONOSICH

Bouda Samotnia v Krkonosich patii
hezpochybné k nejhez¢im houdam v

Polsku. Je to tedy prvottidni tip na pé-
§i vylet nebo tiiru na snéznicich. Bou-
da stoji uprostred ledovcového karu s
dvé sté metril vysokymi sténami nad
ledovcovym jezerem Maly Staw. Jiz
pred ctyrmi sty lety nabizela ubytovani
pasakiim koz a pozdéji se pridal chov
pstruhii. Prvni zvésti o pristresku
strazce hlidajiciho ryby v Malém Sta-
wu pred pytlaky pochazeji z roku
1670. V roce 1861 byla upravena pro




potteby turistii. Soucasnou podobu ziskala Samotnia po prestavhé v roce
1934. Je oznacovana za viihec nejstarsi houdu ve Slezsku.

Text: Klara Kroupova

HARRACHOV MA STAVEBNi UZAVERU

Harrachovska radnice vyhlasila stavebni uzavéru do schvaleni izemniho
planu. To miiZe byt aZ roku 2012. Nelze tedy stavét Zidnou vétsi budovu.
Diivodem je nekontrolovatelny riist poctu apartmanovych bytii v obci. Ze
stejného déivodu plati stavebni uzavéra také ve Spindlerové Miyné a Rokyt-

nici nad Jizerou.

V internetovém deniku Horydoly.cz vySel
skialpinisticky priivodce po sjezdarskych
terénech v Krkonosich. VSechny popsané
trasy vedou svahy, které sjizdéji generace
lyZafii uz celé stoleti. Dnes je vsak pohyh
mimo znacené cesty na ceské strané
Krkonosského narodniho parku zakazany,
a lyzari jsou tedy pro ochranare lovnou
zvéri. K ¢lanku se rozvifila velka diskuse.
Vybirame nejdiilezitéjsi argumenty.
Clanek najdete na www.horydoly.cz/vy-
psat.php?id=10877.

PAVEL: Rad bych se zeptal autora ¢lanku,
jestli se nestydi sam pred sebou. To nam
tu prirodu cheete uz tipiné znicit? A ne-
stydite se navadét malé déti, aby poruso-
valy, co je zakazané? Jak jim to vysvétlu-
jete? Ze je ten zdkaz blbost? Z toho asi
pochopi, Ze je na kazdém z nas posoudit,
jaky zakaz, normu ¢i zakon dodrZovat bu-
deme a co uZ ne. Pfiznavam, Ze sam také
nedodruji veSkera nafizeni, a casto pre-
spavam v horéch, kde se nesmi. Ale sleh-
nuta trava je néco jiného, nez to co po
sobé nechavate vy. A jesté date navod os-
tatnim. Bravo!

BOB: Je otazka, zda hy ubylo vzacnych
kytek, kdyby ochranari nechranili hory
viihec. CimZ nemyslim, Ze by se smély v
rezervacich stavét domy, ¢i by si tam lidi
mohli zajezdit na louce hummerem. Mys-
lim zcela volny pohyh pésich, lyZafii a cy-
Kiistii. Podle mé by se nezménilo praktic-
ky nic. 99 procent lyZafii by ziistalo na
sjezdovkach, 99 procent pésich na zna-
¢enych cestach, 80 procent cyklistii na
asfaltu. A pohyb téch "volnych" lyzarii by
se na flore a fauné neprojevil absolutné
nijak, pésich prakticky taky ne, snad jen
bikefi by si vyjezdili par singletrackil.
Myslim si proto, Ze takzvana ochrana na-
rodniho parku prostrednictvim vSemo-
nych zikazii je zcela samoicelna. Uplné
hy stacila stavebni uzavéra a zikaz vjez-
du motorovych vozidel.

REP: Zakaz treha neni rozumny, ale jed-
nou je to zakazané a mélo by se to re-
spektovat - dokud se zakaz nezrusi. A po-

Text: (red)

CO PiSi CTENARI NA WWW.HORYDOLY.CZ
DISKUSE - LYZOVANI V TERENU

kud nékomu zakaz pripada jako nesmysl,
ma se snait o osvétu a jeho zruseni.
SCHMIEDT: Ve Francii, ale i v Anglii,
Skotsku, Finsku, Svédsku, atd. je pfiroda
vice zachovana, prestoze se tam lidé pro-
hénéji na lyzich, kolech i péSky. Lidi ne-
vadi, ale komin elektrarny CEZ v Pofici u
Trutnova, to je humus.

PETRA NYPLOVA: Obavam se zbésilého
privalu skialpinistdi. Sama jsem v Krkono-
Sich na skialpech nékolikrat byla. Pokud
se to ale stane oblibenou verejnou zaba-
vou, pak to bude pro pfirodu opravdu ne-
udrzitelnd zaleZitost.

ROMAN CAPKA: Ochranafiim v zisadé
nevadi obcasni pésaci, co bez poskvrny
projdou krajinou. Problémem jsou na-
sledné najezdy zhruba podle tohoto sché-
matu: 1. osameély skialper vyznaci stezku,
zadek stazeny strachy, 2. projede parta
lidi, opatrné se rozhlizejicich, 3. provali
se lyZarsky kurs vedeny prasténym télo-
cvikarem, 4. stopa vyznacena trusem,
slupkami od hananii, obaly od tycinek
Mars, 5. korzujici davy, 6. starousedlici
Zadaji horskou boudu a viek, 7. nedejhoze
to dostanou, 8. osamély skialper jde zna-
Cit jinou stezku.

PETRA STASTNA: Priijezd jednotlivého
(uvédomelého) skialpinisty prirodou tolik
nevadi, ale dnes to nejsou jen skialpinisti,
ale i snowhoardisti, freeridisti a telemar-
kisti a pak spousta podobnych skupin. Vy
hyste tu chtéli masy -istii a -istek (je to
»in“ a je to prece jen adrenalin), co by si
sem chodilo odjezdit své zacatky?

MISE: Co mi vadi je treba to, Ze kdyZ jsem
nahofe, tak je ze Spindlu slySet hlasita hud-
ba a hlaSeni ze zavodii, navecer a v noci ob-
rovskeé svételné znecisténi, ale na tom osvi-
cené diskuze nic nezmeéni. Tak doufim, Ze
se stale jesté budeme navzajem (skialpinis-
ti) nahore zdravit a Ze stale jeSté dokazeme
s nékterymi ochranéfi slusné pokecat
MICHAL SEDY: Vcera jsem krasné polyZo-
val v Lahaku s détmi, vidél jsem lezce na
ledech, potkal par skialpinistii, par bézci
a Zadného ochranare. Doufam, Ze tak to-
mu bude i nadale.

30d3ZNI
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Bartsport Brno
(po-pa 9.30-18.30)

Basty 8
602 00 Brno

tel.: +420 542 211 995

Akce plati

do vyprodani zasob.

Vice informaci na
www.bartsport.cz

Bartsport Praha
(po-pa 10:00-19:00)

Sokolska 19
120 00 Praha 2
tel.: +420 234 703 220

NEJVETS]

£-SHOP U CR

Bartsport je sou€asti nakupni galerie @

mall.cz




CESTOVNI PRUMYSL

A OUTDOOROVY BYZNYS

BUSINESS PRILOHA INTERNETOVEHO PORTALU A CASOPISU HORYDOLY

www.horydoly.cz/outdoorexpress

MNDAR 2008 —

0.-23.2. veletrh Sport Prague - Praha
21.-24.2. veletrh BIT - Milano
23.-24.2. Sumavsky skimaraton - Zadov
24.-26.2 veletrh ISPO - Peking
28.2.-1.3. veletrh Geos - Praha

10.3. solidarni akce Vlajka pro Tibet
19.-22.3. veletrh MITT - Moskva
1.-2.3. hézky Bieg Piastow - Jakuszyce
2.-4.3. veletrh Swisspo - Ziirich
5.-9.3. veletrh ITB - Berlin

6.-9.3. veletrh For Travel - Praha

1.3. skialp Sella Ronda - Arabba

8.3. Vodacky den - Chocen

10.3. vlajka pro Tibet

9.-15.3. Arktické hry - Yellowknife
13.-15.3. veletrh Infotour - Hradec
Kralové

13.-15.3. veletrh Globe - Rim
13.-16.3. skialpinisticky zavod Pierra
Menta - Beaufort

13.-16.3. veletrh Sport - Bratislava
13.-16.3. veletrh Salon du Tourisme -
Pariz

13.-16.3. veletrh Lodé a karavany -
Praha

15.-16.3. Cestovatelsky festival - Praha
15.3. APUL vyucuje zdarma lyZovani v
celém Cesku

19-22.3. veletrh MITT - Moskva
29.3. valnd hromada Ceského
horolezeckého svazu

JALE

UNISRTEREVAEN

O0CEKAVAME

4.-6.4. konec vlekarské sezony Ski Lift Cup -
Harrachov

4.-6.4. veletr Dovolena - Ostrava

9.-11.4. veletrh Alpitec - Bolzano

16.4. zaitek pstruhové sezony - Cesko
22.-24.4. veletrh IMEX - Frankfurt
24.-27.4. veletrh Svét knihy - Praha

25.4. valna hromada Svazu provozovatelii
lanovek a vlekii - Nové Mésto na Moravé
1.5. setkani seakajakarii - Mélnik

1.-4.5. Bikefestival - Garda

6.-9.5. veletrh ATM - Dubaj

11.5. Prague International Marathon - Praha
16.6. otevreni turistickych chodnikii -
Vysokeé Tatry

21.6. Adrenalin Cup - Ostravice

3.-6.7. Outdoor Games - Interlaken

4.-7.8. veletrh Eurobike - Friedrichshafen
1.-10.8. veletrh Outdoor Retailer

- Salt Lake City

17.-19.9. veletrh Sport Linia - Banska
Bystrica

18.-21.9. veletrh IFMA - Kolin nad Rynem
30.9.-1.10. veletrh Intermountain -
Spindleriiv Mjn

11.10. Krumlovsky vodacky maraton

- Vyssi Brod

25.10.-2.11. veletrh Hanseboot - Hamburg
6.-9.11. veletrh Sport Life - Brno

Kalendar outdoorovych akei najdete na www.horydoly.cz.
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BEZPECNOSTNi

TELEMARKOVE VAZANi

Rotefella se uZ Iéta vénuje vyrobé a vy-
voji telemarkovych vazani. Jeho viajkovou
lodi se mé stat bezpecnostni model NTN.
Vyrobce ho predstavil na veletrhu ISPO v
Mnichové. Cena zatim nebyla zverejnéna.

LYZE NA PRiSTi SEZONU
Na nejvétsim sportovnim veletrhu ISPO
Winter v Mnichové predstavily lyzarské
firmy svoji produkci na pristi zimu. Dy-
nastar ukazoval nejlepsi a nejdivocejsi
ohrazky zespoda na skluznicich. Je
konec s cernou neho polopriihlednou
bilou plochou. Na skluznice se maluji
ornamenty, ale
miiZete si do-
prat i polonahou
slecnu. Rossignol vymyslel trik, jak
héhem par vtefin zménit prasanové spe-
cialy na sjezdovkové lyze. Namontoval
na né zeshora draténé tahlo. Kdyz ho
lyzaf utahne, zvedne Spicku lyZe a miize
vyrazit do terénu. Na sjezdovce zastavi,
tahlo povoli a lyze dostane profil nor-
malniho sjezdovkového modelu.Hagan
se pokousi oslovit zakazniky, ktefi po-
trebuiji lyze jen jako dopravni prostre-
dek. Zkracuje je, zjednodusuje vazani
pro obycejné pohorky a misto stoupa-
cich pasi ordinuje Supiny osvéd¢ené na
bhézkach.

HUDY ZTRATIL ICEBREAKER
Hudysport priSel o vyhradni zastoupeni
spodniho pradla znacky Icebreaker. Od
nynéjska ho v Cesku prodava Branislav
Adamec. "Situace je v tomto ohledu
problematicka, ale v soucasné dobé
prodavame celou kolekci Icebreaker v




nasich obchodech," uvedl pro

Horydoly vykonny reditel Hudy-

sportu Ondrej Johanovsky. Na

primy dotaz, zda je Hudysport

stale vyhradnim dovozcem, od-

povédét Ondrej Johanovsky za-
porné. Branislav Adamec odeSel od Hudysportu z
pozice marketingového manaiera v minulém roce.
V minulosti zastupoval napriklad znacky Schoffel a
Gore-tex. Icebreaker soupefi na ¢eském i evrop-
ském trhu se znackou Devold. Oba vyrobci Siji
funkeéni pradlo z prirodni viny.

FRIEDRICHSHAFEN SE BUDE KONAT

Na veletrhu ISPO v Mnichové se rozhodovalo o pre-
ziti veletrhu Outdoor ve Friedrichshafenu. Po néko-
likadennim mliceni ohlasila organizace European
Outdoor Group (E0G), Ze i nadale bude podporovat
Friedrichshafensky veletrh. Tajné hlasovani clenti
EOG mélo probéhnout v predvecer veletrhu ISPO,
ale jeho vysledky byly zverejnény az v posledni den
jeho konani. Byla protazena smlouva na dalSich pét
let do roku 2013. Letosni veletrh Outdoor Friedri-
chshafen se bude konat 17.-20. ¢ervence 2008.

mnoho variant zelené, predevsim jedovaté tony a
jablecnou zelei. Freeridefi by méli oproti této se-
z0né jesté zvyraznit sviij priklon k méstskému oble-
¢eni. Barvam bude dominovat khaki, olivova a héz-
ovéa casto kombinované s mékkou Zlutou.

CESKE DRAHY PRODAVAJi LETENKY

Letenky nizkonakladového prepravce Skyeurope za-
caly prodavat Ceské drahy. Snaii se tak navizat na
neiispésny prodej letenek Ceskych aerolinii. Le-

tenky budou dostupné jen na 22 velkych nadrazich.

ELEGANTNi BARVY PRO LYZARE

Sportovni obleceni ma stale blize k lifestylovym
odéviim. Konstatovali to organizatori veletrhu ISPO
Winter 2008. Celkovy look lyzarskych odévii se
bude hodné inspirovat prirodou. Narusi ho jen tipy-
tivé barvy predevsim na zipech, Svech, taskach a
kabelkach. U elegantnich modelii se budou obcas
pouzivat pastelové barvy, ale predevsim cerna a
hila. Do toho prijdou cerstvé tony modré a napfi-
klad lehka kralovska Zluta, kombinované s teplou
hnédou a nachovou. Modely pro mladé nabidnou

SKIALPINIZMUS NA GYMNAZIU

REKLAMA LESU JE PRY ETICKA

Nékolik élendi Ceské mountainbikové asociace podalo
koncem loriského roku stiznost k Radé pro reklamu
na inzerét, kterou otiskly Lesy Ceské republiky. Pfipa-
dalo jim, Ze statni akciova spolecnost strasi lidi, aby
nejezdili po lese na kole, aniz by méla oporu v zakoneé.
Rada pro reklamu rozhodla ve prospéch Lesii Ceské
republiky. "Outdoorovi reklama s.p. Lesy CR nebyla
shledana jako neeticka. Sdéleni, které tato reklama
poutiva, neni mozné pokladat za Sireni mylnych a po-
plasnych zprav," rozhodla arbitrazni komise.
Pouzivejte znacené cyklostezky

Jizda lesem na kole provétra

plice Iépe nez cviceni v Sokole,

jizda mimo cyklostezku

provétra vasi penézenku.

28. januara sa uskutocnilo stretnutie prednostu Krajského Skol-
ského tiradu Topolského, riaditela 0SG Benacku a prezidentky Slo-
venske skialpinistickej asocidcie Belicovej. Predmentom stretnu-
tia bolo prerokovanie moznosti zaradenia skialpinizmu ako Studij-
ného odboru v rimei gymnazia v Banskej Bystrici. Skola zaujem o
zaradenie tohto sportu privitala. Uchadzaci si mozu podavat pri-
hlasky standartnym sposobom do 15.2.2008, pricom sii mozné i
prestupy z inych zakladnych resp. strednych Skol. V priprave budi
kondicné siicasti, zjazdové i beZecké siicasti a Specialnu ¢ast zameranii na skialpinizmus bude za-

streSovat Slovenska skialpinisticka asociacia.

K cemu slouii deset
miliona?

V listopadu a prosinci projizdély ceskymi
mésty stovky tramvaji propagujici webové
stranky www.kudyznudy.cz. Kampan pro-
béhla také v tisku, rozhlasu a na billboar-
dech. Platila ji viadni agentura na podporu
cestovniho ruchu CzechTourism. Pozadali
jsme jeji tiskovou mluvéi Karin Seligovou o
podrobnosti.

Kolik celé akce stoji? D4 se finanéné vyjadrit
jeji prinos?

Rozpocet podzimni kampané byl 9 600 000
K¢ a zahrnuje vyrobu i vSechny produkéni na-
klady a pronajmy ploch. Pfinosem kampané
je nejen udrZeni image Ceské republiky jako
turistické destinace i v dob& mimo hlavni se-
z6nu, ale prede-

vSim jde o podporu

podnikatelskych

subjektd. Cze-

chTourism timto

nepfimo podporuje

rozvoj podnikatel-

skych aktivit.

CzechTourismus

neni schopen vy-

Cislit penize, které ziska od dariovych poplat-
nikt na tuto kampan?

Pokud to dokaZete vyCislit, udélejte to.
Nezlobte se - ale jsou to moje penize zmych
dani, a tak bych ocekdaval, Ze vite, pro¢ mi je
berete a vklddate do néjakého projektu.
Takhle prece funguje jakakoliv firma.

Pokud jde o podnikatele, mate pravdu. Cze-
chTourism je vSak prispévkovou organizaci a
nevykazuje zisk. Pomoci kampani laka zahra-
nicni i Geské turisty k cestam po Ceské re-
publice, a ti pak utraceji u nasich podnika-
telli - cestovnich kancelaf, cestovnich agen-
tur, hotelll, restauraci, zabavnich podnik a
tak dale. Od kampani se ocekava rist poctu
turistli o 2 aZ 3 procenta a vypoCitat by se to
dalo jen velmi priblizné podle jejich prdmér-
nych Gtrat. Takova priblizna a nekorektni €isla
zverejhovat nebudeme.

Outdoor Express pfipravila redakce Horydoly. Foto: Horydoly, Clutex
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STORY 1Z TITULKY

Penize u ledu

ezeni po zamrzlych vodopadech je

horolezeckou disciplinou, ve které

nejvice zalezi na kvalit€ vybaveni.
Cim lezete delsi, 8731 a kolm&;jsi ledy, tim
vice vam pomohou moderni cepiny, mac-
ky aledové Srouby. Kazdych deset tisic
korun investovanych do vybavy vam
umozni 1€zt o jeden stupeii t€Z5i cesty. Po-
sudte sami.
Na ledy ve stupni WI2 staci rekreacnimu
horolezci dva turistické cepiny po tisicov-
ce, feminkové macky za dva tisice korun
a néjakych pét Sest ruskych Sroubt na za-
jisténi, kazdy bratru za Ctyfi sta korun.
Celkem to da Sest tisic korun. Nepocitdme
samoziejmé béZné horolezecké vybaveni

INZERCE

jako lana, avaz-
ky, prilby, kara-
biny a dalsi nez-

Text a foto: (kt)

bytnosti — to ma kazdy
doma.

Delsi useky ledu WI3 vy-
Zaduji dva slu$né ledové
cepiny, kazdy za pét tisic
korun a pér dalSich rus- Frin
kych roubt. Jejich vrtani | "
sice od¢erpa hodné sily a
lezec si bude muset odse- E
davat do zaseknutych ce- | TATRY

OULAOOT MAGAZIN wuvcronyoiscs i oo 19 s 208 com 20K

Horvdoly

nutnd, protoZe specialni

vertikalni hroty na rychloupinacich
modelech vjedou do ledu jako po
maésle. Pocitejte s péti tisici koruna-

SARDINIE o J o

tany | mi. VSechny Srouby vyménime za
wero | modely renomovanych znacek. Je-
B4  den stoji pres tisic korun.

P.S.: Hanka na titulnim strance Ho-
rydoly leze desetidélkovy zamrzly
potok Strannerbach WI2-3 v mekce

|

pind, ale to se da prezit.
Dalsi investice umoziiuji vstoupit do fiSe
stuptit WI4 a WIS. Vyména macek bude

rakouského ledového lezeni Malta-
talu. Vice o tamnim ledovém raji jste si

mohli piecist na stranidch 30 a 31. |

SHOCart doporucuje:

TURISTICKE MAPY

v

HCART po Cesku
Pési putovani po loukach kolem
samot az na samy konec republiky

Se spoleénosti $

Mosty u Jablunkova, zel.st. - Girova 5 km - Hrcava 10 km
- Markov, BUS 13 km - Girova 15 km - Jablunkov 21 km
- Navsi, zel.st. 23 km

Z Mostd u Jablunkova, hrani¢ni obce lezici na hlavni zelezni¢-
ni trati na Slovensko, stoupame loukami a posléze lesem strmé
vzhlru kolem lyzaiského stiediska a bobové drahy. Mirnéji po
loukéch kolem samot a na zavér opét lesem se dostaneme k cha-
té Girova. Pfimo nad ni se do vysky tyci vrchol stejného jména,
znéhoz se otevirad panoramaticky rozhled do dalekého kraje, pfi
dobré viditelnosti mdme Malou Fatru jako na dlani, v dalce Ize
rovnéz zahlédnout rozeklané stity Vysokych Tater. Vrchol je na
prelomu jara a léta poset borGvkami.

Nase trasa z Girové velmi pozvolna klesa kolem Komorovské-
ho grané po loukdch s krasnymi vyhledy na Kysucké Beskydy
na Slovensku a na polskou Jaworzynku. Po hranici s Polskem
nés cesta pivadi do nejvychodnéjsi obce v Cesku do Hréavy
s dodnes zachovalou lidovou architekturou a folklornimi tradi-
cemi. Kratkou zachazkou se dostaneme az na Trojmezi, kde na
misté setkani hranic tfi statd byly postaveny ti pamatniky.

Z Hrcavy se mlzeme autobusem vrétit do naseho vychodisté,
mizeme se viak také po silnici kolem nékolika dievénych chalup
v osadach Markov a Bafiny a nasledném vyslapu lesem dostat
zpatky jinou cestu nahoru na Girovou. Po pozdnim obédu, nék-
teré mistni specialité na chaté, pokracujeme pul kilometru dold
na rozcesti s blizkou studankou a posléze loukami s nadhernymi
vyhledy na Moravskoslezské i Slezské Beskydy mirné dolli az do
Sest kilometr( vzdaleného mésta Jablunkov a na nepfilis vzda-
lenou rychlikovou Zelezni¢ni stanici ve vedlejsi obci Navsi.
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