outdoor mMagazin wwwhorydoly.cz rotnik v islo 29 Lyzovant 2009

% sJEZD ZE
‘et0p SNEZKY

__ SL%PNA SEVER
DO POLSKA

TEST: ZAPALILI
JSME KUFR PELI

ODOLAL

BELEDNY FAASAIV
/ COURMAYEUR

hy,

TEMA: STUDLGRAT NA
ROSSGLOCKNER

v

-




NA VLASTNI 10€CI

yklisticky orienta¢ni zavod Bike

Adventure letos ovlivnil nejen

t&Zky kopcovity terén, ale také
proménlivé povétrnostni podminky. Byla
to jedna z nejtézSich soutéZi v historii to-
hoto podniku. Absolutnimi vitézi se stali
Lubomir Tomecek s Janem Lauermanem
ze Start tymu.
Dvoudenni Bike Adventure se jela v
Krusnych horéch s centrem ve sportov-
nim aredlu u Horského hotelu Lesna. Zi-
Castnila se vice neZ tisicovka zavodnika
ve dvouclennych druzstvech. Orienta¢ni
cyklisticky zadvod dvojic kombinuje MTB
maraton a navigaci v prirod€ podle turis-
tické mapy.
Strmé strang, hluboka udoli a divoké lesy
pfipravily cyklistim naro¢né chvilky. Po-
Casi si zahrdvalo nejen se zavodniky, ale
také s poradateli. Néhle se stfidaly prudké
desté, silny vitr a piijemné slunicko, tak-
Ze bylo chvili velmi teplo a chvili zima.
Centrum zavodu umisténé na vrcholku
kopce bylo poslednim pomyslnym hfte-
bickem do rakve nékterych ambici. V ta-
kovychto terénech je velmi t€Zké odhad-
nout sily a ¢as ndvratu, proto mnoho za-
vodnikil podcenilo dobu potiebnou pro
jizdu zpét do cile, a tak piekrocili Casovy
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limit, za coZ se jim strhavaly bodove
hodnoty.

"Asi mi dést, blato a zima vadi na kole
méné nez ostatnim zavodnikim, kazdo-
padné jsme si to docela uzivali," hodnotil
pocasi v Krusnych horach Lubos Tome-
¢ek z vitézného Start teamu, ktery v po-
dobnych povétrnostnich podminkéch
vyhrél tento zdvod uZ v roce 2005 na

m Drahanské vrchoving. l



Co si myslite...

SINGLTREK POD SMRKEM V JIZERKACH WWW HORYDOLY,CZ/VYPSAT.PHP?ID=12504

Ve ctvrtek jsem byl na stezkdch uZ podruhé,
tentokrdt se mi povedlo zdolat celou trasu.

| Dalo to pres dvandct kilometrii stezek a ca-
sové asi ctyri hodinky. Bylo hodné popada-
nych stromii a velkych vétvi plus zastdvky

8 na focent. Pepik W.

Takovd "jednostopd" je peknd nuda a hu-

: mdc. Skoda nicit les proto, aby jim mohly
Jjezdit mimina na kole. Na to je vSude dost lesnich cest a Sotolinek. Je smutné, Ze i v Ces-
ku, kde je spousta super zajimavych pésin, se Siri trend zndsiliiovdni prirody honbé za
tzv. turistickou atraktivitou. Hlavné, Ze se to svétove jmenuje singltrek. 1o je snad treko-
vd seznamka pro osaméld srdce? Ve Svatém Mofici je ted modni odstrariovat 7 hor-
skych pésin kameny, aby po nich mohly jezdit pani radové, co jesté nepochopily, ze
brzdy maji vic nez dvé polohy otevieno/zablokovdno. Lenka K.

V tuzemskych podminkdch povazuji singltrek za modni pitomost. Takovych krdsnych pé-
Sin je vsude. Zlatd Marie Terezie a volny vstup do lesii! Lukas B.

Nezlobte se na mé, ale jezdeni na singltreku je prosté super a md to urcité vyznam. UZ
jen proto Ze to zatraktivm’ cyklistiku vice lidem, pfita’hne to turisty do oblasti, kam drive
VVVV Chcaldo Mandolini

Ne kazdého uspokojuje se kodrcat na cestdch rozbitych teZkou lesni technikou a celoZi-
vomi prohleddvdni hor, kde Ze ty pékné pésinky viasmé jsou. Na tomto rodinném singl-
treku jsem si uZil do sytosti. Nara

LEGENDARNI VIDLOW HREBEN WWW.HORYDOLY.CZ/VYPSAT PHP?ID=12474

BlahoZeldm za pekny a vecny cldnok. O klasickych ti-
| rach sa teraz bohuZial uZ vela nepise. Myslim si. Ze je
* duleZité, aby sa liezlo korekine, aby sa vyuZilo pekné
pocasie a aby mal clovek radost. Vidlove veZe a hreberi
boli v mladosti mojim oblubenym terénom.Nastupovali
g sme zo Skalnatej chaty. Vtedy to bola opustend krajina
a pocas celého dna si nestretol ani jedného cloveka.

Alex Luczy

1 Se vSemi nasimi technickymi vymoZenostmi a dokona-
é Iym jistenim bychom se méli ucit od klasickych lezcii a
4 jejich stylu lezeni (Buhl, Rebufat, Kuchar a spol). Ono
totiZ aplikovat jistici techniku vymyslenou pro Sestkové lezeni na trojkové hiebeny neni
moc dobry ndpad ac se tak dnes v poddni nékterych lidi casto na hordch déje.

Radek Zoban Lienerth

7 VYSOKYCH TATER MIZi HOSTE Www.HORYDOLY.CZ/VYPSAT.PHP?ID=12460

Jenom bych podotknul, Ze merim 181 cm a vyslo na mé do Tater v novém spacim vago-
nu horni misto, kde postel je dlouhd 150 cm! Pritvodci mi vekl, Ze mé chdpe, a Ze si mdm
stéZovat. InZenyr, ktery ji navrhoval, by mél na ni spdt za trest. Libor Hroza

U nds v oddile kdyZ se domlouvdme na Tatry, tak vzdy se slovy: "Pojedine viakem, je to
takové dobrodrunéjsi. “Zvldst pokud se rozhodnu pro nocni Laborec, tak je to fakt ma-

zec. Mnohdy je cesta viakem opravdu vétsim zdZitkem neZ samomé lezen. Belial

Pridand hodnota viaku? Je pomalejsi, za to vsak drazsi a Spinavy. M.

OHLASY

NERVOZITA V PRSTECH

aké ji citite? Nervozitu? Staci jeden
T nebo dva vikendy, kdy nemGzeme
vyrazit nékam ven a uz jsme nervoz-

ni jako ratlici, nepfijemni a rozladéni.

V prstech bychom nejradéji drzeli skalu,
pod nohama aby nam kfupal snih a ve vla-
sech bychom chtéli citit slunce a vitr. Jen-
Ze se pravé |écime z praseci chfipky, do-
hanime zpozdéni v zameéstnani ¢i ve Skole,
nebo mame rodinné povinnosti, jako tfeba
hlidani déti, oslavy kulatych narozenin,
pfipadné kutime néco na baraku &i v byté.
VSichni ale vime, Ze starosti jednou pomi-
nou a my se ocitneme venku, za dvefmi,
outdoor! Pozdravime se s kamarady a
vrhneme se na to, co nas tak moc bavi.
Budeme trpét, mrznout, potit se, ztracet
se a nachazet, bat se, budou nas bolet
nohy a budeme stastni.

V tomto &isle Horydoly mozna najdete
inspiraci, kde si to uzit. Za praSanem vas
zveme do italského Courmayeru. Nahoru
se vyvezete lanovkou a dold pofréite po
pas v prasanu. Je libo klasicky horolezec-
ky vystup? Mame pro vas zasnézeny hre-
ben Studl na Grossglockner. Ferata? | ta
mUze na zac¢atku zimy zajimava. Podivejte
se s nami do Karwendelu. Chcete si

s rodinou jen tak zalyzovat? Pojedte na
Spiéék, do Nassfeldu, nebo tfeba do pol-
skych skiarealu.

Preji Cteni a prohlizeni, které vas bude
bavit, ale také vas nakopne, abyste uz
kone€né nékam vypadli. Je to jenom na
vas a vasich kamosich!

Skol!

Kuba Turek, Séfredaktor
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AKTUALITY

PRIBEH PLANETY ZEME

Atraktivni multimedialni vystavu pripravilo Narodni mu-
zeum v Praze. Sély této dl'lstoiné instituce se otrasaji,
vtazem do PFibéhu planety Zemé. Vystava potrva do

6. cervence. Vstupné stoji 150 K¢, rodinné 200 K¢,
Skolni 50 K¢ a kaZdé prvni pondéli v mésici se neplati
nic. Podrobnosti na internetu www.planeta-zemé.cz

NOVA FERATA ADLER

g2 Prvni sezonu ma
' za sehou zajisténa
. /1 cesta Adler (Orel)
% # = na horu Karkopf

" Kette. Na kletter-

ma obtiznost D, zbytek je vyrazné
lehéi.

ISLANDANE JSOU

NA KOLENOU

Neni lepsi ¢as na navstévu Islandu,
nei nadchazejici léto. Ostrov je
vlastni vinou ekonomicky na kole-
nou, ména klesa k minimu a Islan-
dané se zoufale snaii pritahnout
aspon néjaké penize z turistiky.
"Oproti minulym letiim klesly ceny
zajezdii na tretinu," uvadi JiFi Kra-

a hory. "Levnéjsi jsou trajekty,
cesta autobusem a spani ve vlast-
nich stanech v kempech pfijde v je-
ho levné cestovce pristi rok na cty-

né vstupné neni v cené.
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v pohofi Mieminger
i sité Outdoornet patfi vedle dalSich
. { steig se vychazi od
chaty Neue Alplhiitte. Klicové misto
i mérené systémem iAudit. "Sit je jiZ
i pomémé velkd a iAudit pro jeji potFe-
by pomalu nebude stacit," vysvétluje
feditel Outdoornetu Ondrej Turek.
i "Navic vétSina vjznamnych inzerentii ; §
¢ mimo nasi specifickou outdoorovou
klientelu vyZaduje data z NetMonito-
i ru." K dispozici budou oproti iAuditu
i navic data o demografii uzivateld. |
i Mefici systém ovsem nijak nezjistuje i }
i jednotlivce a nijak tedy nenarusuje
i soukromi étenaFii.

Text a foto: Klara Havlickova
a Martin Krédl

Text a foto: kt

Skandinavsky specialista Periscope
i prodava zajezdy o tfidu vySe a tedy
{0 poznani draz. PoFad jsou to ale
dohré ceny. Dvoutydenni zjezd au-
tobusem tam a letadlem zpét s uby-
tovanim v penzionech se snidani
i prijde na osmadvacet tisic korun.

Text: kt

: HORYDOLY MERI
: NETMONITOR :
i Inzertni sit Outdoornet zacala méfit
i navstévnost svych serverii metodi-

kou NetMonitor od 1. listopadu. Do

serverii také portal Horydoly.cz a ¢a-
sopis Horydoly. Dosud byly servery

| KOMPAKTY TAHNOU

¢alik z cestovni kancelare Turistika Po celé planeté se oZivil trh s foto-

i grafickymi pristroji. Tahnou ho
kempy i jidlo." TFitjdenni poznavaci ; Predevsim digitélni zrcadlovky na

i poloprofesionélni a profesiondlni

i poutiti. Celosvétové roste také trh

kompaktnich fotoaparatii, ale Evro-
Fladvacet tisic korun. Jidlo a pripad- | PY se rist netjka. Konkurenci pro
i kompakty jsou mobilni telefony a

Text: hd

i ADAM ONDRA VYHRAL
i SVETOVY POHAR V LEZENi
i Brnénsky horolezec Adam Ondra vy-
i hral posledni zavod Svétového poha-
¢ ru v lezeni na obtiZnost v Kraji. Stal

kamery - oboje dokazou udélat ob-
i razky, které staci na solidni fotku
z rodinné oslavy nebo hospodské
tancovacky. Renomovana agentura
GfK v Cesku za loisky rok zaregi-
strovala mezirocni propad prodeji
¢ kompaktii 0 20 % v kusech
i 2030 %v cendch.

. MEDVEDISVAGI
: NA SKALNATE CHATE

Medvédice s mladétem se dostala

do Skalnaté chaty ve Vysokych Ta-
¢ trach a doslova ji vyirala. Chatar La-
co Kulanga se zabarikadoval v lozZni-
ci, pustil nahlas televizi a lux a tim
ochranil aspoi sebe. Medveédi odesli
i teprve poté, co vyplenili veskeré zi-

soby v kuchyni.

Text: Ondrej Bilek - Tativ.cz. | peskgy NA OSTREM

@ | ROHACI

Dalsi kus hrebenovky Zapadnich Ta-
ter byl prejistén. Nové retézy dosta-
ly béhem Iéta a podzimu tseky pres
Ostry Rohac a Banikov. Prace vedl
| i Pavol Havlik z Horské sluzhy.

llustracni foto: Pavol Lenko

se tak zaro-
veii absolut-
nim vitézem
svétové série.
Napodobil tak
svého o par
let starsiho
rodaka Toma-

Se Mrazka, ktery pohar také jiz v
i minulosti ziskal.

Text a foto: hd

{ KOUPANi MENi VYDAVATELE
¢ Server Koupani, jehoz jadrem je
prehled tuzemskych akvaparkii, ba-
zénii a koupalist, méni vydavatele.

i Jeho duchovni otec a dosavadni ma-
jitel Petr Ptacek se dohodl na pro-
deji s novym vydavatelem lke Me-

¢ dia. AZ dosud hyl soucasti nejvétsi-
i ho vodackého serveru Raft.cz.
Diivodem prodeje je specializace

i Petra Ptacka vjhradné na vodacky
sport. Provozuje v Novém Mésté

i nad Metuji server, Vodackou $kolu
zachrany a pijcovnu lodi Metuje.
Server Koupani najdete nové na sa-
i mostatné adrese www.koupani.cz.

Text: hd. Logo: fil

Koupéni.ce

Text: kt

i LYZE SPORTEN DO TERENU
Novinkou letosni sezonu od Sporte-
nu je skialpinisticka lyZe Guru za

i dvanact tisic korun. Jeji sestrou je
¢ freeridovéa specialka Storm (18 500
K¢). V terénu jim sekunduji starsi
bratranci backcountry Highlander
(3300 Kc), Forester (3600 K¢)

i a Ranger (4000 K).

Text: kt

Text: Libor Bolda - Tatry.cz
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BilY KRiZ PRO HOROLEZCE

Jihomoravska skala v rezervaci Bily kiZ u Dyje se letos v Iété dockala
horolezecké sanace a také novych prvovystupii. Dosahuji vysky aZ 45
metrii. Stény dostaly nazvy Pohranicni straZe, Dezertérii a Tora Bora.
Lezeni je kviili hnizdéni ptaki zakazané od 1. tinora do 30. ¢ervna.
Hlavni sténa je otocena k jihu, a tak se tu da lézt i za sluneénych pod-

zimnich a zimnich dni. Text a foto: kt

KRKONOSE SE UVOLNUJi PRO TURISTY

0d zacatku roku 2010 bude uvolnén pro turisty vstup do narodniho par-
ku Krkonose. Mimo znacené cesty budou moci vstupovat do prirody ta-
ké ve druhé zoné. Doposud to hylo moZné jen ve treti zoné. Mapy Krko-
nos najdete na serveru mapy.krnap.cz. Text: hd

ROUBICKOVA MLUVi ZA MINISTERSTVO

Petra Roubickova se stala tiskovou mluvéi Ministerstva Zivotniho prostre-
di. Jeji predchiidce a zaroven reditel vnéjSich vztahii ministerstva Jakuh
Kaspar odchazi podle svych slov z osobnich a rodinnych divodii. 7ext: hd

MERCEDES VIANO
V KEMPINKOVE UPRAVE

2xs

Mercedes-Benz privaZi na tuzemsky

S trh sviij velkoprostorovy model Viano v
tipravé Marco Polo. Vyspi se v ném pét
lidi, strechu Ize zvednout jako stan,

y dalsi stfechu Ize rozvinout do strany
jako predsin, uvnitf je stahilni kuchyi-
ka s lednickou a sporakem. Trilitrovy

diesel s automatickou prevodovkou pfijde na jeden az jeden a tfi ctvrté
milionu korun. Text a foto: Kuba Turek

CESKY KREMENNY VAL

Cesky kiemenny val na Domalicku, tvofeny skalkami Gistého kiemene, byl

vyhlaSen piirodni pamétkou. Uredné vyhlasila Sprava chrinéné krajinné ob-

lasti Cesky les za chranénou pouze éast u Chodova, ale skalnaté pasmo se

tahne v délce triceti kilometrii od Folmavy k Bélé pod Radbuzou. Podohné

skalky vystupuji v podobé ttesii jako Goethovy skaly dokonce az u Ase.
Text: Jakub Kaspar

IMENA LOGA CESKEHO KRASU
Chranéna krajinna oblast Cesky kras dostala no-
vé logo. Podrobnosti o okolnostech jeho vzniku
si miiZete precist na webu www.horydoly.cz/vy-
psat.php?id=12530.

Text: hd. Logo: Jana Stépénovéa

INZERCE

UNDERWEAR

CHLADI, KDYZ SE POTITE,
HREJE, KDYZ JE VAM ZIMA.

Funkéni pradlo X-Bionic® Functional Underwear umozriuje télu udrZet si optimalni
teplotu po delSi dobu. Je prokézano, Ze takto uchovanou energii dokéze vase télo
vyuzit ke zvySeni svého vykonu. Svou energii potfebujete k ddlezitéj$im vécem, nez je
poceni nebo zahfivani se. Funkéni pradlo X-Bionic® Functional Underwear hieje, chladi
a vysuSuje praveé tam, kde je to potfeba - nejen tam, kde to Ize.

bréani prosakovani potu uz od za¢atku fyzické
aktivity. Radikalné jsme zvétSili Evaporation
SurfaceExpander™, abychom pomohli
odparovani potu ze SweatTraps™.

funguiji jako mezery a okraje kolem
AirConditioning Channel®.

chrani lokty pred chladem.

.

‘ '-;§?‘f i

2

udrZuje oblast bokii v teple.

ventiluje kolena aniz by doslo k jeji¢h
podchlazeni.

tkand sitovina bez izolatni funkce umozriuje
cirkulaci vzduchu a pomahé ochlazovat télo,
jakmile se zacnete potit.

ponechava zbytky vlhkosti na povrchu
kiZe, které v3ak télo nevyhodnocuje jako
mokro. Télo nema senzory potu. MiZzeme
ho vnimat pouze mechanicky. Vytvori se
kapicky a zaénou stékat, coZ je moment, pfi

™

kterém registrujeme ,mokro”. SweatTraps

Systém 3D-BionicSphere®

pohlcuji toto mokro dfive, neZ jej ucitite

a odvadeji ho pry¢, aby se pot mohl odpafrit.
Na kuZi ziistdva pouze minimum vlhkosti,
které slouzi k ochlazovani téla. ProtoZe bez
vlhkosti neni ochlazovani.

chrani kolena pred chladem. Koleno se miize
ohnout az do Ghlu 160°. Pro spodni pradio

je téZkeé se prizplsobit ohybu, aniz by doslo

k jeho zeslabeni a nasledné ke ztraté funkce
hrét. Princip harmoniky u ExpansionRibs™
izola¢ni vlastnosti spiSe zdokonaluje, nez

Ze by je spodni prédlo ztracelo, je-li koleno
ohnuté. Systém komdrek a kanalk(i poskytuje
izolaci diky teplému vzduchu zadrZovanému
uvnitf. ExpansionKnee™ je vysoce ohebné, aniz
by dochazelo ke shrnovani v priibéhu pohybu.

X{BIONIC"

FUNCTIONAL UNDERWEAR

Vice informaci o produktech X-BIONIC® najdete na

Katalog Progress Cycle 2010 si objednejte zdarma na

XCTECHNOLOGY 4
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PRAVE I TED

STUDENE VIBRACE ..o

7 je to tady zase. Ledovy vitr vibruje mezi zmrzljmi skalami, modeluje fantastické snéhové prevéje

a lyzarlim se péni krev. Luxusni pétihvézdickové skiarealy Obergurgel a Hochgurgel kousek od Sol-

P denu nabizi paradni freeride ve volném terénu. Hora Gaislachkog| vypada jako velky kotel, jehoz

, stredem vede lanovka, a je k lyZovani v praSanu jako stvorena. Vytipované trasy Ize diky lanové draze pre-
") dem prohlédnout a pak se v nich lehce orientovat. Il
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ZANDONA SW/INS LEK]

GLOBAL PROTECHTIONS

www.sportkoncept.cz

foto: vitek ludvik
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SKITOURING

Text a foto: kt

FREERIDE

CESTA Z DOLNi SVETLE NA SEVER NAS DOVEDE DO SEDLA NA HLAVNIM HREBENI LUZICKYCH HOR, KDE
JESTE NEDAVNO STAVALA ZAVORA. TED JE TU JEN NEKOLIK VELKYCH BALVANU PRES CESTU, ABY DO
CHRANENE KRAJINNE OBLASTI NEVJIZDELA AUTA Z CESKE ANI NEMECKE STRANY.

eméli jste potize s Ces-
kymi pohrani¢niky?"
pta se postar$i Némec
na prochdzce. "Tady se
prece nesmi v lese chodit pres
hranici." Sdéluji mu novinku, Ze
uZ dva roky jsme oba staty v
Schengenském prostoru a ¢eskou
policii turisté nezajimaji. "Ach
s0, Schengenraum, Schengen-
raum!" zklamané povzdechne né-
mecky vyletnik.
Na némecké strané vede silnice,
stoji nékolik domd, je tam ote-
viena hospoda a Cily turisticky
ruch. V Cesku je les, turisticky
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rozcestnik a pomnik za boj Ces-
kych celnikl se sudetonémecky-
mi bojlvkami té€sné pred 2. své-
tovou valkou.

Prochdzime osadou a stoupdme
na LuZ (792 m n.m.). Serpentiny
bereme hdkem, na skialpovych
lyZich to jde pfimo nahoru. Les
se postupné prosvétluje, smrkové
monokultury se méni na pfiroze-
ny horsky les.

Sjezd je stejny jako vSude v Lu-
zickych horéch. Slalom mezi
stromy stiidaji prijezdy mlazim,
vodorovné prejezdy a prijjezdy
malych rokli.

Plsk‘qvcova vét Falkenstein zisk
v zmx:‘ fantaskni atmosféru
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INTERNETOVY DENIK WWW.HORYDOLY.CZ VYCHAZI UZ SEDM LET. PO CELOU DOBU _
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HOROLEZCI
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OUTDOOROVA MEDIA
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Co se déje v medialni krajiné? Vznikaji a zanikaji
casopisy, objevuji se nové zajimavé weby, redaktori se
pFesouvaji a obcas se objevi néjaka kauza. Sledujeme

vznikajici internetové stranky a informujeme
o pripravovanych tiskovych konferencich.

Cestovni a sportovni pri’lmy_sl je
: mocnym odvétvim ekonomiky. De-
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Text a foto: Jakub Turek

MONT BLANC JE MEKKOU FREERIDINGU.
DRSNEJSi A DELSI VYSOKOHORSKE SUEZDY
NAJDETE NA SEVERNi FRANCOUZSKE
STRANE NAD CHAMONIX. ZA POHODOVYMI
SJEZDY PO PAS VE SNEHU POD MODROU
OBLOHOU SE JEZDI NAJIH DO ITALSKEHO
COURMAYERU. PROSLULE JSOU DVA
DLOUHE DOBRODRUZNE SJEZDY,
VYVEZEME SE LANOVKOU NA HELBRONNER
(3459 MN.M)) AMUZEME S| VYBRAT, JESTL
POJEDEME DO ITALIE, NEBO DO FRANCEE.

o Francie vede znamé ledovcové
udoli Vallée Blanche. Dvacetikilo-
metrovy sjezd je obvykle vyjety
mnoha vudci a jejich klienty. Za
p€kného pocasi pripominaji ledov-
cové zlomy Siroké sjezdovky. Mezi nimi se
dlouze traverzuje a na zavér se plouzime
plochym udolim. NejobtiZnéjsi je zaCatek
sjezdu, kdy musime prokli¢kovat ledovco-
vym zlomem pod Kapucinem (Grand Capu-
cin). Tady horSti vidci navazuji své klienty
na lano. I zkuSen{ skialpinisté museji mit
oCi na stopkach. Trhliny jsou tu obrovské
a nevyzpytatelné.
V poloving sjezdu si miZeme zaskocit na obéd,
nebo jen na pivo ¢i kdvu na chatu Requin. Sem
7z francouzské Aiguille du Midi (3843) a druzi z
italského Helbronneru. Na konci ledovce sjizdi-
me k umélé ledovcové jeskyni. Cty¥i eura za
prohlidku nedame, a tak rovnou haZeme lyZe na
ramena a stoupame po Zeleznych schodech ke
kabinkové lanovce. Ta nds vynese k nadrazicku
Montenvers.
Zubacka nés sveze dolt do Chamomix. Na-
zpatek do Courmayeru se vratime autobu-
sem nebo taxikem skrze tunel pod Mont
Blankem. Autobus je v cené¢ permanentky.
Mame v nohach dvacet kilometri na lyZich.
Na vylet je dobré vyhradit si cely den.

TOULA
Ostrejsi sjezd nazvany Toula je kratsi
a vraci nas zpét do Italie. Od lanovky ob-
krouZzime samotnou skalu Punta Helbron-
ner a vlevo za ni pfijedeme do Sirokého
sedla. Pod ledovou pfevéji vidime
obrovské Zelezné schodi$té. Pre-
konéva skalni pasdz. Ke scho-
dim spoustéji vadci
své klienty na
lanech, né-
kterd druz-
stva sla-
fuji, ale
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FREERIDING

pro zkuSené lyZafe neni problém néja-
kych dvacet vySkovych metrt seSoup-
nout po tvrdém snéhu. Pod schodiStém
nas ¢eka obrovsky snéhovy kotel plny
hlubokého praSanu.

V poloving ho preruSuje mohutny le-
dovcovy zlom s velkymi trhlinami. Da
se objet zleva nebo zprava podél skal.
Zleva k nému sbihaji dva prudké ku-
loary pfimo od horn{ stanice lanovky.
Jsou vyhrazené pro opravdu dobré
jezdce. V mistech, kde konci ledovec,
traverzujeme doleva k mezistanici la-

,Sjezd po ledovei Toula je vyhlid-
kovy, prudky a nekonecny.
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novky Pavilon. Tady se obvykle kon¢i
a lyZzafi sjizd€ji lanovkou dola do
mésta. Sjezd az do Courmayeuru ob-
vykle nemiva dost snéhu a kdyZ na-
padne, tak na travnatych svazich hrozi
akutni lavinové nebezpeci.

MONT CHETIF

Zatimco lanovka na Helbronner je tro-
chu odsunuta z centra Courmayeru,
skiaredl se systémem sjezdovek okolo
vrcholu Mont Chetif (2343) se rozkla-
da pfimo nad méstem.

Nabizi obrovské plané vice ¢i méné
rozjezdéného prasanu predevsim nad
udolim Val Vény. Najdete tu kratké
terénni vlozky mezi sjezdovkami, za-
mérn€ neupravované boulovaté traté

i dlouhé odlehlé svahy. Nejzabavnéjsi
jsou fidké lesy ve strmych kopcich,
kterém poskytuji variabilni linie. Pti
lyZovani je potieba rychld reakce, dob-
ry odhad kvality sné¢hu a mySleni na
pér obloukl doptedu.

Tady bylo nato¢eno mnoho lyZzaiskych
film® a nafotografovino nespocet fo-

Y p——
Na oblast Courmayeur Ize koupit mistni permanentku. Jiz-
du na Helbronner se vyplati koupit pouze jako jeden listek
nahoru. Plati tady také regiondlni skipas Chamonix Un-
limited, ktery zahrnuje Courmayeur, stfediska na fran-
couzské strané Mont Blanku a také tamni dopravu viaky
a skibusy vcetné autobusu mezi Chamonix a Courmayeur.

Prijezd do Courmayeru je mozny placenym tunelem pod
sedlem Velky Svaty Bernard. Sedlo samotné je pres zimu
zaviené. Druha moznost prijezdu je od Zenevy po placené
francouzské dalnici, pripadné od Martigny pres sedlo For-
claz, které je jiz oteviené. Tunel pod Mont Blankem je pla-
ceny. Prijjezd obéma sméry stoji osobni auto 43 eur. Na
dalnice ve Svycarsku je potreha zakoupit celoroéni znamku,
v Némecku se neplati nic.

Bezpodminecné nutné pro lyZovani v terénu je lavinové vy-
baveni (pipak, lopata, sonda). Nanejvys vhodna je Iékarnic-
ka, krém proti slunci, tmavé bryle a nepromokavé obleceni.
Do terénu se jezdi v prilbé a na Sirokych lyZich. Cim jsou
Sirsi, tim se budete v prasanu citit Iépe. Nezapomesite ma-
pu, mobil a permanentku.

KOMPLETNI MANUAL LyZovani v Chamomix

najdete na webu www.horydoly.cz/vypsat.php?id=12131




Mysteriozni hieben Pueterey
vede az na Mont Blanc

Extrémni sjezd z Helbroneru
na ledovec Toula

tografii. Zluté slunce, jiskfivy bily snih,
modré obloha a kulisa nedalekého Mont
Blanku d€laji z té€chto mist idedlni foto-
grafické studio pod Sirym nebem.

CRESTA D'ARP

Pokud se prokouSeme vSemi lanovkami
aZ na nejvyssi Stity, miZeme sjet dvé
dlouhé skiroute. Jizda po nich je vysoko-
horskym zazitkem. Nejsou nijak znacené,
jejich zékres najdete na orienta¢nich
mapkach skiarealu.

Z Cresta Youla (2624) mifi po Sirokych
luc¢inatych planich trasa Arp Vieille

do udoli Vény do osady Zerotta ke stej-
nojmenné lanovce. Pokud si nejste jisti
orientaci, nejezdéte sem. Mohli byste sjet
do uzkych udoli s ledopady, lavinami

a skalnatymi prahy. Je§té o néco vySe z
Cresta d'Arp (2755) startuje trasa La Bal-
me. Pohddkovymi tdolimi mezi skalnimi
utesy se sneseme az do Courmayeru. H

Lanovky ve skiarealu Chetif

Dokonalé Siroké
sjezdovky
ve Val Veny

INZERCE

Hete L st v Potce Wil

PoD MutDu - A2 SE MBI ]
V2aseste + Tk Avr BREAZUE,
LIZE SKIVEA!




KIALPINISM

Text a foto: Kuba Turek

Severni strana nejvy3si Ceské hory
Snézky je pro vétsinu tuzemskych
skialpinistt jako odvracena strana
Mésice. VSichni o ni védi, ale

malokdo ji sjel. b

yzatsky vylet na Snézku zac¢ind v

Karpaczi, rekreatnim méstecku,

které je polskou protivahou Ces-

kého Spindlerova Mlyna. Plati-
me za parkovi$te, vstup do Krkonos a la-
novku. Naskakujeme na prastaré jedno-
mistné sedacky a vezeme se na Kopu
(1350 m n.m.). Nahote vyskakujeme za
plné jizdy, nast€sti nepotiebujeme pomoc
pfipravenych vlekaft. VEtSinu Zen a détd
ovSem museji brat do naruci, protoze by
to samy nedokdzaly.

STOVKY VYLETNIKU

Nazouvame lyZe, pasy neni potieba lepit,
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a za par minut mirného stoupdni jsme na
Slezské boudg (1400) par metrd od Ces-
kych hranic. Zatimco z Polska se hrnou
predevsim p&¥aci, z Cech pijizdgji béz-
kati. Obcas se objevi n&jaky skialpinista,
nebo turista na snéznicich.

Chodnik s fetézovym zébradlim na Snéz-
ku je pIn€ obsazeny. Lidsky had se vine
nahoru i dolf. Zv14sté sestup po zasnéZe-
né pésiné je pikantni — klouZou po ném
desitky polobotek, tenisek a bézkarskych
bot. Nastésti je teplo, bezvétii a sviti slun-
ce, takze se zadné drama nekond, ackoliv
pohled do oc¢i nékterych vyletnikli tomu
neodpovida.

SEVERNI STENA

Na vrcholu SnéZky (1602) nazujeme ly-
7e, pfekro¢ime zdbradli za polskou hos-
podou ve tvaru létajicich talif(, a sjizdime
opatrné mezi kameny do nevyrazného

a Sirokého centralniho Zlabu. Neni moc
prudky, miZe dosahovat sklonu néjakych
35 stupnii. V horni poloviné byva vyfou-
kany nebo umrzly.

V poloviné sjezdu kiiZujeme starou su-
detskou silnici, kterd vede od Slezské
boudy do sedla mezi SnéZkou a Svoro-
vou horou. Pod silnici byva ve Zlabu
mékky snih, a pokud méame Stésti, tak i
prasan. Vlevo i vpravo ho ohranicuje ko-



Létajici talife na vrcholu

L L

sodfevina a sut. Na mékkém snéhu se
projevuje rozdil ve sjezdovych stylech.
Oldschool (tedy ja) toci kratké smykané
obloucky jeden za druhym, newschool
(¢ili pubertaci) voli dlouhé a rychlé feza-
né oblouky. Za ndmi se fiti jako nekontro-
lovateln4 stiela dosp€ld lavoristka.

PETIHODINOVA VYPRAVA
Sjizdime k potoku, chvili podél ného je-
deme, prejizdime par snéhovych mustkil
a nakonec musime zastavit v hustém mla-
zi. Hodime lyZe na ramena a péSky vy-
stoupame do levého svahu stovku metrii
na cestu.

Rychly sjezd po
zmrzlém fimu

Mirnym klesdnim po Cervené znacce se
dostaneme k turistické chat€ Nad Lom-
niczka (1012). D4 se tu najist a napit, ne-
bo posedét na lavi¢kach venku. U chaty
uhybdme doleva na cestu Dr. Orlowicza,
prepindme vazéani na chlizi a mirnym sva-
hem jedeme na parkovisté pod lanovkou
na Kopu (750).

Cela vyprava Karpacz - Snézka - Karpacz
nam trvala v pomalém tempu a s prestav-
kou na obéd v UFO na SnéZce pét hodin.
KdyZ pfijdeme na SnéZzku z Ceské strany,
sjedeme jen do kotle potoka Lomniczka,
odtud vytraverzujeme pod svahy Kopy na
Slezskou boudu a podle snéhovych pod-

Severni sténa Snézky

LyZafi v Polsku

Lanovka na Kopu

minek znovu vyjdeme na Snézku. Z vr-
cholu se spustime na jih do Obttho dolu
a dale do Pece pod Snézkou. Pti nebez-
pe¢nych lavinovych podminkach vyne-
chiame prudké svahy a sjedeme po turis-
tické cesté pres RiiZohorky, nebo tfeba
ptes Lu¢ni boudu. M

Severni sténa Snézky
- a svahy pod Lomnickou
kopou jsou velmi
lavinézni terény!

573 o

Prehled ¢ty desitek skialpinistickych sjezdii
v Krkonosich najdete na webu
www.horydoly.cz/vypsat.php?id=10877
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Text: Kuba Turek. Foto: Jan Urban, Robert Kessl, Kuba Turek

NA STUDLGRAT

HOROLEZECKY VYSTUP HREBENEM STUDLGRAT NA GROSSGLOCKNER JE NOTORICKY ZNAMY. JAKO NEJKRASNEJS
TORA NA NEJVYSS RAKOUSKOU HORU BYL MNOHOKRAT POPSANY V HOROLEZECKYCH PRUVODCICH, NAFOTO-

GRAFOVANY A NAFILMOVANY. KAZDY HOROLEZEC TEDY PREDEM PRESNE Vi, KUDY A JAK MA LEZT. PRESTO SI PRO
NAS LETOS PRIPRAVIL VELKE PREKVAPENI.

celé Evropé bylo toto 1éto vseli-
jaké. Dole v udolich byly zapla-
vy, nahote v Alpach snéZilo.
Cihali jsme na "okno" dobrého
pocasi nékolik tydnl. Podle meteorolo-
gickych servert se mélo oteviit presné 5.
srpna. Tretiho 3. srpna tedy nasedame
v Praze do auta a k veceru zastavujeme
na rozlehlém parkovisti u penzionu Luck-
nerhaus pod Glocknerem. Lije jako z
konve. Stavime stan a doufame, Ze pred-
povéd nelhala.
4. srpna sice stéle pr3i, ale kapky padajici
z nebe se zmenSuji. Okolo poledniho pfi-
chézi dalsi dobré znameni - auta zacinaji
zapliovat parkovisSté. Mistni turisté ziej-
mé védi, Ze zitra bude hezky.
Jdeme tedy zndmou cestou na chatu
Stuidlhiitte (2802 m n.m.). KdyZ tdolim
stoupd turista, jisté obdivuje velebnost
hor a divokost vodopadil, ale horolezec
mysli jen na to, aby uz byl na chat€ a mo-
hl se pustit do lezeni.

RANNI UPRK DO HOR

SE NEKONA

Vstavame v pét hodin. V tento okamzik
se otevird jidelna. NeZ se obléknu a zajdu
na zachod, uplyne ¢tvrthodina. Za tu do-
bu zmizely ze stolll nejlepsi kousky jidla,
bily chléb je snédeny a na mé zbyva uz
jen tmavy. Je vyborny, ale takhle pred
svitdnim se Zvyké4 pomalu.

Jenik s Robertem pfichazeji o dalsi
¢tvthodinu pozdé€ji a snidaji zbytky. V tu
chvili jsou uZ mnozi horsti vidci se svy-
mi klienty na cesté. Nékolik druzstev mifi
na Stiidlgrat.

Ve tii Ctvrté na Sest jsem vztekem bez se-
be. Pro¢ jsme se tak brzo vykopali zpod

Pod zasnéienymi horami
se zelenaji idoli

deky, kdyZ jeSt€ nikam nejdeme? Robert
fes$i macky, Jenik prichézi s téZzkym bato-
hem. Posilam ho nazpdtek, at z ného polo-
vinu véci nechd na chaté. Ukazuje se, Ze si
ani jeden z nich nepfipravili véci na tiiru
uz vecer, ale v§echno fesi aZ ted rano.

"Je to tak trochu moje vina," snaZim se
uklidnit, protoZe Jenik poleze na horach
poprvé a Robert toho na horach za sebou
také nemd moc nalezeno. Snad to bude

posledni komplikace dneSniho dne, kdyz
chatu opoustime az ve ¢tvrt na sedm.

DLOUHY NASTUP MUZEME
JiT BEZ LANA

Nasleduje tmorny néstup suti do mélké-
ho sedla Schere (3031). Tam bychom se
méli piezout do macek, navazat na lano

a stoupat ledovcem Teischnitz.

Ledovec je po ranu utuhly a misto snéhu
je naném led. Zkusime tedy variantu bez
jisténi. Zahneme doprava na skalnaty hre-
ben Luisengrat a jdeme po jeho ostii nebo
trochu v levém Gbodi pres nejvyssi bod
Luisenkogel (3209).

Po sestupu do sedélka Luisenscharte
(3175) stale macky ani lano napotiebuje-
me, a tak rychle po sn¢hu vySlapneme
pod nastupovy kout. V ném uz lezou tfi
druZstva. Jde jim to rychle, horsky vidce
jim ukazuje cestu.

POLEZEME SNEHEM.
OPRAVDU...

Tady kone¢né pfichazi slibené piekvape-
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Nejuyssi rakouska hora
Grossglockner (3798 m n.m.)

Na Lucknerhiitte se
pasou celé éto kravy

ni. Stiidlgrat si na nés pfichystal férové
zimni podminky. VSude je plno snéhu,
Casto se leze po ledové krusté. Nasazuje-
me proto macky, bereme cepiny a oblékd-
me vSechno, co mame s sebou v batozich.
Polezeme vétSinou ve stinu.

Na nastupu zacina jako na kazdé oblibené
tufe boj s padajicimi kameny o prvni
misto. Kdo se prvni oblékne a navaZe na
lano, m4 cestu volnou. Ostatni musi po-
Ckat a ptipadné se smifit s cekanim.
Souboj Ctyt druzstev vyhravame. Jdu na
to. Hned prvni metry lezeni ukazuji, Ze
Stiidlgrat se ned4 zadarmo. Poctiva trojka
vede mokrym a zasné¢Zenym koutem (3
UIAA). V mackéch a s cepinem v ruce se
musim jistit pomoci velkych vklinénci.
Robertovi za mnou se daii vlézt v poho-
dé, ale Jenik padd. Zespoda do négj strkaji
dalsi horolezci, ja ho tahdm nahoru. Tepr-
ve na Standu si vyjasiiujeme, Ze kdyZ to
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Robert jisti pad
Malou plotitou

nejde jinak, ma se pfitdhnout za lano a
nefesit Cistotu stylu. Nejsme na skalkich.
Zleva prichézi jednodussi varianta nastu-
pu Peterstiege (1-2 UIAA), ale dneska
jsou to zasnéZené kamenné bloky, a tak ji
nikdo nezkousi.

Aclkoliv jsme ve dvojkovém terénu, stile
se jistime od $tandu ke Standu. LeZi tu
spousta snéhu a navic mam odpovédnost
za své dva spolulezce. Prolézame Rin-
nenkamin (2+ UIAA), coZ je vyrazny po-
loZeny komin pfimo v hiebenu. Mame s
sebou vytiSténého privodce, ktery lehké
pasaze ignoruje, a tak se domnivame, Ze
jsme u Friihstiicksplatz a mame tedy za
sebou nejméné tietinu tdry.

PRATELSKA ATMOSFERA

NA HREBENI

Placame se dél snéhem mezi véZickami

a plotni¢kami, obtiznost je stile mezi jed-

NEAE%

Ekologické chata Stiidlhiltte

ni¢kou a dvojkou. Predbihaji nds dva pa-
desatnici v zaSlych bundach, okopanych
pohorkéch, bez macek a s naraZenymi
kulichy. Prvni je horsky vidce a vede
svého klienta na kratkém lan€. Oba jsou
evidentné pratelé uz desitky let.

Dalsi dvojka leze bez lana. Kluk s holkou
jsou vybaveni jako z katalogu, na nohou
macky, v rukou cepiny, na hlavach helmy.
V3e posledni modely.

S obéma dvojkami si ddvame prednost,
usmivame se a prejeme si Stésti na ture.
Jaky je to rozdil oproti normalkdm na
znamé hory, kde se zarputile bojuje

0 kazdy metr prostoru.

DruZstva za ndmi postupné odpadaji

a vraceji se, protoZe zimni podminky na
htebeni jsou pro né pfili§ obtiZné. Posled-
ni byla polska dvojice, kdyZ dolezla na
Friihstiicksplatz (3550). Na tabuli se do-
zvédéla, Ze tady méla byt za tii hodiny od



nastupu a jestli to nestihla, tak se ma
vratit. Ze hlavni obtiZe cesty jsou teprve
nad ni.

My jsme také méli naméle. Na Snidatio-
vé misto jsme se dohrabali aZ za pét
hodin, ale pficital jsem to snéhu. Ten
zpomali vZdycky. Doufdm, Ze samotné
skalni lezeni uZ bude rychlejsi. Robert
iJenik jsou nalomeni a pfemysleji o se-
stupu, tak radéji rychle vyraZim do kou-
ta (3 ULIAA), aby nemohli protestovat.
Sundédvam si macky, ale je to prast jako
uhod. Skalni kout je ¢aste¢né zalednény
a kus vede v suché skale. Postup urych-
luje erdrni konopné lano a hojné lepené
skoby.

Za par minut stojim na tchvatném bal-
konku Kanzel neboli Kazatelna. Kluci
za mnou si nechavaji macky, ale vyle-
zou ke mé také. Misto je tu jen na dva
stojici, a Robert proto ziistdva na policce
pod ndmi.

Chvili pfemitdm, kudy dal. Pak mé& pre-
sveédci série skob, ze mam udé€lal dlou-
hy prekrok doleva za roh. Dvé krisné
délky vétSinou ve skédle mé provedou
traverzem (3) okolo dvou vézi. Neni

to nijak t&Zké, ale spousta vzduchu

pod zadkem déla lezeni napinavym.
Nasleduje zase klasické lezeni po hie-
beni a dostdvame se pod prvni ze tii
klicovych mist. Drahtseilverschnei-
dung (3+A0 UIAA) by $lo presné pie-
loZit jako vhloubeni s draténym lanem,
ale jde o prudky skalni vySvih zajiSté-

ny podobné jako ferata.
I kdyZ se obcas pfi-
drzim ocelového lana,
obtiZnost je minimalné
trojkova. V takové nad-
motské vySce je to vy-
Cerpavajici kus lezeni.

MALA A VELKA
PLOTNA JSOU
ZAJISTENE
Nahofte prebird vedeni
naSeho druZstva Robert.
UZ je sice méné sn¢hu
a vice suché skaly, ale
presto se mu lépe leze v
mackach. T&Si se na dal-
§i klicové misto Kleine

. Platte (3+). Mala Plotna
. #4 je ve skuteCnosti hiebi-
nek ostry jako ntiz. MeEri
sice jen deset metri na
délku, ale obejit se ned4.
Je vSak dobre zajistény
borhdky, a proto Rober-
tovi ani nim dvéma za
nim necini zvIaStni poti-
Ze. Do posledniho t€zkého tiseku Platte
(3+) nalézam uZ zase ja. Dostat se na
plotnu je pfi mé malé vySce docela po-
tiz, ale nasledny traverz je uz jednodu-
chy. Je feSeny ferdtovym lanem zleva
doprava. Na jednu stranu je mi lito, Ze
byl timto zplisobem znesvécen klicovy
usek krasné cesty, ale na druhou stranu
vim, Ze se tady mnohokrat bojovalo o
zivot. Ted za krasného pocasi 0 mnoho
nejde. Stacila by vSak kratkd snéhova
nebo deStova preharika, a byli bychom
namydleni.

U KRIZE SE FOTi KAZDY

Lehcimi skdlami doklickujeme pies
vyraznou Rampu na vrchol. Robert do-
stava prednost a posledni délku k vrcho-
lovému kiiZi na Grossglockne (3798)
vytdhne na prvnim konci lana.

Spodni ¢ast ledovce je sice rozmokla
amy se brouzddme v ledové kasi, ale
uz v ném nejsou trhliny. Nemusime se
tedy navazovat na lano. Na kamenité
moréng nékolikrat ztratime cestu, avSak
nakonec se udrZime ve spradvném sméru
a na chatu Stiidlhiitte dorazime pted
desatou hodinou. M

Doporucené vybaveni:

jednoduché lano, 7-10 expresek
5 dlouhych smycei( cepin, macky
Srouby do ledu (kazdy horolezec leden),
helma, hézna horolezecka vystroj,
teplé obleceni
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RODINNE I SJEZDOVKY

NASSFELD

LYZOVANI PRO RODINY

Text: Petr MiSkovsky, Vladimira Vojikova. Foto: kt

NA PRVNI POHLED VYVOLAVA RAKOUSKA SKIARENA NASSFELD-HERMAGOR DOJEM MALEHO ZIMNIHO
STREDISKA, ALE S PRIBYVAJICIMI DNY STRAVENYMI NA SJEZDOVCE POSTUPNE ZJISTUJEME, ZE JSME

Vv s

SE MYLILI. NEJDELS{ SUEZDOVKA CARNIA MERI TEMER OSM KILOMETRU, HLAVNI LANOVKA MILLENNI-
UM EXPRESS JE SESTIKILOMETROVA. T0 JSOU CISLA, ZA KTERE BY SE NESTYDELA ANI FRANCOUZSKA
(I ITALSKA STREDISKA V NEJVYSSICH ALPACH.

zhledem k tomu, Ze se skiareél

nachdazi pfimo na hranicich s Ita-

lif, panuje v ném pifjemna at-

mosféra smési italské a rakous-
ké horské kultury. Pokud sledujete sjezdo-
vé lyZovani, ziejmé vite, Ze tady
dlouhodobé trénoval fenomendlni Franz
Klammer, nebo dalsi RakuSan svétové ex-
tratfidy Armin Assinger.

SNiH JE NEJDULEZITEJSI
Jedeme panoramaticky sjezd Carnia od
horni stanice lanovky (1919 m n.m.) ze
zactku trochu pomalu, ale po vjezdu do
zalesnéné Casti nas sklon doslova nakopne
a rychlost nartistd. Doporucuji celou sjez-
dovku napoprvé projet spiSe v pomalejSim
tempu, protozZe o prikré sjezdy, traverzy
ani ostré zataCky se zménou sméru pod
horizontem zde neni nouze.

Stredisko Nassfeld se fadi mezi nejveétsi a
nejmodernéjsi lyZarska centra rakouskych
Korutan na hranicich s Italii. Stovka kilo-
metrQ sjezdovych trati se nachazi v nad-
moiské vySce 600 az 2000 metrd. To spo-
Iu s rozsdhlym systémem zasnéZovani ga-
rantuje dobré snéhové podminky béhem
celé sezony. To se ukazuje v poslednich
letech, kdy v celé Evropé chybi snih, jako
kli¢ova vyhoda.

Trat€ jsou piehledné a upravené a orienta-
ci na nich usnadriuji informacni tabule,
které ovsem z mého pohledu nebyly vii-
bec potieba, protoZe po nékolika jizdach
se v celém aredlu da bezpecné orientovat.
Od hornich stanic lanovek vedou piede-
v§im stfedné t€Zké sjezdovky, z nichz hor-
ni ¢ast je vZdy na otevieném terénu a zby-
tek pokracuje lesem aZ k nastupnim stani-
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cim. Dole najdeme informacni centra,
restaurace a bary s venkovnimi terasami.

JSTE DOST TRENDY?

Velmi populdrni je bar U Schneemanna
(sn¢hulédka) ptimo na sjezdovce Carnia. J4
jsem ho vyuZzival jako z4chytny bod celé-
ho arealu.

Zkratka nepiijdou ani vyznavaci béZecké-
ho lyZovéni. Pro né je zde pripraveno pies
tii stovky kilometr upravenych trati. Vo-
lit mohou vysokohorské okruhy, nebo mé-
né naroc¢né tdolni traté. Pro vyznavace
snowboardingu je k dipozici U-rampa
(1/4 pipe a 1/2 pipe) a snowpark s béZny-
mi prekazkami.

Mezi oblibené aktivity v Nassfeldu patii
také brusleni. Blizké jezero Weissensee
zamrz4 do hloubky nejméné 40 cm. Vzni-
ka4 tak ledova plocha o rozloze sedmi kilo-
metrt ¢tverecnich.

Nejdelsi sjezdovka Carnia méfi 7,6 km, z
toho je 2,2 km kaZzdou stiedu osvétleno
pro no¢ni lyZovéni. Kazdoro¢ni oblibé se
t&81 snowpark, kde si kdokoli miiZe vy-
zkouSet nejnovéjsi trendové sporty. Snow-
boardisté maji k dispozi predevSim ocerio-
vané U-rampy.

Nassfeld patii do prvni desitky nejnavsté-
vovangjSich lyZarskych stfedisek v Ra-
kousku.

DOBRE RADY OD MISTNICH
Lotiskou novinkou je skiservis skoro za-
darmo. Vyjedeme lanovkou Millennium
az na vrchol Madritsche (1919 m n.m.),
udélame pér kroki a ve skiservisu odevz-
dame lyZe. Mame pét minut na kivu s da-
lekym vyhledem na hory i do udoli. Po-

Lyzafsky instruktor

Jan Krivan
tom ukdZeme permanentku, zaplatime 5
eur a odjedeme s nabrouSenymi hranami
a namazanymi skluznicemi.
Dole v udoli stoji stejnd sluzba okolo dva-
ceti eur. "Lanovky v Nassfelu provozuji
na jednu permanentku tfi nezavislé spo-
lecnosti," vysvétluje pracovnik zdejSiho
marketingu Thomas Lenterhofer. "Jednim
z prostfedkil boje o zdkaznika je i tento
vrcholovy skiservis."
KdyZ uz jsme u technickych vymoZenosti,
nezapomeiite vyzkouSet své schopnosti ve
slalomu. "Nahofte hodite do automatu jed-
no euro, odstartujete a v cili vdm automat
zméfi Cas," 11k4 zdejsi instruktor Jan Kri-
vat. "Je to zdbavné predevSim pro vetsi
kolektivy, aby si navzdjem porovnaly své
vykony." Dalsi méfeni je zdarma. MuZete
si vyzkousSet svoji maximdlni rychlost ve
sjezdu na rovné bezpecné trati. "Jezdi se
tu mezi sedmdesatkou a osmdesatkou,"
upozoriiuje Jan Krivar.
Na zavér si poznamenejte ¢islo perma-



nentky. Natukéte ho do internetu a vypadne na vas pre-
hled, kolik jste toho den po dni nalyZovali.

DOBROU CHUT!

Nejlepsi, nejvétsi a nejlevnéjsi pizza v Nassfeldu je u jeze-
ra Pramollo. Dvé restaurace stoji uz na italské strané a je
to znt. ,,O chlup lepsi je pizza na vzdalenéj$im konci je-
zera, kam se musi na lyZich kousek po roving. Tam totiz
vaif otec. Syn postavil restauraci o kus bliZ k vlekim, tata
ho mnohému naudil, ale desitky let zkuSenosti jeSt€ nedo-
hnal,” usmiva se Kan Krivan. H

90 % uceni

Je to skiareal predevsim pro rodiny s détmi.
Zarovei je to stredisko, kde miiZete lyZovat cely
tyden a nebudete se nudit.

Tady v Nassfeldu obnasi nase prace 90 % uceni a
10 % néco jiného - guidovani, snowpark a
freeriding. To je rozdil treba od velkych fran-
couzskych stredisek, kde klasické uceni zabira
méné casu.

Kdyz to zarezervujes dost napred, tak budes mit
jistotu. Letos jsme tu dva Slovaci, vioni s nami
utila jesté jedna Ceska. Vsichni ostatni rakousti
kolegové mluvi nejen némecky, ale také anglicky,
takze se nemusiS ohavat, Ze by ses s nimi ne-
domluvil.

Nejcastéji je to tak asi 120 eur. To je par hodin
rozdélenych na nékolik dni. Zazil jsem ale i
ceského fotbalového trenéra, ktery dal Sestnact
set eur, abych cely tyden lyZoval s jeho malou
dcerou. To hylo ale spiS jako tischovna ditéte, nez
radost z prace.

Moznosti jsou hodné omezené. Kdyz napadne

Slovensky lyiatsky instruktor Jan Krivan uci kaidy rok pres zimu v
rakouském Nassfeldu. Poté se stéhuje za svou praci do Jihoafrické
republiky. Ve volném ¢ase vyraii na freeriding po celém svété.

snih, da se tu najit dost peknych lajn, ale do
druhého dne jsou rozjezdéné. Nejcastéji se jezdi
v fidkém lese. Jako vSude jinde i v Nassfeldu

jihu a lepsi prasan na severu.

Spis se tady jedna o skitouring. Vyjede se lanovk-
ou nékam hodné nahoru, a pak se jede dlouhym
tidolim do vesnice pod horami. Je potfeba védét,
kudy jet. Kdo to tu nezna, miize se jednoduse
ztratit, nebo se nestrefi do spravného tdoli. Také
je potreba zorganizovat navrat zpét, protoze se
nelze spoléhat, Ze zrovna pojede mistni autobus.
Nejlepsi trasy vedou z Gerlitzen a Troghdhe.

Nejlepsi jsou podle mé skiboby. Perfektni jsou
zavody, jezdime je ve velkych partach. Da se jet
po normalnich sjezdovkach, ale na zavodéni jsou
lepsi tak zvané Boboweg, coi jsou lizké cesty,
které se krouti v hodné zatackach. Za vyzkouseni
stoji airbordy, tubing a novinka D-fox, stolicka
na jedné lyzi bez fiditek. VSe je zdarma v ramci
lyzaFskych kurzii, nebo se plati 12 eur za piil
dne. Abych nezapomnél - dole jsou vyborné
upravené hézecké trasy a jezero Weissensee je
proslulé diky bruslafskym maratoniim.
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SKIAREAL

iPétefi skiarealu Détské hiisté na dojezdu sjezdovek
je€tyrsedacka i

Text: Luqi_a: richova. Foto: Sport Service, Tomas Léba ¢ : By @l

NEJVETSI SUMAVSKE LYZARSKE STREDISKO, SPICAK PONECHALONV/LETOSNI ZIMNI SEZONE GENU JIZDENEK NA LONSKE UROVNIIA ZUSTAVA
TAK NEJLEVNEJSIM Z VELKYCHTUZEMSKYCH SKIAREALL., GELODENNI PERMANENTKA PRODOSPELEHO V/ HLAVNI SEZONE PRIJDE NA 490
KORUN. NOVINKOU BUDE NEOMEZENA RODINNA JIZDENKA \PRO. JAKYKOLI POCET VLASTNICH DETI|DO) 14 LET; KTERA ST0J'980,KORUN!

L velkych skibusti mé:
a 20 korun mezi parkovis-
rl a Gerlovkou. U pokladen
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MLHA SE VALI Z UDOL A ZARAZI SE 0 JEDNU STRANU HREBENE. DRUHOU STRANU PR
SVETLUJI HREJIVE SLUNECNI PAPRSKY. VYCHUTNAVAME SI KRASNE PODZIMNI POCASI.

Horni stanice lanovky
Karwendelbahn




Na slunci je
prijemné...

Text a foto: Pavel Fojtik

edete po nezpevnéné cesté," tvrdi

Zensky hlas v navigaci, zatimco se 1i-

time autem stovkou po délnici smé-
rem na Mnichov. AZ doma zjistime, Ze
stavaii pravé dokoncili posledni usek dél-
nice z Ambergu na Norimberk a ten v na-
vigaci chybél. Nasim cilem je pohori
Karwendel a v ném dlouhd vysokohorska
stezka s feratovymi useky Mittenwalder
Klettersteig.
Vychodiskem na feratu Mittenwalder
Klettersteig je bavorské méstecko Mitten-
wald, leZici zhruba na cesté mezi Gar-
misch-Partenkirchen a Innsbruckem.
Na hiebenech Karwendel uZz leZi prvni
snih. Ne nadarmo se nasi trase fik4 také
Mittenwalder Hohenweg (Mittenwaldska
vysoka cesta). Cesta nds povede po ra-
kousko-némecké statni hranici. Karwen-
del patfi obéma zemim a rozd€luje je pra-
vé vysoky a uzky hieben.
V Garmisch jsme odbocili z dalnice na
vychod a po chvilce parkujeme v Mitten-
waldu. Z ¢asovych divoda volime cestu
nahoru lanovkou Karwendelbahn za
13,50 eur na osobu. PéSky by to byla
dlouh4 celodennt tura.
Z kabinky pozoruji p&Sinu traverzujici
ptikry svah. Uklouznout na mokré traveé
by tady mohlo mit osudové nasledky. Na-
hote nés vita snih. Jsme ve 2244 metrech
nad mofem.

KLASICKA HREBENOVKA
Nastup na ferdtu je jen Ctvrt hodiny od la-
novky. Ud€lali jsme si kratkou odbocku
na vrchol Westliche Karwendelspitze
(2384) a pak uz hajdy na feratu. Kletter-
steigatlas Alpy od Paula Wernera cestu
klasifikuje jako mirné€ obtiZnou, v pis-
menné klasifikaci nese obtiznost B. Po-
kud bychom nepouZili lanovku, celd tira
by nam trvala osm hodin. Takhle to byl
prijemny vylet.

Cesta je ze zaCatku zasnéZend, coZ nas
trochu prekvapuje. Poté, co se prehoup-
neme na druhou stranu hifebene, zbudou
ze snéhu jenom malé ostravky. Pfevazna
Cast pét a pal kilometru dlouhé trasy ko-
piruje némecko-rakouskou hranici. Je to
klasické hiebenovka s nadhernymi vy-
hledy.

Presto i zde, nékde na zacatku trasy, za-
hynul turista, ktery uhnul protijdoucim

a spadl dolii. Zmitiuje se o tom Pit Schu-
bert ve své popularni knize Bezpecnost

ariziko na skale a ledu. Na ferdtovém se-
tu mu povolily uzly. Na vin€ bylo pravdé-
podobné domaci neodborné sloZeni setu.

KAVCATA JAKO

OD HITCHCOCKA

Posouvame se po vzdus$né a zasnéZené
lavce. Oddychneme si, aZ teprve kdyZ se
dostaneme ze zOny sn¢hu.

Po lehkych hrebincich nés ¢eka kratky tra-
verz sténou. Je to jediné misto, kde hrozi
padajici kameny. Nésleduje Zebiik, izka

cesta zpevnénd dfevénymi stupni a poma-
Iu se dostdvame na dalsi vrchol cesty Siid-
liche Linderspitze (2305).

NaSeho odpocinku vyuZzivaji kavky Zluto-
zobé a jedna zobe Petrovi rovnou z ruky.
Zdrzuji se focenim a po chvili zjistim, Ze
jsem na vrcholu ziistal sém. Ne tak docela.
Kavek pribyva a okolo mne za¢ina krouZit
celé hejno. Vybavi se mi Hitchcockuv film
Ptaci a volim kvapny dstup.

Miha se vali z udoli a zardzi se o jednu
stranu hiebene. Druhou stranu prosvétluji
htejivé slune¢ni paprsky. Vychutndvame
si krasné podzimni pocasi. Prekracujeme
posledni usek mezi Sulzleklammspitze
(2321) a Kirchlspitze (2301), ktery by
mohl rozhodit slabsi povahy. Skalni hre-
binek se zuZuje a po obou stranich spada
prudky srdz. Je tu ale nataZeno lano

a chce to jen vynechat pohledy dold.
Skalnaty terén prechdzi definitivné

v travnaty. Sundavame Gvazky a prichd-
zime do sedla k chaté Tiroler Hiitte
(2153). Odtud se sestupuje dol. Malebna
esicka na protéjSim svahu vrcholu Brunn-
steinspitze (2180) nas zldkaji k dalsi malé
odbocce. Nahore nds uvitd mlha a porad-
ny ficak. Vracime se zpét do sedla. Odtud
sejdeme za pér hodin nazpatek do Mit-
tenwaldu.

DOPRAVA

Autem po dalnici na Mnichov, pak
na Garmisch-Partenkirchen a tam
odhocit na Mittenwald. Z Prahy je to
necelych Sest set kilometri, které
zvladnete za sedm hodin.

. DOPORUCENE VYBAVENI

- S'sebou musime nést v [été pouze
. ferdtovy set, obleceni, prilbu,
svacinu, piti a lékarnicku v batohu.
- Vhodné jsou kotnikové pohorky.
.V pozdnim podzimu a na jare je

- potFeha zimni horolezecké vyhaveni

. véetné macek, cepinu, lana a jis-

- ticich prostredki.

. Komentované privodce na feraty

. najdete na webu

i www.horydoly.cz/vypsat.php?id=734
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Text a foto: René Kujan

Vadyt vy jste ho
nezapalili

NE, NEBOJTE, NEJSOU TO SLOVA KRALE IIK-
MUNDA SMEREM K PAPEZSKE KURII A NENI
REC 0 JANU HUSOVI. TAKTO VYJADROVAL
SVUJ ZARMUTEK VEDOUCI PRODEJNY, KTERY
REDAKCI ZAPUJCOVAL K TESTOVANI RUZNE
OUTDOOROVE VYCHYTAVKY, KDYZ JSMEMU | %
VRACELI PRVNI TESTOVANY KUFRIK PELI-CASE. &
entokrat jsme testovali pfirucni
kufr Peli 1400 vhodny pro bez-
pecné prechovavani drahé elektro-
niky v nejriznéjSich a nejdrsnéj-
Sich situacich. ProSel s ndmi vSemi Zivly.
A opravdu jsme ho ne3etfili!

PLAVANI JE ZAKLAD

Ze by mél takovy kuffik byt v prvni fadé Bl

si poradi s nastrahami prirody

vodotésny, je snad samoziejmé. Profilo-
vané viko a Siroky tésnici krouZek skytal
mnozstvi nadéje.

Rozhodli jsme se ale nedivérovat prili§
vyrobci a jeho tdajim a vSechno radné
prezkousSet. Divoky Sever a ¢trnactidenni
splouvéni fek do obtiZnosti WW IV pro-
véftilo kvality kuffiku. Bylo to podobné,
jako s jeho malym bratiickem
"http://www.horydoly.cz/vypsat.php?id=1 Na zkou$ku ohném jsme se t€5ili ze v§eho
1740" Peli PM 1010, kterého jsme tahali nejvice. V litrové 1dhvi tekutého podpalo-
ve vodackém pytli, nechali povalovat na Pod vodou vace jeSté asi tetina zbyvala. Kuft, podpa-
dné kajaku a umoznili mu i samostatnou e : lovac a sirky se zahy ocitaji v rukéch Sile-
plavbu. Co by to bylo za test, kdybychom nych pyromani. Kufr je potiisnén vétSsim
jej ponechali prazdny a neovéfili, co by se mnoZstvim podpalovace, sirkou je Skrtnu-
vSechno mohlo stét drahé elektronice uv- to —anic. Ozyvaji se véty

nitt, Ze? TakZe vétSinu testil prozil s Gtro- ne nepodobné t€m z Cimrmanovy Afriky:
bami naplnénymi redak¢ni digitalni zrcad- "Nechce to chitit, je to asi vichki!" Po ne-
lovkou a jejimi dvéma objektivy. Ale uspéSnych pokusech prichazi radikalni
pssst! Séfredaktorovi to radgji nefikejte! akce. Zbytek podpalovace je spravedlivé
Nevyskytl se jediny problém. Dovniti rozdélen mezi kufr a doutnajici taborak.

se nasilim nedostala ani molekula vody. Ted se pravda odkope! Zprvu se ohni ku-
Kdybyste preci jen chtéli eliminovat i ftik moc nelibil a rad€ji si jej moc nevsi-
vzdu§nou nebo zbytkovou vlhkost, kterd mal. Pak ale blafl podpalovac a plameny
se do kuffiku dostane ¢astym otevirdnim zaCaly mlsn€ olizovat svéfeny outdoorovy
ve vlhkém prostiedi, dopliite kuftik materidl. Po nékolika minutich vyproStu-
s ochrannou pénovou vycpavkou jesté jeme kufiik z pekelného obéti a kontrolu-
o origindlni lapac¢ vlhkosti Silica-Gel. jeme vzniklé Skody. NaSkvarené dno,
viko Castecné specené s t€lem kufru, oho-
feld guma na rukojeti. Teplota uvniti ku-
fru vzrostla. Ne vSak katastrofalné — izo-
la¢ni péna dava uloZené elektronice slus-
né Sance na preZiti. Kufr po nésilném
otevfeni nejevi ze své vnitini strany Z4-
dna poskozeni. l

sek uvizly v jejich Celistech a preménily
jej na substanci vhodnou snad leda do pre-
sypacich hodin nebo jemnych brusnych
past. Netfeba snad nijak zvIast zdaraziio-
vat, Ze na zavieném kufru si pisecné duny
— obrazné i doslova — vyskiipaly zuby.

ZKOUSKA OHNEM

OPERACE POUSTNI BOURE

S Cistym svédomim miZeme prohlasit,
7e zabranite-li vniknuti vét§tho mnoZstvi
pisku mezi profilované viko a t€snéni

(a dal), kufru (a ni¢emu uvnitf) nema San-
ci ublizit. Pfezky s piehledem podrtily pi-
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Text a foto: kt

SNEZNICE Z CECH

Klasické snéznice IFTAR Norway jsou pomérné lehkeé, jednoduse se pripeviuji na jakékoliv pohorky a bez
problémd je lze privazat na kterykoliv batoh. Hodi se predevsim tam, kde se strida hluboky snih a firn s odtaly-

mi Useky cesty. Jsou obratné v komplikovaném lesnim terénu. Svah by pii tom nemél byt extrémné strmy.

estovali jsme novy model Ceskych
snéZnic na Svycarsko-francouzském

pomezi v okoli sedla Forclaz (1527 m

n.m.) a v adoli Vallée du Trient (cca
1200). Forclaz patti do Walliskych Alp. Neda-
leké méstecko Trient se fadi k masivu Mont
Blanc. Dalsi dva postarsi pary prileZitostné
pouZzivame uz pres dvacet let. Tehdy se vyra-
bély pod jinou znackou, ale konstatujeme, Ze
nic podstatného se nezménilo. Snad jen pasko-
vy vyplet je z malinko tvrdSiho a odolnéjSiho
materidlu. IFTAR Norway jsou tedy ¢asem
provéfenou klasikou. Nemluvé o tom, Ze vy-
chézeji z tisice let starého indidnského vzoru,
tak zvané medvédi stopy. Dnes stoji dvanict
set korun. l

+ Snéznice jsou levné!
+ Jejich doménou je firn, krusta a pevny snih. Dobre se v nich chodi
na rovinatych tsecich a do mirnych svahii.
+ Odolnost je priméfena. P¥i obcasném pouZivani vydrzi desitky let.
+ Jednoduchost konstrukce zarucuje co nejmensi moznost poskozeni.
+ Dvéma pasky lze pripnout ke snéznicim jakékoliv pohorky.
+ Miré prohnuty tvar ramu umoziiuje pohodinou chiizi po zledovatélém firnu
i na kratkych usecich bez snéhu.
+ Ploché snéinice Ize jednoduse privazat na batoh, kde __
zabiraji jen malo mista.

- Snéznice nezvladaji velmi prudka
stoupani a pri extrémnich sestupech
se méni na neovladatelné lyzZe.

Traverzy jsou v nich nepiijemné, protoZe nohy

v jednoduchém paskovém upinani Smajdaji.

- Chiizi je potreha nacvicit, protoZe snéznice
se utahuiji ke Spickam i patam bot. Nechodi
se v nich tedy s volnou patou jako hézkach.

- PFi chiizi v prasanu vyhazuji zadni ¢asti
snéinic snih na zadek a stehna svych ma-
jiteli.

- V extrémné Spatném pocasi (mraz,
vichrice, vanice) je problematické zapnout j_
pasky do pFezek (mechanismus je stejny
jako na pasku u kalhot).

- SnéZnice nejsou médnim ani technolog-
ickym vystrelkem, nemiiZete se v nich
tedy predvadét jako outdoorovy

manekyn/manekynka.
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NA VRCHOL GASHERBRUMU 1.

VYSTOUPILI V SRPNU CTYRI CLENOVE
SPOJENE PLZENSKO-PRAZSKE HORO-

LEZECKE EXPEDICE. JAN TRAVNICEK,
MARA HOLECEK, DAVID KNILL
A JARDA NET{K BYLI NAHORE NEJEN

DIKY SVEMU USILI VE STENE, ALE TAKE

DIKY HLADCE FUNGUJICI ORGA-
NIZACI. ZA Ni STAL PREDEVSIM
NEJZKUSENEJSI HIMALAJISTA
MARA HOLECEK.

d startu z mnichovského le-
tisté Slo vSe jako po dratku.
Dokonce i letadlo z Islama-
badu do Skardu letélo v
planovany den, coZ je maly
zazrak. Stésti jsme méli i na pocasi, coz
bylo pro tspéch expedice mozna nejdﬁle—
neobesel bez dramatickych okamzikil a
pernych chvilek.
V Askole je potieba se na dlouhou dobu
seznamit se stanem a karimatkou. Dlou-
hych Sest dni pochodu na ledovci Baltoro
Réno zacina neskute¢ny shon, nebot je
potieba vypravit osm desitek nosici.
O préci je ve vsi zdjem. Zda se, Ze o po-
sledni naklad se mistni poperou. Vyhral
mladik, ktery s batohem utekl zadem
pres zidku.
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Zacind Sestidenni trek po ledovci Baltoro,
udajné jeden z nejkrasnéjSich na svete.
Mara se Zdenikem, ktefi tento trek jiz ab-
solvovali nékolikrét, ale tvrdi, Ze je to
akorat nekonecny tapkéni v prachu a Su-
trech. Prvni asek do tdbora Jula nds Zadné
nadherné scenérie necekaji, jde se podél
feky Braldo, jeZ vytékd z ledovce Balto-
ro. V Jule snime nékolik prvnich slepic,
vykouiime nékolik svych oblibenych ta-
bakovych vyrobkil a jdeme spét.

V ZAKLADNIM TABORE
NEJSME SAMI

Cestou do druhého campu Paiju se terén
zacina zvedat a i vyhledy jsou zajimavéj-
§i. Dalsi den jdeme do Goro II. Je to nej-
naro¢néjsi usek, je tieba nastoupat po
moréné ledovce. Odménou jsou scenérie
se slavnymi Trango Towers.
Predposledni tsek vede po ledovci s vy-
hledem na Masherbrum a na chvili se
ukazuje i K2. Na misté zvaném Concor-
dia, kde se stékaji ¢tyfi ledovce Baltoro,
je vSak K2 vidét v celé své nadhete a ve-
likosti hrozivé pyramidy.

Mifime doprava dale po ledovci Baltoro
ke Gasherbrumiim do tdbora Sharing. Po-
sledni den nés ¢ekd uZ jen kratky tsek do
base campu. I ten vSak neni zadarmo, ne-
bot se pohybujeme uZ ve vySce nad pét ti-
sic metr(i nad mofem. Zakladni tabor se
naléza na Gzké moréné mezi dvéma le-

dovci. Na ni stoji v fad€ tabory jednotli-
vych expedic, polské, irdanské, Spanélské
a n¢kolika mezindrodnich skupin. Z malé
zemé uprostied Evropy jsme jedini.
Téabor stavime nedaleko Poldk a vzty-
Cujeme narodni vlajku. Nosici se pomalu
trousi zpét do udoli. Zastava s ndmi jen
kuchat Ali a jeho pomocnik Azahir. Za-
bydlujeme se ve stanech, vysedavame ve
spoleCenském stanu a vedeme poklidny
bejzovy Zivot

Pongkud se odliSuje od ostatnich, nebot
jde o zékladnu pakistanské armady. Ne-
jednou kolem nds prochézeji skupinky
lidi oblecenych do starych svetri a nava-
zanych na lanég, v rukou tifmajici samopa-
ly. Pod vojenskym taborem se na ledovci
jako mrSina povaluje havarovany vrtulnik.
Pry jsou na ledovci dalsi dva. Zda se, Ze
transport vrtulnikem neni v téchto konci-
néich stoprocentné spolehlivy.

Cesta z base campu do 1. tdbora je nej-
ve&tsi peklo na zemi. Je tfeba nastoupat
tisic vySkovych metr(, a cesta vede po
ledovci, ktery je samad trhlina, samy sné-
hovy most, samé zradné nebezpeci. Mu-
sime vyrdzet nejpozdéji ve Ctyfi hodiny
réno, protoze pokud jdete pozdéji nebo
jste prili§ pomali, musite jit horni ¢ast
cesty v nelidském vedru, nehled€ na to,
Ze na slunci snih povoli a s nim i sného-
vé mosty a cely ledovec se stane pasti.



Kdo je na cesté po desaté hodiné dopo-
ledni, je ztracen. Tabor se naléza na sné-
hovém platu, odkud se vyrazi na Gas-
herbrum I. i II. V zdsadé¢ je to piijemné
misto obklopené zasnéZenymi vrcholy.
V noci zaciné snéZit, a to trva tfi noci,
takZe kluci jsou uvéznéni v prvnim ta-
bore. Jen zkuSeni matadofi Mara a Zde-
nék vyrazeji dale a postupné se dostdva-
ji az do tfetiho tdbora (7000 m n.m.) Ja
a LiSin hliddme base camp, i nds vézni
snéZeni. KdyZ se poCasi umoudfi, kluci
schézeji do base campu. Den odpocivaji
a pak uz spole¢né znovu vyrdzime do
prvniho tabora.

VYSTUP NA VRCHOL
URYCHLILI KOREJCI

Mara se Zdetikem vyraZeji do jihovy-
chodni stény, startuji pokus o prvovys-
tup dosud neslezenou cestou alpskym
stylem. Na Sest dni mizi z dohledu. My
jdeme opét pres nendvidény ledovec do
jednicky, a poté spolu s ostatnimi dél do
dvojky, néktefi s cilem pokusit se o
vrchol.

Na kopci se objevuje pocetna korejska
expedice, ktera prilétd vrtulniky z Na-
nga Parbatu. Cilem je vystup korejské
horolezkyné na jeji tfindctou osmitisi-
covku. Pocetny tym Serpt fixuje k nasi
radosti vrcholovy usek, aby byl vystup
pro korejskou horolezkyni co nejjed-
nodussi.

Na vrchol poleze Ctvetice Trava, David,
Kuba a Jarda. Odchazeji ve tfi hodiny
rano, spolu s Korejci a skupinou Spang-
1, na kopci je tedy rusno. Dobra pied-
povéd vyhnala vSechny ze stanil. Kluci
postupuji pomalu, ale jisté, vrchol se
zd4 na dosah.

Kubovi vSak dochdazeji sily a tii sta me-
trd pod vrcholem otaci. Trava, David

a Jarda stanou na vrcholu za krasného
pocasi. Neuvéfitelna dfina, krev, pot

a slzy jsou odménény péti minutami na
vrcholu. Na prvni pohled se zda jako
blbost, Ze se tam né€kdo drape, ale kdo
nékdy stal na vrcholu hory, rozumi.

Prii sestupu dochézi k dramatické udalos-
ti. Trava pred sebe pousti Spanélskou ho-
rolezkyni, odcvakne se z ji§téni a v tu
chvili zaSkobrtne mackou a sebere se o tfi
sta metrti niZ. Pfi jeho kotrmelcich po fir-
novém svahu se viem taji dech. "Lucky
man," poznamenavaji nepalsti Serpové,
kdyZz vidi Travu, jak se zazrakem zastavu-
je, zveda a vraci se pro ztraceny cepin.
Do 3. tabora kluci jiz pfichazeji bez neho-
dy kolem osmé hodiny vecer.

Dalsi den pokracuje sestup. Trava je po-
nékud potlucen, takZe se podélime o vét-

§inu jeho véci. Ten den se daii sestup az
do base campu, ackoliv cesta po ledovci
pres poledni parno se opét rovna peklu.
V zakladnim tabote se setkdvame s M4-
rou a Zderikem, ktefi se ze stény vratili,
ale bohuZel vrcholu nedoséhli. Zderika
dostihly zdravotni problémy v podobé¢
opakovaného zvraceni, které jej natolik
vysilily, Ze se ve vySce nad sedmi tisici
se museli otocit.

KdyZ jsme vSichni Stastné v base campu,
je potieba fadné oslavit aspéSny vystup.
Ali pece dort a zasoby alkoholu se vyraz-
né tenci. Na moréné se vylidiiuje, sezona
kondi, brzy vlaje jiz jen Ceska vlajka.

Hory vSude okolo

pro jesté jeden pokus o vrchol, tentokrat
ale normdalkou. VyrdZime tedy na posled-
ni cestu z base - Mdra, Kuba a ja. Ostatni
uZivaji zaslouZeny odpocinek. Do jednic-
ky dordZime bez potiZi, pfespavame v
pripravenych stanech. Kuba, ktery je te-
prve tieti den po vrcholovém pokusu, po-
nékud vadne a druhy den nikam neptjde.
V jednicce byla spousta jidla a plynu, kte-
ré ndm darovaly ostatni vypravy, a Kuba
byl ten nejpovolanéjsi, aby se postaral

o jejich likvidaci.

Ja a Méra vychazime do dvojky. Ja tu
zOstdvam a Méra pokracuje ten samy den
do trojky. Jeho tempo se ned4 stihat. Za-
baluji camp 2 a sestupuji za Kubou. Nalé-
zam ho leZiciho ve stanu, s levou rukou
zaborenou v pytli s jidlem, jak se cpe. Le-
7Zi tam asi pomérné dlouho, protoZe se jiz
zacal protavat ledovcem. VyleZel si tam
atulny dolik.

Vecer se vysilatkou dozvidame, Ze Mara
je na vrcholu, a je v poradku v trojce, jen
chuddk nemiZe moc mluvit. Rdno dordzi
do dvojky, kde ho vitdme, jak se patii. Je-
ho vykon je opravdu heroicky: Solo vy-
stup na vrchol, jeSté v nelehkych podmin-
kach, kdy musi prakticky celou cestu pro-
Slapavat. Ndamaha na ném je vidét, ale je
to pasak!

Balime véci a jdeme na posledni sestup
po ledovci do base campu. Opét pies po-
ledne, opét peklo. V jednu chvili ndm na-
hle Mara mizi z o¢i. ProhliZi si zblizka
jednu trhlinu, neni z néj vidét ani bambul-
ka na Cepici. JeSt€ Ze jsme na lané. V za-
kladnim tébore se situace opakuje. Dort

a merufikovice.
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NOVINKY
Text: Horydoly. Foto: Canon, Azub, Ortlieb, Horydoly
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Armada Ant
Mohutné lyZe kategorie big mountain jsou ur-
&ené pro opravdové chlapy. Vyrabéji se jen v
délkach 181 a 191 cm. V&tsi maji rozméry
133-107-123 mm a polomér zataceni 27 m.
Hodfi se tedy pouze do hlubokého neupravova-
ného snéhu. V krusté jedou jako tank, v prasa-
nu plavou a mokry rozbity snih bez
rozpakd vélcuji. Nic pro stylare,
hracicky a elegany!,
Info: wv!w,armadasféls.cong
Orientacni cena: 16 000 K¢

Canon EOS 7D

Nova zrcadlovka patif na Spicku vy$si ama-
térské tridy fotoapardti. K tomu se vyrabi tri
zé&kladni objektivy. Kvalita pfistroje EOS 7D
by se méla pohybovat mezi 50D a 5D.
Jéadrem je dvojice procesort pro vysokou
rychlost zpracovani a vysokou kvalitu obrazu
za kazdych svételnych podminek. UmoZiiuje
rozsah citlivosti az do ISO 12 800, souvislé
fotografovanim rychlosti 8 snimkd za sekun-
du. Pristroj umozriuje rychlé prepnuti z foto-
grafovéni piimo do rezimu filmovéni. RozliSe-
ni odpovida Full HD. UZivatel mdZe nastavit ex-
pozici a rychlost snimani. Zajimava je
rychlost 24 poli¢ek za sekundu, ktera vyvolava dojem po-
dobny celovecernimu filmu. Pri tom je velikost obrazu 1920 bodu. Pri
720 bodech Ize docilit rychlosti 50-60 poli¢ek za sekundu.
. _ Info: www,canon.cz .
Orientaéni cena: 40 000 K¢ (pouze télo)

Suloerashlon

a lexas
Démskeé brusle v atraktivnim médnim

(Fashion) nebo jeansovém (Texas) designu
vyrabf znacka, ktera vstala z mrtvych.
Nerezové noze jsou vepredu opatreny
nezbytnymi zoubky, boty majf uvnitr

zateplovani vystelku.
Info: www.sulov.net

Orienta¢ni cena: 1100 K&
(Fashion) a 900 K¢ (Texas)
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X-bionic T[ackswt
ong Leg
Poslednim vykfikem technologického vyvoje
sportovniho prédla je X-bionic. Hreje, chladi,
odvadf pot. Komplety dlouhych spodk a tri-
ek s dlouhymi rukavy oblékaji pfedevsim
lyZafi a cyklisté v chladném pocasi. Slabsf
materidl pouZivaji predevsim bézkari za te-
plejSich dni, nebo cyklisté na zimnich vyjizd-
kéch. Sjezdafi a skialpinisté spi$e sahaji po
silngjSich a teplejSich materidlech. Vyrobce
uvadi tfi klicové technologie. Pod nazvem
37°C CCR se skryva snaha o udrZeni téles-
né teploty chlazenim i ohffvanim podle vnéj-
Sich podminek. 3D Bionic - Sphere jsou tex-
tilnf mfizky vSité na mista, kde se lidé nejvice
poti. Skin Nodor je synteticka prize s anti-
bakteridlni Upravou, které snizuje zapach t&-
la_ bé&hem sportovniho vykonu.
Info: www.x-bionic.com
Orientacni cena: 4890 K&

Ortlieb Shuttle

Pevny kuffik na fotoaparat nebo kameru ve tvaru ba-
tGzku vrhla na predvanocni trh firma Ortlieb. Jeji zkuse-
nosti s vSemoznymi batohy a pfedevsim cyklistickymi
nepromokavymi braSnami jsou zarukou, ze vas fotak
zlstane za vSech okolnosti v suchu. Zakladem je poly-
karbonatovy pevny kufr s kolecky a teleskopickym
madlem. Z&hy se ale mize zménit na $pickovy kuffik
pro fotografy na cestach. Staci ho jenom dovybavit
vnitfné nastavitelnym polstrovanim pro fototechniku.
Navic Ize dokoupit ramenné popruhy pro pouziti jako
batoh nebo upevnéni na nosi¢ kola. Shuttle tak méze
byt kufrem na dovolenou, fotobatohem, taskou na note-
book nebo odolnou takou na kolo. VaZi necelych 5 ki-
logramt a vnitfni objem dosahuje az 25 litr(i.

.. Inforwww.azub.cz,
Orientacni cena: zakladni kuffik
4490 K¢, vnitrni vybaveni pro
prenos fotoaparatu
2390 Kc a popruhy na batoh nebo

upevneéni na kolo 1790 K¢.

Pyranha
Fusion S

Mensi verze loriského velel-
spésného modelu kajaku
Vision je uréend pro vodaky
a predevsim vodacky mensich
postav. Je to univerzainf kajak
na divokou vodu. Hodf se na
turistiku, expedice, playboating,
creeking, ale zvlada i sjezdy
vodnatych fek. Vyhodou je
uzaviratelny prostor pro
zavazadla.

Info: www.
vodak-sport.cz
Orientacni '((:gna:

C

Dahon IOS

Skladacka od leadera skladacich kol se zacne prodavat aZ na jare pristiho roku. Uz ted je ale
jasné, Ze bude vyuZita nejlepsf technologie — hlinfkovy rém, organické tvarovani a rychlé sklada-
ni. Navic je oznameno nekolik vychytavek, jako pumpicka v sedlovce, osvétleni zabudované do
predstavce ¢i dynamo v prednim néboji. Praktickd bude moznost nabijeni mobilnich telefond,

GPS a v8ech dalSich pristroji, které pro nabijeni vyuzivaji USB port.
. Info: www.dahon.com ™
Orientacni cena: Inebyla zatim uréena

Popisované zboZi vybira redakce nezavisle na vyrobcich, dovozcich a prodejcich. Stranka neni placenou inzerci. Orientacni ceny jsou uvedeny podle aktualni situace na trhu.
Redakcni testy si prectéte na webu www.horydoly.cz/test.
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Cim bl piirodé, tim lépe

THERME LAA

NA DYII

Text: Ondrej Hampl, Hana Korcova

eni divu, kdyZ nabizi lepsi sluz-

by nez vétSina tuzemskych la-

zetiskych center. Za nékolik

malo tisicovek se tady da stravit
tyden nebo vikend vodnich hratek, 1€¢i-
vych i relaxa¢nich procedur a pfijemného
odpocinku s polopenzi. Pfili§ draha neni
ani jednodenni nivStéva zaméfend na

koupani, saunovani a pobyt v pare. Ceno-
vé& se RakuSané priblizuji k trovni neda-
lekych slovenskych termdlnich 14zni. Pfi-
blizn€ 70 % dennich hosti prijizdi z Ra-
kouska a skoro veskery zbytek je z Ceské
republiky. "Wellness dovolend za¢ind byt

36 HORYDOLY

v Ceské republice stale vice in,” mini ge-
nerdlni feditelka komplexu Therme Laa
Bettina Spiesova.

Zajimavy je udaj o primérné délce poby-
tu v laznich. Bylo to 5,01 hodin, z toho
pfipada 22 % na pobyt v sauné.

Utecte pred sychravym a chladnym poca-
sim a pfijedte se zahtdt a odpocinout do

WOEEH Saunovysvit .

jednoho z nejvétSich termélnich a sauno-
vych svétl v Rakousku pifimo na ¢eskych
hranicich. Nabizi se vam velky termalni
bazén, venkovni vifivka, vodopady, solny
venkovni bazén s podvodni hudbou a te-
plotou vody 36 °C, venkovni bazén s te-

RAKOUSKY LAZENSKY A WELLNESS KOMPLEX THERME LAA, KTERY SE NACHAZI
NA CESKO-RAKOUSKYCH HRANICICH PRIBLIZNE HODINU CESTY OD BRNA, PRITAHL
V MINULEM ROCE 116 TISIC NAVSTEVNIKU Z CESKA.

plotou vody 28°C, saunovy svét (proce-
dury se soli, medem, mlékem, cokoladou,
bylinkové sanatorium, aromatickd, finska
a hradni sauna, solné a kralovské parni
lazné, odpocinkové a relaxa¢ni mistnosti
s vodnimi 10iZKy), masaZni programy, od-
pocinkové mistnosti, zimni zahrada, ter-
mélni kino, péce o tvar i celé télo.

A 1 Pro chladné podzimni dny
pfipravil komplex Therme
Laa rtizné varianty cenové
vyhodné nabidky, kterd se
da vyuZit do 24. prosince.
Naptiklad za Relaxaci v tyd-
nu (5 noci ve dvouliizkovém
pokoji s polopenzi) zaplatite
za osobu 79 EUR/noc. Za
Wellness a odpocinek v tyd-
nu (4 noci ve dvouliizkovém
pokoji s polopenzi) zaplatite
za osobu 89 EUR/noc. Maji-
© telé pst1 zaplati za svého zvi-
)| feciho pritele 15 EUR/noc.

# /| Specidlnim bonusem pro
hosty z Ceske republiky a Slovenska je
persondl hovotici Cesky. Vice informaci
o rakouském lazeniském komplexu Ther-
me v Ceském jazyce najdete na webu
http://www.therme-laa.at/xxl/_lang/cs/in-
dex.html H




FILM

NEJLEPSI LYZARSKY FILM Z ELIAS

Text: Amanda Follett. Foto: Red Bull - Volker Holzner a Vitek Ludvik

JednoznaCné nejlepsi a nejpUsobi-
véjsi film letosniho Mezinarodniho
festivalu outdoorovych filmd je ski-
alpinisticky snimek Mount St. Elias.
Ackoliv festivalova porota jesté nez-
verejnila vysledky, je to podle nazo-
ru redakce Horydoly horky kandidat
na vitéze soutézni Casti festivalu.

xtrémni lyZai' Axel Naglich zhlu-
boka dych4 v chladném no¢nim
vzduchu. Paprsku celovky svéru-
je obavy o sebe, sviij tym a svoji
cestu. Polarni zare sviti nad horou Svaté-
ho Eliase jako aura nad svétcovou hlavou.
Na Tyndallové ledovci vladne mréaz Ctyfi-
cet stupiiti pod nulou. Axel pojede nejdelsi
svah svéta na lyZich. ;
"You crash, you’re dead," 1ika rakousky
lyzar Axel Naglich o sjezdu z
Mount St. Elias (5488 m n.m) k
ocednu. Spadnes a zabijes se.
Spolu s RakuSanem Peterem
Ressmannem a Kanadanem Jo-
nem Johnstonem vystoupaji a
sjedou onéch 5488 vySkovych
metrd. VEii tomu. Architekt Na-
glich pfiSel na napad lyZovat z Mount St.
Eliass, kdyZ nad nim letél v letadle. Pose-
dlost svym projektem okamZité pienesl na
svého pritele a lyZarského instruktora

Ressmanna. Na posledni chvili se k tymu.-

pripojil stavitel Johnston. .
Tym se dostava na Haydentiv hieben
(3000). Predpovéd zni na nékolik dni fan-
tastického pocasi diky stal¢ tlakove vysi.
Je to pro lyzare skute¢ny dar boht.
Trojice Naglich - Ressmann - Johnston
neni prvni, kdo se o slyZovani nejvétsiho
prevyseni svéta pokousi. Naposledy zku-
sili zvladnout tento husarsky kousek
Americané Aaron Martin a Reed Sanders
v roce 2002. Byli aklimatizovani, méli né-
kolik dni vyborného pocasi, ale t€sné pod
vrcholem je zabila boufte. Jejich téla neby-
la nikdy nalezena a Eli4s si je nechal jako
ritudlni obétiny. Zveda se vitr a na dvanict
hodin pfibiji lyZate do bivaku. Nésledujici
den se vraceji difuznim svétlem s nulovou
orientaci zase na Haydentiv hfeben. Je to
dalsi prohrand bitva s mnoZstvim naku-
mulovaného sn€hu. Jsou radi, Ze se Zivi
dostavaji zpét. Po tfech dnech je druzstvo
letecky prevezeno do bezpeci. Okno rela-

Mezinarodni festival
outdoorovych filmii
na internetu najdete
na webu www.mfof.cz.
Posledni promitani

se konaji v Ceskych
Budéjovicich 1.-3.
prosince a v Praze
21. listopadu -
5. prosince.

tivné dobrého pocasi se uzavira.
Jon Johnston akci vzdava. Podle

.....

hezkého pocasi, byli bychom:na-
hote," pozd&ji uvedl Johnston.
"Kdybychom stravili jest€ jednu
noc na hote, byli bychom v p&k-
né brynd€." Nédvrat na Mount St. Elias je
ve znameni stiidmosti. Zatimco prvni po-
kus pedporovaly desitky lidi, ted jsou na
vystup jen Ctyfi. LyZaii Naglich a Ress-
manil, kameraman a horsky viidce. Jejich
pristup je typicky evropsky - chtéji byt
lehci a rychli. BEhem nékolika dni jsou
zpét na Haydenové hiebeni. V noci zdola-
vaji strmé skalni stény, kde se Zula rozpa-
d4 pri prvnim doteku. Lana z prvniho po-
kusu jsou rozedrana a nepouZitelna. Tym
balancuje na hran€ rozhodnuti, zda se oto-
¢it podruhé. Nakonec Naglich bere roz-
hodnuti na sebe a jde se dal. Noc travi
spole¢né ve Ctyfech tisicich metrech. Do
rana napadne mnoZstvi ¢erstvého zradné-
ho snéhu. Pod sebou pozoruji deskové la-
viny, redlné nebezpeci hrozi i jim. Na
plosSich asecich, kde lze ocekavat ledov-
cové trhliny, se druZstvo jisti lanem. Ve
strméjSich pasazich lezou pro urychleni
kazdy zvlast. Naglich komentuje taktiku
lapidarn€: "Jeden na lan€ spadne a Ctyti
jsou mrtvi. Proto jsem pocital s tim, Ze
bez lana spadne jeden a ostatni preZziji."
Dulezité je, Ze jsou rychli, coz je klicem k
uspéchu na hore, kde se pocasi méni kaz-

néj jde vSechno na levacku. "Po-

dym okamzikem. Posledni tabor je posta-
ven ve 4700 metrech. VSichni probdi ce-
lou noc, protoze teplota klesa na Ctyficet
stupiiti pod nulu.

SUMMIT DAY TED
ANEBO NIKDY
Ve vrcholovy den vSichni velmi riskuji.
Boii se po pas do snéhu, nahote prolamuji
Idovou kuiru, dole nafezévaji deskové la-
vinky. Eli&$ brani svych poslednich pade-
sat metrdi strmymi nestabilnimi séraky.
Nagel mezi nimi nachazi uzky priichod a
prudkym vylednénym Zldbkem doléz4 na
vrchol. Axel Naglich a Peter Ressmann
stoji na vrcholu Mount St. Elias. Na vrcho-
Iu pobyli deset minut. Ne vice. Nabiraji
trochu kysliku do plic, nazouvaji lyZe a je-
dou nestabilnim snéhem. Navrch je ledova
kira, pod ni riiznorody prasan. "Nebylo to
super lyZovéni, tato hora ho nikdy nepos-
kytuje," mini Naglich. Za hodinu jsou v ta-
borte (4700). Bali vybaveni a natézko sjiz-
déji o tabor niZ (4000). Tam naposledy
prespavaji. Vyjedou uz v pul tfeti rano,
aby jim slunce nerozméklo terén pii dal-
Sim sjezdu. V poledne jsou na Haydenové
hrebeni (3000). Museji se navzajem pre-
svédcovat, aby udrzeli pozornost. Tyndal-
lav ledovec pomalu ztraci snih, trhliny
jsou nebezpecné a Casto nejsou videt. Pre-
sto oba v poradku dorazi k mofi na Icy
Bay. Sjeli nejdelsi svah na svéte s prevysSe-
nim 5488 metri. Od vrcholu az k mofi.

|
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NA START DOLOMITENMANNA SE LETOS POSTAVILO 110 CTYR

CLENNYCH TYMU SLOZENYCH

Cesky tym Fackelmann stoji na pédiu.
Na Dolomitenmannu se tam dostane
pét nejlepsich tymd

i \

7 BEZCE, PARAGLIDISTY, KAJAKARE A CYKLISTY. JAKO KULISY SLOUZI UZ DLOUHA LETA LIENZSKE

DOLOMITY VE VYCHODNIM TYROLSKU.

olomitenmann je jeden z nej-
tvrdSich sportovnich podnikt
tohoto druhu na svété. Schazi
se na ném nejveétsi konkuren-
ce a poradatelé, divaci i zavodnici ho
pokladaji za neoficidlni mistrovstvi
svéta v terénnich Stafetdch. Zavod
excelentné rozbéhl Novozélandan
Jonathan Wyatt z INT tymu Kolland
Topsport, ktery nebyl deset let porazen
v béhu do vrchu a drZzi tratovy rekord.
Dvanéctikilometrovou horskou trat
s pfevySenim neuvéfitelnych 1950 me-
trtt zvladl za 1 hodinu 23 minut
11 sekund.

Kajakar mizi hluboko pod hladinou

38 HORYDOLY

Tim zadélal na vitézstvi ostatnim tfem
¢lenim svého mezinirodniho tymu.
Ten se tak po 3 hodindch a 54 minutich
mohl radovat z vitézstvi v kategorii
profesionalnich tymi ve sloZeni Jona-
than Wyatt (NZL, béh), Christian Amon
(AUT, paraglide), Herwig Natmessnig
(AUT, kajak) a rakousky mistni biker
Alban Lakata.

Ctyfi minuty ztratil tym Robotunits,
kde na biku zavodil nestarnouci Pallhu-
ber Hannes. Piekonal nejrychleji 1400
m pievySeni na trase dlouhé 22,5 km

s 26% stoupanim. Sjezd po sjezdovce
méfil 14,5 km.

Text: Martin Kracalik. Foto: Ceska asociace extrémnich sportt

Se svym tymovym kolegou béZcem
Marcem Gaiardem prokdzali dobrou
formu, stejné jako kazdy rok. Herald
Hudetz se stal nejrychlejS$im kajakafem
na 5 km dlouhé trase osdzené 32 brana-
mi s protivodnymi vyjezdy a sedmime-
trovym skokem na startu.
Bronz ziskalo druZstvo Rossignol/Giga-
sport/Austrialpin. V ném se jako jedna
z piednich osobnosti tohoto zdvodu
pfedstavil znamy italsky béZec Marco
de Gasperi, ktery po dlouhém nelito-
stném boji s Jonathanem Wyattem zikal
nakonec tésné druhé misto mezi béZci.
|

1 Smitla Fackelmannu

=

N ejlepsi Geska Stafeta Fackelmann vyhojovala 4. misto, ale &8
pri tymu letos nestalo sportovni stésti. Poté co hézec
Krupicka udrZel kontakt s mistrem svéta Wayattem z Nového Nt
Zélandu, se paraglidistovi Skrabélkovi zamotaly na druhém star- B B glo bal
tu padakové Sniiry, k tomu kajaka¥i Kamilu Mriizkovi spadla na :

startu kryci deka, musel vylézt na breh a vylévat vodu z kajaku. !

| pres ztraty kvili uvedenym technickym problémim dokazali
predat Stafetu v kontaktu na 4. misté. Biker Robert Novotny
| prokazal navrat do svétové Spicky. Ve vyjezdu do vrchu porazil
Italy Pallhubera i Deha a vyjel rovnocenny ¢as s vicemistrem |
svéta Laktaou. Fantasticky vykon znamenal posun na 3. misto
s naskokem 30 vtefin. Ve sjezdu udrZoval tricetivterinovy
naskok i pres zauzleny retéz a nutnost jeho opravy. V posled-
ni brance na sjezdovce svétového poharu vSak dostal defekt
a nasledny pad znamenat smolny propad na 4. misto. Il

LMAI

assistance
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O'flAKAVE PREJTEVSIM PRO l.YZARE KTERI BYDLI NEDALEKO HRANIC A ZAROVEN CHTEJl POZNAT NECO JINEHO

EWHOD U"POLSKYCH SVAHU JE MENSl MNOZSTVI SNEHU. JSOU NASEVERNI A TEDY-NAVE
SE ALE PODARI POGASE’Y LEZ{ DOS

nih a vlhkost, které se Zenou do
Evropy po rovinach od Baltu a
Severniho mofe, se totiZ zasta-
vi az o KrkonoSe, Orlické hory
a Vysoké Tatry, kdyZ se jim postavi do
cesty. Za hiebenem se vytvoii rotor a snih
spadne do Ceska nebo na Slovensko.
VSechny hory na polsko-Ceském pomezi
spadaji prudkymi severnimi srazy do ro-
vin. Je to daleko vétsi kontrast, neZ u Ces-
kych hor, které se k hfebeniim propraco-
vavaji pomalu pres pahorkatiny a podhiiri
a samotné hiebeny nejsou tak impozant-
ni, jako na polské strané.
Idedlni stav obvykle nastava koncem led-
na, kdy je mréz, dost snéhu a trat€ jsou
sjizdné. Druhé pékné obdobi je v dubnu,

kdy uZ si moc nezalyZujete, snih je mok-
ry a dole uZ sjezdovky odtavaji. Nahote
leZi v tu dobu bily snih a dole se zelend
trava a vyhledy do jarnich rovin jsou
skvostné.

BEZKOVANI V PRAZDNE
STOPE

Poléci vybudovali v Krkonosich systém
turistickych a kondi¢nich béZeckych tras
podobny jako je na Ceské strané, ale lyZu-
je v nich o mnoho méné lidi.

Nastupni mista jsou pro Cechy vhodn4
predevsim v Novosvétském sedle nad
Harrachovem a na Pomeznich boudéch.
Do stopy se tam nastupuje par metrti za
celnici. Jizerky jsou vhodnéjsi spiSe pro
turisty. Stopy jsou sice

sport4fun
www .s4f.cz

-

damska bunda \r

panska vesta

panska bunda softshell
softshell CANARD

damska mikina
highstretch
TERMOVEL
1185,

funkéni / outdoorové obleéeni

panske scampolo
M ' coolmax fresh
: SENSOR

Sdamskeé kalhoty
ITEX
585,

upravené, ale pro na-
Since je tam dost dale-
ko. Hory na polské
stran€ jsou opuSténé;jsi
neZ na Ceské. Méstecka
i vesnice jsou daleko
od ndhorni ploSiny.
Sem Ize vyjet z Novo-
svétského sedla nebo
vyuZzit hrani¢ni pfechod
pro pési na hore Smrk
kousek od nové roz-
hledny.

INZERCE

SJEZDOVKY

VE VYSOKYCH
TATRACH
NejznaméjSim lyZai-
skym stfediskem na se-

RNE STRANE HOR.

: JE V POLSKU KRASNE LYZOVANI

verni strané Tater je Zakopané. Odtud
jezdi moderni lanovka na Kasprowy
wierch, coZ je modla polského lyZovani.
Je nejvys a sjezdovky jsou na ném nejdel-
§i. Skiaredl pro zaCateCniky je nedalekd
Gubalowka, ktery je mimo jiné vybaveny
kolejovou lanovkou. O kousek dal se jez-
di v malém kompaktnim skiarealku
Nosal. Podobné je to ve skiaredlu Polana
Szymoszkowa.

Na kopeccich piimo v Zakopaném je v
provozu dalSich osm nezévislych vleka
vesmés vhodnych na par hodin vyuky ly-
Zovani nebo snowboardingu. Moderni
malé kompakitni stfedisko pod Vysokymi
Tatrami je Czorsztyn.

POLSKA STRANA KRKONOS
Nejvétsi Krkono$ské stredisko je Kar-
pacz. Odtud se jezdi prastarou lanovkou
na Velkou kopu s né€kolika modrymi a
Cervenymi sjezdovkami. KdyzZ je snih,
byva tu pieplnéno. Ale za to se jede néko-
lik kilometrti porad z kopce.

Bé&Zkati odtud vyrazeji na hebenovku.
Nejvic je péSich turistd, ktefi stoupaji

na Snézku.

ZA ORLICKYMI HORAMI

Dalsi znamé polské stredisko je Zieleniec
v Orlickych horéch na pil cesty mezi De-
Stnym a Duszniky Zdr¢j. Hranice prekro-
¢ime na Serlichu u Masarykovy chaty, na
lyzich dojedeme po roving dvé st€ metril
k horn{ stanici vlekt a mu-
Zeme se vozit na sjezdov-
kéch. ®

Interet
http:/ /www.narty.pl
http:/ /narty.onet.pl



SEZNAM

\'4 \'4 V 4
I-YZ A RS KE Alexandria Praha www.alexandria.cz Millenium Praha www.1hory.cz

Alpina Brmo www.alpina.cz
CESTOVKY Alis Bruntz wwwatis.cz
" Mamnolada (tle)

Juhasz Orlova www.juhasz.cz Vsacan Tour Vsetin www.vsacantour.cz
Kudma Brmo www.kudma.cz Zlin Tour Zlin www.zlintourtrips.cz

Kleinwalsertal
o (Néniecko)

azdy rok na zacitku zimy zaci-
K nd boj o nas lyzare. Na fronté

ve vélce o klienta proti sobé
stoji velké cestovni kanceléfe, firmic-
ky o par zaméstnancich, nizkondkla-
dové cestovky a masivné se zapojuji i
jednotlivé zimni stfediska podporova-
né vladami.
Své polinko do ohné obcas prilozi vy-
robci obleCeni a vyzbroje, sdélovaci
prostfedky i pojiStovny. LyZovani je
totiz velky byznys. Zdaleka nejde jen
o svezeni na vleku, ale také o dopravu,
pojisténi, ubytovani, zdbavu a nakonec
image regionu.
Na jedné strang stoji nezaplatitelné za-
zitky z vysokych hor prozarenych
sluncem a na druhé nekfestanské peni-
ze, které lyZafi plati.
Pro zakladni orientaci, anebo inspiraci

vvvvv

i1, které se specializuji na lyZovani. H
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STORY

Text: Petr Bucek. llustracni foto: kt

LyZe nebo sariky v auté
vas mohou zabit

klopit zadni sedacky, lyZe nahazet
S do auta, k tomu hulky, lyZaiské bo-

ty, nasednout a jede se ke sjezdov-
kédm. Malokdo si v tu chvili uvédomi, co
mohou volné pohozené predméty zplso-
bit. Staci naraz v rychlosti 50 km/h a lyZe
s ostrymi hranami leti kolem hlavy fidice,
dvoukilové boty najednou ohroZuji spolu-
jezdce vahou dospélého muZze.
LyZe a sanky uvnitf auta se pii narazu
promeéni v nebezpecnou lavinu. LyZe ani
dalsi velkd zavazadla proto nesmi zlstat v
auté volné poloZené. Nejlépe je pripoutaji
napinaci popruhy ve spojeni s oky na dné
kufru.

NEBEZPECNY VYLET NA LYZE
Narazovy test autoklubli nékolika zemi
zapadni Evropy ukézal, jak nebezpecny
muZe byt vylet na lyZe.

Pfed prvnim narazem testovactho auta
naloZzili technici za predni sedadla dvoje
lyZe, dva pary lyZaiské obuvi, hiillky, dva
batohy a mezi fidice a spolujezdce posta-

vili do drzéku termosku s horkym cajem.
Na predni sedadla usadili figuriny a auto
rozjeli do padesétikilometrové rychlosti.

POGROM V KOKPITU

Nasledoval néraz do prekazky. Zpomale-
né zabéry na videu a fotografie z testu
ukazuji, jak lyZe leti okolo hlav figurin.
KaZzdé vychyleni drahy letu lyZi do strany
by znamenalo sraZku s hlavou fidice nebo
spolujezdce.

Sané nardzeji do krku fidice. Termoska se
tiiSti a horkd voda stiika okolo. Batoh
rozbiji Celni sklo. LyZai'ské boty sice ne-
opustily zadn{ ¢ast auta, ale narazily do
prednich sedadel zezadu.

"UzZ pfi ndrazu v rychlosti 50 km/h se bo-
ty vazici dva a pul kilogramu méni na
stfelu o vaze 75 kilogrami, coZ odpovida
hmotnosti dospélého muZe," upozortiuje
na strankéch rakouského autoklubu
OAMTC k vysledkiim testu $éftechnik
Max Lang. Autoklub pfipomind, Ze za-
timco konstrukce dneSnich aut umoZziuje

pfipoutanym cestujicim pfestit naraz v
padesatikilometrové rychlosti bez nasled-
ka, Spatn€ upevnénd zavazadla znamenaji
pro posadku velkou hrozbu.
Video z testu si miiZete prohlédnout na we-
bu www.horydoly.cz/vypsat.php?id=12540
Autor je Séfredaktorem Autembezpecné.cz
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SOUTEZ
* S HORYDOLY
O TYDENNI
_POBYT _
SESTI LIDI
V ZELL AM

Unbpub i dew Bovgen!

R TTTHhs uur “m'n i IR

A ;_;.'.
nl. 4‘.!".-.; ; L[' . ¢ ’

Zucastnete se velkeho pod2|mn|ho kvizu na Horydoly.cz a 2|skeJte
mnoho hodnotnych cen:

1. cena - tydenni pobyt pro Sest lidi v horském penzionu v Zell am See

2. cena - prodlouzeny vikend pro osm lidi v horském penzionu v Maishofenu

a dalSich deset cen v podobé ro¢niho predplatného outdoorového magazinu
Horydoly

Soutéz probiha do 20. prosince 2009 a vyhrava ten, kdo nejlépe odpovi na kvi-
 zové otazky na www.horydoly.cz/kviz. Ceny do soutéze darovalo sdruzeni
# Almliesl, které nabizi pobyty v horskych chatach a salaSich v rakouskych Alpach
1 na Uzemi Salcburska a Tyrolska, a outdoorovy magazin Horydoly.

Kviz najdete na adrese www.horydoly.cz/kviz

Horvydoly

Almliesl - Dovolena v horach D %
R\ oo 7

Y. 3 Horské chaty, salase a penzion
M UZijte si bajecnou dovolenou v horskych Unluak e dox Botgen!
chatach a salasSich v salcburskych
a tyrolskych Alpach.

v
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www.leki.cz

POLE POSITION -

TOUCH THE FUTURE

BEZPECNOSTNI POUTKO
PRO SNIiZENi MOZNOSTI ZRANENI

VELKA OPERNA PLOCHA
PRO JISTE DRZENI

DUTA OPERNA PLOCHA
PRO ABSOLUTN{ LEHKOST

VNEJSI TVAR BEZ HRAN
PRO NEJRUZNEJSi ZPUSOBY UCHOPENI
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%QGCD' ! Hole Leki pouziva
NO 1 IN TREKKING SYSTEMS Horska sluzba Ceské republiky ‘&**s”

LEKI trekking 210x297.indd 1 7.12.2009 12:17:32



	01-TitulListopad09_Layout 1
	04na vlastnioci_Layout 1
	05-Myslite_Layout 1
	06-07Obsah_Layout 1
	08-09 Aktuality_Layout 1
	10-praveted_Layout 1
	11_Kaleta ad 210x297
	12-Luzickyfreeride_Layout 1
	13-HD-inzINTERNET_Predplatne
	14-17Courmayeur_Layout 1
	18-19Snezka_Layout 1
	20-23Studlgrat_Layout 1
	24-25Nassfeld_Layout 1
	26-27 Spicak_Layout 1
	28-29Karwendel_Layout 1
	30-31 Peli,Sneznice_Layout 1
	32-33Gasherbrun_Layout 1
	34-35-NovinkynaTrhu_Layout 1
	36-37Termal.MFOF_Layout 1
	38Dolomitenman_Layout 1
	39_bvv_SBBC_A4
	40-Polsko_Layout 1
	41Seznam_Layout 1
	42-story_Layout 1
	43-soutezRakouskoNEW
	44_LEKI trekking 210x297

