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5 Editorial

6 Zazitkové parky
DobrodruZstvo v umelej prirode?
Text: Ondrej Turek

8 Tip pre turistov

Udolie Val Grande v juznych Alpach je rajom pre
horskych turistov a cyklistov.

Text: LibuSe Vernazzova, Foto: Ondrej Turek

10 Velonocné kiipanie v Slovinsku
Divoka voda z oblibeného Slovinska.
Text a foto: Martin Zilka

Cesta na sever, strana 20

Velkonocné kiipanie
v Slovinsku,
strana 12

12 Rozhovor

Rozhovor s ultramaraténcom, Specialistom na prirodné

trate Michalom Weissom.
Rozpraval sa Jakub Turek

14 To najlepsie z Mexika

Cuidad de México, Popocatépetl, Teotihuacan, Palenque
a dalSie miesta, ktoré by turista v Mexiku nemal vyne-

chat. Navstivte ich s nami.
Text: Marek Adame, Foto: Sona lllekova a Lubo$ Fellner

20 Cesta na sever

Obrovské viny, pochmdrne pocasie, drsna priroda, nad-
herné fjordy - to je Island. Jeho brehy najlepSie spoznate

na morskych kajakoch.
Text a foto: Jakub Havel

28 Po stopach Perzskej rise

Irdn. Jedni si pod nazvom tejto azijskej krajiny predstavia
Siitskych moslimoy, ini ndrod PerZanov, niekto nebezpec-

nu krajinu. Aky je Irdn oéami slovenského cestovatela?
Text a foto: Milan Simonik

36 Turistické lakadlo v Kostarike

a Nikarague
Vulkany sa stali nerozlu¢nym spojencom turizmu. Ani
sedemcélenné Eesko-slovenska vyprava pri navsteve
Kostariky a Nikaraguy neobisla niektoré z nich. Aj ked'
vyber nebol jednoduchy.
Text a foto: Jozef Majsky

OBALKA

Najvacsi kaktus na svete najdete v blizkosti mestecka
Cholula vychodne od Cuidad de México.

Foto: Lubos Fellner

FOTOGRAFIE: HORE JAKUB HAVEL, VLAVO JOZEF MAJSKY, VPRAVO MARTIN ZILKA, DOLE MILAN SIMONIK

EDITORIAL

Cely svet sa zasadzuje za ochranu priro-
dy a zivotného prostredia vobec, a tak aj
my by sme si ob¢as mali poloZit nepri-
jemné otdzky.

Nemenime p6évodny sp6sob zivota na
navétivenych miestach? Ano, ni¢ime, &i
ideme do Mexika, alebo do Sulova. Pros-
to tam vyvdZame spdsoby ndsho Zivota
a myslenia.

Neposkodzuje  turis-
tika prirodu? Ale urdite.
Kazd4 Iudskd ¢innost pre-
tvdra prirodné prostredie
na svojm obraz. BeZni ces-
tovatelia cestuju na studeny
Island aj do horticej Kostari-
ky avich stopdch prichddza
turisticky priemysel.

Nestdvaji sa nidboZen-
ské i svetské pamiatky Dis-
neylandom? Ano, turisticky
ruch nie je nakloneny me-
ditdcidm v irdnskych mesi-
tdch alebo premyslaniu o zdniku civiliza-
cii v perudnskom Machu Picchu.

Neprispievaji nase cesty k devastdcii
modrej planéty? Ur¢ite dno. Asfaltové pru-
hy zviazali zemegulu do uzlika a rozdelili
divokd prirodu na malé kuasky. A ¢o eSte
lietadl4, ktoré pozieraji drahocenny kys-
lik ako velryby planktdn, alebo autobusy
zamorujuice splodinami celé mestd. Chce-
te si zasportovat v Himaldjach? Doletite
tam za den. Pldnujete vylet v Alpich? Za
pdr hodin tam budete.

Nemenime klimatické cykly a nedopad-
neme ako dinosaury? To zatial nevieme.
Isté ale je, Ze ladovce sa topia, klasické
lyziarske tiry sa uz v mdji nedajui jazdit
a zjazddri sa stahuji na umely sneh.

M4 potom vdbec zmysel viest k ces-
tovaniu deti? Z prirody budd mat urcite
viac zédzitkov ako zo sterilného prostre-
dia pocitacov, alebo dokonca z umelych
zazitkovych parkov.

A ¢o na zachovanie Zivotného prostre-
dia nds v8etkych robim ja? Jedinec toho
vela ovplyvnit nemo6ze. Triedi odpadky,
v svietidlach pouziva usporné Ziarovky,
nechodi mimo chodnikov v nédrodnych
parkoch a potom vyrazi na okraj akejkol-

CESTUJEME.
... AJETO
VLASTNE
DOBRE?

vek metropoly rozvojového sveta a zaZi-
je smog, hromady odpadkov a neuveri-
telnd $pinu.

Vsetko vSak nie je také ¢ierne. Pred-
chddzajuice otdzky sa daju zodpovedat aj
v Uplne inom duchu. Ludstvo si cestova-
nim odovzdéva informadcie, speje vieobec-
ne od horsieho k lepsiemu, obmedzuje svoj
Skodlivy vplyv na Zivotné prostredie a pri-
roda si aj tak robi, ¢o chce. Je to prosto
nas svet, m4 svetle i tmavé stranky, a pre-
to stoji za to, aby sme ho precestovali.

Berte, prosim, nasledujtice ¢lanky ako
zdroj poznania a zdbavy, ale hlavne ako
inSpirdciu. Je uzasné, sediet v zime nad
mapou a sprievodcami, volat zndmym,
navs$tevovat diashow a surfovat na inter-
net. Na jar si zdjst do cestovnej kancel4-
rie, kupit si letenky alebo rovno cely za-
jazd a v lete vyrazit s batohom na chrbte
do dalekych krajin.

Hlavne nesedte doma, dobrodruz-
stvo Caka.

Peter Mclnnis
SEFREDAKTOR

Z MALYCH

UROBIME

VELKE

PROFESIONALNA DIGITALNA
TLAC FOTOGRAFIi
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RUBRIKA

PODIVNY PLASTOVY SVET

ZAJIMAVE VIRTUALNE DOBRODRUZSTVI V UMELE PRIRODE - JAKUB TUREK

,Dva mladi pfirodovédci zahadné zmizi v sever-
ni ¢asti Waldviertelu.Kromé jinych véci po sobé
zanechaji také denik, ve kterém se popisu-

ji velice zvlastni udalosti. Denik je nalezen a je-
ho prekvapivy obsah podniti vznik senzaéniho
dobrodruzného parku nazvaného ,Jiny svét*,

v jehoz prostredi se dramaticky vysvétli zmize-
ni obou védcu.

VYTAHEM DO LESA
Myslite si, Ze jste pravé precetli Gvod do scé-
nare podradného filmu pro mladez? Jste na
omylu! Témi to vétami vstupujete do jedno-
ho z rakouskych zazitkovych parku Jiny svét
(Anderswelt) v méstecku Heidenreichstein kou-
sek od ¢eskych hranic. Organizatofi v ném po-
moci pfibéhu nabizeji prochazku umélym le-
sem, jezdi se tu vytahem, na jehoz stény se
promitaji vétve, a k tomu se z nahravek ozyvaji
zvuky prirody. Za vstup se plati jedenact eur.
Pritom okoli méstecka leZi v krasné kra-
jiné navazujici na jihoceskeé Jindfichohradecko.
Vzacné baziny a lesy tu stfidaji rybniky, na kaz-
dém kroku narazite na romantické zamky, stre-
dovéka méstecka a prijemné vesnicky. Mala
soukroma dobrodruZstvi tu Ize zaZit na kole, na

lodi, pod stanem i na lyzich. Par hodin cesty au-
tem od parku Anderswelt se zvedaji Alpy, na
Sumavu to neni ani hodinu.

Pres pfirodni bohatstvi zemé se v Rakousku
rodi takzvané zazitkové parky jako houby po
desti. Pi jejich stavbé jde o stejny princip, ja-
ky znaji kolotocafi u strasidelnych zamkd.
Navstévnik prochazi scenériemi, které pro néj
stavitel s vétSi ¢i mensi invenci pfipravil. Novum
tkvi v tom, Ze parky imituji pfirodu. Stavbu par-
ku Jiny svét zaplatila banka Volksbank, rad-
nice, rozvojovy fond Evropské unie a jednotli-

Vi sponzofi.

PLASTOVI SVISTI POD GLOCKNEREM

DalSi priklad zazZitkového parku, ktery ukazu-
je, jak jsou navstévnici ve skutecnosti vzdaleni
od pfirody a zaroven, za co jsou ochotni platit,
Ize najit v samém srdci Vychodnich Alp pod nej-
vy§Si rakouskou horou Grossglockner.

K smichu nebo placi, podle zaloZeni turis-
ty, je umisténa ,dobrodruzna“ trasa Skala
aled (Rock & Ice) v galerii na betonovém par-
kovisti Franz-Josef-Hohe. Ctvrt hodiny chiize
z kopce od ni je jeden z nejvétsich alpskych le-
dovcU Pasterze, nad nim se vypina obrovsky

Grossglockner a vSude, kam oko dohlédne,
jsou vidét zasnézené, kamenité i travnaté hory.
Presto organizatofi lakaji navstévniky do ga-
lerie, kde je vedou po betonovych kamenech.
V laminatové imitaci ledovcové trhliny pousté&ji
z ventilatord chladny vzduch, okolo sloupu vede
tfimetrova lanova stezky ferata, z kohoutku sté-
ka horsky pottcek mezi plastové svisté a z re-
produktorl hfmi bourka. Vstupné se neplati.
Klasického turistu i odchovance pocitaco-
vych her jisté zaujme heslo parku v Heiden-
reichsteinu: ,Je skutec¢nost skute¢né sku-
teéna?“ Turista si zklamané povzdechne,
pocitacovy nadSenec zajasa...

\\

REKLAMNY CLANOK

Podmani si
vase zmysly

TAJOMSTVO UKRYTE V BYLINKACH A OVOCI

Podmaniva chut a origindlna voiia Kofoly drazdia zmysly uz
mnohych generdcii. Mdlokto v8ak tusi, ¢o sa ukryva za origi-
nalitou tohto nédpoja, ktory sa stal pre mnohych spolo¢nikom
pri diskusidch s priatelmi o vdiZnych aj menej vdiznych témach,
synonymom letnych chvil pri vode ¢i nenahraditelnym osvie-
zenim po $porte alebo na vylete do prirody.

Listocek zo sladkého drievka v logu Kofoly ¢iasto¢ne odhalu-
je zloZenie tohto ndpoja. Hlavnymi ingredienciami tvoriacimi
Kofolu su bylinky a ovocie, ktoré v nasich podmienkach bezne
nédjdeme. Zmes ovocnych §tiav a bylinnych extraktov spolu do-
tvdra doverne zndmu, a pritom origindlnu chut a voru. Kofola
obsahuje oproti beznym kolovym ndpojom takmer o tretinu
menej cukru, pricom jeho ¢ast pochddza prive z prirodnych
ovocnych $tiav obsiahnutych v Kofole. Prave preto je Kofola taka
vyhladdvand, ked sa ¢lovek potrebuje rychlo a chutne osvieZit.
Navyse, oproti beznym kolovym ndpojom neobsahuje kyselinu
fosfore¢nd, ale je ochutend kyselinou citrénovou.

Vdaka svojim vlastnostiam sa Kofola stala ndpojom na kaz-
du prilezitost. Tym, Ze s nami zije uz viac ako 40 rokov, Iudia
postupne odhalili jej priatelskd dusu. Nedaji na 1iu dopustit
najma preto, ze md origindlnu chut a vonu, je prijemne sladk4,

NAPOJ TAK, AKO HO POZNAME:

VSEOBECNA
ZDRAVOTNA
POISTOVNA

Zmes ovocnych Stiav a bylinnych ex-
traktovspolu dotvara déverne znamu,
a pritom originalnu chut a vonu.

ale nezanechd sladky lepivy pocit v ustach. Naopak, dokaze
okamzZite osvieZit. Nepostrddatelnd je pre turistov, cyklistov ¢i
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rekrea¢nych $portovcov, ktori si ani nevedia predstavit lepsie
nealkoholické obcerstvenie ako Kofola. Takisto pre $tudentov
savyraz ,podme na Kofolu” stal synonymom priatelskych pose-
deni v bufete pri internite. Kofola tiez nasla vyuzitie v réznych
mieSanych drinkoch, ktoré si dnes velmi ,in”. Vyborne chut{
v kombindcii s rumom, vodkou ¢i ¢ervenym vinom. Jednoducho
Kofola je v pohode a hlavne ... je nasa.

A ako vznikla Kofola? Stastnou ndhodou. Zaéiatkom 60. ro-
kov sa v Cechdch v opavskom farmaceutickom zdvode Galena
realizoval vyskum zamerany na vyuzitie zvy$kového kofeinu
pri prazeni kdvy. Vysledkom tohto vyskumu bol ¢iry sirup tma-
vohnedej farby, ktory vyskumnikov priviedol na myslienku vy-
uzit ho v potravindrskom priemysle na vyrobu nealkoholického
népoja. Pridanim ovocnych §tiav a bylin, ktoré st v nasej oblasti
celkom bezné, tak vznikol kolovy ndpoj jedineénej chuti a vone.
Prvotnd idea vyskumu - vyuzit zvyskovy kofein pri prazeni kdvy

— predurdila aj meno a logo tohto nédpoja. Svetlo sveta tak uzrela
dnes uz tradi¢nd Kofola s motivom kdvového zrna.

Svoje zlaté ¢asy prezila Kofola za¢iatkom 70. rokov, ked jej
popularita dosiahla absoltitny vrchol. V tomto obdobi sa ro¢-
ne vyrobilo 23000 ton sirupu Kofo, ¢o postac¢ovalo na vyrobu
179,4 mil. litrov Kofoly. V dalsom obdobi sa postavenie Kofoly
oslabovalo az do polovice 90. rokov. Dnes origindlnu Kofolu
vyrdba spolo¢nost Kofola, a. s., ktord vlastni ochrannd zndm-
ku na tento ndpoj. Jej vyroba kazdoro¢ne rastie a v roku 2003
vyprodukoval zdvod v Rajeckej Lesnej 26,33 mil. litrov Kofoly
urcéenej na slovensky trh.

Kofola v poslednych rokoch presla tieZ imidZovou zmenou.
Stala sa tradiénym, ale nekonvenénym ndpojom pre mladych aj
tych skor narodenych. V roku 1998 prisla na nds trh v praktickom
baleni v PET fla8i a v roku 2000 bola Kofola vobec prvy raz vo
svojej histdrii predstavend prostrednictvom televiznych spotov.
Dnesny $tyl komunikdcie v duchu sloganu ,Ked ju milujes, nie
je o riesit” priblizuje Kofolu ¢oraz vi¢siemu poctu spotrebitelov.
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KDYZ VAL GRANDE
OPUSTILI LIDE

RAJ HORSKYCH TURISTU A CYKLISTU
TEXT: LIBUSE VERNAZZOVA FOTO: ONDREJ TUREK

Udoli Val Grande obklopuji nep#ili§ vy- S Al

soké, ale zato velmi divoké hory, které
z né&j délaji enkldvu oddélenou od ostat-
nich ¢dsti jiznich Alp. Tvoii hradbu
mezi pfedalpskou niZinou a dlouhou
fadou Ctyftisicovek, mezi nimiz kraluje
impozantni sténa himaldjskych rozméra
Monte Rosa.

Nejvy$si hora rezervace je Monte Zeda
(2301 m). Zvlastnosti je, Ze z nékterych ob-
lasti Val Grande Ize dohlédnout na vrchol
Monte Cervina (Matterhornu), coz je ve
zdej$im kraji panoramatickd rarita.

Pfirodni rezervace Parco Nazionale del-
la Val Grande byla oficidlné vyhldsena
v roce 1991, rozkldd4 se na plose 11733
ha na tizemi mezi obcemi Verbano, Osola,
Vigezzo a Cannobina. Je zajimavi z hledis-
ka historického i pfirodovédného, horsti
turisté tam najdou trasy vSeho druhu od
nejleh¢ich az po velmi obtizne schiidné
jen s horskymi pravodci.

Lidské stopy jsou vidét téméf na kaz-
dém kroku. Je to souhrnnd a stru¢nad lek-
ce racionality a spofivosti. U¢it se mtize-

ZDANLIVE PUSTA, PRESTO
KULTIVOVANA KRAJINA

Hovofit o horalech v krdlovstvi pfirody se
muzZe zdat téméf nepatfiéné. Avsak své-
dectvi o horské civilizaci najdeme velmi
mnoho. Navzdory neschudné Clenitosti
hor pfetvofili totiz v minulosti pastyti
a dfevorubci toto uzemd siti stezek a hor-
skymi dtulky s pastvinami viude, kde to
terén dovolil. Jejich malé hloucky najdete
daleko v zapadlych koutech.

me i dnes z drobnosti, jako je bezpeéné
umisténi horskych dtulkt mimo dosah
lavin, trasy stezek, kilometry teras vy-
tvofenych suchymi kamennymi zidkami
a propojenych mezi sebou schody a kru-
hové pudorysy nékterych budov.

Od st¥edovéku se zde kicely stromy na
obrovskych plochdch, a tak zmizely celé
lesy v¢etné obrovskych buku, které |, sdzel

INFORMACIE ADVENTURER

se rozklada v severoitalskych horach nad jezerem Maggiore, pod
Val G rande Walliskymi Alpami na italské strané Svycarsko-italské hranice.
Rekreacéni centrum Verbania na brehu Lago Maggiore leZi jen deset kilometr( od Val Grande na
jih. Na zapadé a severu se nachazeji Ossola a tdoli Vigezzo, na vychodé tdoli Cannobia a Intrasky.
Doprava: Rychlikem po trati Milano - Domodossola do Verbanie. Odtud osobnim autem. Sjizdna
silnice koncéi ve vesnici Cicogna, vzdalené sedmnact kilometr( od Verbanie. Jeji posledni Gsek je pfi-
kry a Gzky, nedoporucuje se fidicim, ktefi nemaiji praxi v jezdéni v horach. Pfed kazdou zatackou se

troubi, v tunelech se blika. Vyjezd do Cicogny je pro silni¢are hodnotnym cyklistickym vykonem.

sdm Adam”, jak fikdval stary dievorubec
z pocatku 20. stoleti Pietro Pelfini.

STARENA Z JESKYNE

Jsou tu pravé horské bivaky jako Valfredda
na Corni di Nibbio, kde Zila dlouho Angela
Borghini zvand Stafena z Balmy. Tato has-
tefivd a samotdiskd statenka pry byva-
la zamlada velmi krdsnd. Po cely Zivot
bydlela v jedné pfirodni jeskyni, které se
tu fikd balma. Ve tficdtych létech o ni
napsal novindf Giovanni Cenzato reportdz

Kostel :
v Aurano

v Corriere della Sera a nazval ji posledni
alpskou divoskou.

Mnohé domy, které prezily staleti, se
v druhé poloviné minulého stoleti ziiti-
ly, jiné obrostly bujnou vegetaci. Desitky
horskych obydli a stovky horalu, kteti zde
travili letni sez6ny, upadli v zapomenuti.
Zacitkem zkdzy byl vojensky zdsah italské
armddy v ¢ervnu 1944, kdy se zde vedla
partyzdnskd vilka.

CLOVEK SE NEDOSTAL VSUDE

Jedno z nejpouzivanéjsich sloves v této
oblasti bylo ,nosit”. Lidé byli neustdle
sehnuti pod nisemi, pod jakymsi dru-
hem sedla na no$eni dfivi a pod pasSerdc-
kymi bragnami.

Clovék se ale nedostal vsude.
V zapadlych koutech zasahoval ojediné-
le a spiSe ndhodné, aniZz by po sobé& za-
nechal stopy.

Divokym srdcem Val Grande, od
Arca po Orfalecchio, vedla tzkokolej-
né zeleznice (decouville). Dnes je ten-
to tsek schudny jen pro znalce terénu.
Pak se dfivi dopravovalo lanovkou do
Mergozza, které leZi na Zelezniéni trati
Sempione. V tomto obdobi bylo Pogallo
velmi aktivnim stiediskem, Zilo zde asi
tfi sta padesdt dfevorubcti pod vedenim

$vycarského inzenyra Paolo Baslera, ktery
se na tomto zapomenutém misté usidlil
se svou rodinou.

Celé udoli bylo protkdno lanovkami
a z militu stoupal nepietrzité dym. Kdceni
probihalo az do povéle¢né doby.

OBYVATELSTVO VYSTRNADILY

POVESTI O HADECH

Téméf celé Val Grande zije v tichu uz pul
stoleti. Vzddlend a obtizné dosa-
Zitelnd sezénni sidlisté se ovéem
zacala vylidiiovat uz v poloviné
19. stoleti.

Jednim z prvnich opusténych
bylo Cauri uprostted Val Grande.
Vypravuje se, ze zde nalezli v ko-
lébce novorozenéte zmiji, kte-
rou snad pfivdbila viné mléka.
Vsichni obyvatelé pry v hraze
utekli a uz se nikdy nevratili.

Odtud patrné pochdzi po-
mistni jméno Udoli zmiji.
Podle starych lidi se zde vy-
skytovalo mnoho druhii plazuy,
a tak vznikly ¢etné legendy o ba-
ziliskovi, hadovi s ko¢i¢i hlavou,
s hfebenem na hlav¢ a na hibetg,
s jestéréimi packami, jehoZ po-
hled byl s to hypnotizovat i ¢lo-
véka. Fantasti¢ti hadi vzbuzo-
vali strach, ktery byl nakazlivy.
I pro Edmonda Brusoniho, au-
tora prvniho pravodce po ver-
banském vnitrozemi. Ten na

RUBRIKA OUTDOOR

konci 19.stoleti vyzyval k ,ostraZitosti
pfed zmijemi”.

V Sedesdtych létech si Carlo Giovanni
Del Vescovo pfilepsoval ke svému délnic-
kému platu tim, Ze chytal zmije. Kazdou
sezénu jich pochytal na osmdesit. Zivé
je posilal séroterapeutickému institutu v
Milédné a dostdval za kazdou 5000 lir. Ty,
které chytil na jate, mély hodné jedu a
platilo se za né vice.

MALICKY CAP JE DNESNIM CENTREM

OPUSTENEHO UDOLI

Pocet obyvatel se rapidné snizil po po-
sledni vilce a nevyhnula se mu ani obec
Cicogna (¢esky Cdp). Je to zvldstni jmé-
no pro vesnici, kterd mivala pies sedm
set obyvatel a dnes jich tu Zije méné nez
dvacet. Jako mali¢ké strdZni misto nahoie
mezi nejvétsi ryhou Val Grande a jeho
souputnikem Val Pogallo je Cicogna jako
malé hlavni mésto rezervace. ey
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VELKONOCNE KUPANIE
V SLOVINSKYCH HORACH

TEXT A FOTO : MARTIN ZILKA

ydopad Savica '
V.sam: {zévere

Ved o ¢o ide... byt s priatelmi, uzit si
darov prirody a spoznat nové zaujimavosti.
Preto sme sa po zimnom voddckom od-
pocinku vybrali na jar do novych koné¢in
oblibeného Slovinska na divokd vodu.
Skuto¢ny mix 40 voddkov zo Slovenska
- rekreaéni i extrémni kajakdri, rafteri
i rafterky, trampi. Fakt, Ze sme pocas
6 dni nestretli inych jazdcov divokej
vody, hovori o nasej otuzilosti.

Celd akcia bola rozvrhnutd na 6 dni
pocas tohtoro¢nych velkonoénych sviat-
kov. Smer — Kamni$ko-Savinjské Alpy
na severe Slovinska a &ast Julskych Alp.
Téito oblast sa nachddza len nie¢o vySe
400km od Slovenska, na skok z rakuske-
ho Klagenfurtu. Poskytuje vela zaujima-
vého nielen pre voddkov, ale pre vSetkych
ostatnych vyznavacov outdoorovych akti-
vit. Celosezénne.

V pripade nepriaznivého stavu vody
alebo extrémne zlého poc¢asia sme si na-
pldnovali dstup na divoku vodu do teplo-
milnej$ieho Chorvitska. Po¢asie ndm sice
neprialo, no napriek tomu sme omocili pa-
dla v divokych slovinskych vodach, zaZili
tu neopakovatelnu radost z pohybu v ¢In-
koch medzi vlniacimi sa perejami.

Opisované ndro¢nosti st podla vodac-
kej stupnice Wild Wasser WW1 (lahkd
tecica voda) az WW6 (extrémne az ne-
zjazdné useky), priCom vychddzajui z ne-
meckého sprievodcu DKV a aktudlneho
stavu mnozstva vody.

Rafterska dvojka na
sympatickej rieke
Sava Bohinjka.

RIEKA SAVINJA

Po prichode do oblasti nds tro-
chu prekvapilo mnozZstvo snehu,
ktory lezal v zdvere Logarskej do-
liny, odkial za¢ina rieka Savinja
svoju put do Sdvy a ndsledne do
Dunaja. Na samom zaciatku je
tchvatny vodopdd - Slap Rinka.
Mnozstvo vody, respektive jej
nedostatok dovolil nasadnit
na vodu horného useku iba
bratislavskym kajakdrom. Ti
uz maji za sebou tohtoro¢ny
tréning na kandli aredlu v Cu-
nove. Usek sponad dedinky
Sol¢ava mal ndroénost WW4
(dve miesta WW5). Nafukovacie
¢lny - gumotexdcke dvojmiestne Orinocd
i Sestmiestne Colordda zacali svoju put
pri tiesiiave pod kopcom Raduha. Vedeli
sme, ze mame prvy a mozno aj posledny
slneény den, tak sa aj studené neoprény
sa obliekali akosi lahsie. Okusili sme pe-
reje WW2 az WW3+. Mild dedinku Luce
sme nechali za sebou a po niekolkych ki-
lometroch na nés ¢akal ndro¢ny katarakt
s perejou WW4+, ktord sme s jarnovod-
nym re$pektom vicsinou obisli po sdsi.
Lahodka pre kajakdrov.

Vyspali sme sa v pritulnom kempe
Smica, TGM Petek, tesne nad dedinkou
Luce. Bol este tplne prdazdny, takze sme
tu vlastne otvorili sezénu a ziskali prémiu
v podobe sympatickej zlavy. Mali sme so

L
sebou aj skiseného vodickeho psa Foxa,
ktory si v ten isty vecer otvoril celkom
prekvapujtico ,piercingové $tudio”...

Pocasie sa vSak pokazilo a na dasi deti
sa studené neoprény obliekali mimoriad-
ne neprijemne... bft... ten nechutny pocit
vSak trvd len krdtko, potom sa uz d4 slusne
zahriat pri zdoldvan{ néstrah riek i teku-
tymi svetrami. Plavili sme sa po spodnom
useku rieky Savinja, spestrenim boli naj-
mai umelé hate na rieke, celkovd naroc-
nost nepresiahla WW2-3. Zdver splavu
bol mimoriadne sympaticky, kedZze sme
za mierneho dazda objavili futbalové ih-
risko, ba i loptu. A tak sme si spestrili
dlhé ¢akanie na sprievodné aut4 futbalom
v neoprénoch. Odporicam...

Nasledujice dva dni sme stravili vy-
letmi po okoli dedinky Luce, blahodar-
nym spdnkom za buchotu kvapiek na
stan, fotenim jeletiov a veernymi hu-
dobno-alkoholovymi seansami pri ohni.
Potvrdili sme si, Ze domoroci st aj v tejto
Casti slovanského sveta prijemni, ba do-
konca sme sa zicastnili na krestanskych
osldvich Velkonoé¢nej nedele. Celkom pri-
jemné bolo porovnanie s pravosldvnymi
oslavami Velkej noci, ktoré sme spolu
s kajakdrmi zazili pred dvoma rokmi
v gréckych horéch.

RIEKA KAMNISKA BISTRICA

Tito voddcky zaujimavd rieka vyteka-
juca spod najvyssieho vrchu Kamnigko-
Savinjskych Alp mala nedostatok vody na
gumoveé rafty, tak siju ,dali” iba kajakari,
no aj oni ti dali svojim kajakom poriadne
zabrat. Udolie rieky je majestdtne a pri
troche odvahy sa dd okupat pri prameni
tejto rieky - Izvir KB. Ked je idedlny stav
vody, ndro¢nost rieky sa pohybuje okolo
WWa3. Splavovat sa dd az do mestecka
Kamnik a rieka sa nédsledne vlieva do rie-
ky Séava tesne pred Ljubljanou.

PRECHOD DO JULIEK
Pri prechode do severozdpadného cipu
Slovinska sme prechddzali popod majes-
tidtne zasnezené kopce a mnoZstvo dut
vikendovych i sviato¢nych domorodcov.
Slovinci maji svoju nddhernt krajinu pat-
ri¢ne radi a vidno to aj na starostlivosti
o zivotné prostredie. Kempovat sa v8ak
eSte oficidlne nedalo ani pri Bledskom
jazere, tak sme pokracovali popri nasom
dalsom voddckom cieli - Save Bohinjke
az k jazeru Bohinj. Na zasneZenom oko-
Ii by sa sice stany vynimali skvelo, ale
tento studeny variant nds velmi neldkal.
Namiesto toho sme sa vydali presku-
mat dplny zdver doliny Ukanc - vodopdd
Savica. Kolmé skalné steny uzatvaraja se-
zénne uzavrety pritazlivy prechod sedlom
Komarc¢a. Aj napriek vSadepritomnému
snehu a Tadovej vode sa v jazierku pod
vodopadom DA kipat! Najprv sme ne-
verili, no presved¢ili sme sa na vlastné
o¢i. Dobrd sprava pre milovnikov kano-
ningu - usek az ku chate Ko¢a na Savici
je prechodny.

Postupne sa zotmelo, premrznutych
a hladnych 22 dusi si hladalo pristresok,
ked nds prichylili v penziéne Triglav v Bo-
hinjskej Bistrici. A to sa uz muzskd ¢ast
vypravy strojila na velkonoénu oblievaé-
ku. Rédno to vypuklo, bolo kriku, vody
i korbd¢ov. Ba niektori $iba¢i uplatnili
aj lezecké schopnosti pri zdoldvani bal-
kénov na vyssie poschodie...

RIEKA RADOVNA

Dalsf deit sme si napldnovali rie¢ku
Radovna, ktord sice spodiatku nemala
dostatok vody, ale od istého bodu sme sa
presvied¢ili, ze uz sa dd. Sympatickd voda

mala WW2-3 s obasnymi hatami, ¢im
sme spestrili domorodcom Velkonoény
pondelok. Zdver rieky ndm v$ak pripra-
vil dobrodruzstvo.

Po véasnom zastaveni a prehliadke
kanionu Vintgar sme usudili, Ze toto je
hazard a nemusime to absolvovat. Az na
mladého nddejného kajakdra Mira, ktory
pracuje ako instruktor pre rafting a ka-
noning. Voddcka ndro¢nost uzkej rieky
v uzavretom kafione narastala, ale vda-
ka moznej obhliadke sa dal napldnovat
idedlny prejazd. Hoci bolo potrebnych
zopdr eskimdkov i par sekdnd strachu,
Miro zvlddol vSetky pereje a za potlesku
i zdvere¢ni nebezpe¢nd perej za WW
4+ az WWS5, ktord md za vysSicho sta-
vu vody podla sprievodcu DKV néro¢-
nost WW5-6!

RIEKA SAVA BOHINJKA

Priezra¢nd stuzka Savy Bohinjka vyteka
z Bohinjského jezera a az po prehradenie
md pokojny charakter. Je teda vhodnd na
pevné lamindtové ¢lny, pre raft ¢i kajak
nie je pritazlivad. Spod prehradenia nado-
bida na zaujimavosti. Je hravd, pokojnej-
$ie useky sa pravidelne striedaji s tisekmi
obtiaznosti WW2 az WW3+. V jej ¢irych
voddch sme videli aj osem pstruhov naraz.
Zrejme to vedeli i miestni rybéri, ktorych
sme parkrat vyrusili pri love. Spodny dsek
bol opit pokojnejsi a tak sme sa dali na
vytrvalostné padlovanie a spev prostona-
rodnych piesni. Rieka sa potom vlieva do
jazera Bled a rieky Sdva, matky vSetkych
riek v Slovinsku. My sme tizobne o¢aka-
vali nase expedi¢né mikrobusy na brehu
rieky, tie v§ak nechodili a neskor sme zisti-
li nemily d6vod - jeden z nich mal haviriu,
nastastie vietko dobre dopadlo.

A tak sme po poistnych papierovac-
kiach zamierili na sever, smer domo-
vina Slovensko, teplé postele a vyhody
civilizacie.

Ak mite chut spoznat pritazlivi hor-
sku krajinu mnohych tvdri, vyzndvate lu-
bovolné outdoorové $porty a mate chut
sa i v cudzine dorozumiet po slovensky
- Slovinsko vés vita !!!

Fotografie z tejto i inych voddckych akti-
vit ndjdete na www.outdoorNET.sk
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Aqua Adrenalin Cerny tour,
spol. s r.o.

www.aac-tour.sk
info@aac-tour.sk

Rafting, kanoning: 0905/516 519
0905/899 098
0907/065 375
0903/943 739

Cykloturistika: 0908/791 498
0905/465 763

Treking: 0905/754 034
triglav@zoznam.sk
+421905754034@orangemail.sk
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CHCI BEHAT V NEPALU A TIBETU

PREJE SI VYTRVALEC MICHAL WEISS - PTAL SE JAKUB TUREK

Michal Weiss je na prvni pohled nendpadny ¢tyricatnik, pracuje v kancelafi mensi prazské
tiskarny a sté€Zuje si jako kazdy na predvelikonoéni naval prace. Pfesto si pro Adventurer
udélal chvilku Casu a poskytl rozhovor. Teprve z jeho slov si miZete udélat obrazek o jed-

nom z nejlepsich vytrvalcl svéta.

LETOS JSTE SE ZUCASTNIL NEJTEZSIHO
ETAPOVEHO HORSKEHO BEHU V NEJVYSSIM
POHORI SVETA HIMALAYAN RUN. BYLO TO
OPRAVDU TAK VYCERPAVAJICI, JAK ZAVOD
LICILA MEDIA?

Ani ne. Chtélo to mit jen
trochu natrénovidno. Ale Ze
bych si sdhnul az na dno, to
rozhodné ne. Béhem etapy se
dalo pozidat ostatni zdvodni-
ky, aby zastavili a vyfotili vds,
misty jsme do kopce dokon-
ce 8li pésky a kdo uz nemohl,
prosté se na chvilku posadil a pak teprve
bézel dil. A kdyz se v ddlce objevil Everest
nebo Kid¢andZunga, prosté jsem musel za-
stavit a vychutnat si vyhled.

CO TO VE VASEM PODANI ZNAMENA, ZE JSTE
MEL NATRENOVANO?

Tti mésice pred zdvodem jsem béhal deset
kilometra rdno do price, dvacet kilometrt

jsem si dal vecer a v noci jsem jesté trochu
vyklusdval. Kromé toho jsem t&Zil ze své-
ho tficetiletého tréningu, protoZe od mala
jsem délal chuizi a dlouhé béhy.

- -

VYPRAVITE, JAKO BY ZAVODENI V NEJVYS-
SiCH HORACH PLANETY BYLO JEN TAKOVE
LAZO-PLAZ0... «
Byl jsem tfeti mezi veterdny, to ano. Ale
béZel jsem spi$ na ucast, nez o vitézstvi.
Z pétapadesatic¢lenného startovniho pole
tak pfistupovala k zdvodu vétSina tcéast-
nikt. Sedm jich §lo tvrdé za vitézstvim
a nemohli si vychutnat okoli. Neékolik
lidi byli z mého pohledu jen turisté,
ktefi §li indidnskou chuzi. Chvili béZeli,
chvili &li.

NENI DIVU, VZDYT | SPICKOVI SPORTOVCI
MIVAJI POTIZE S VELKOU NADMORSKOU
VYSKOU... «
... béhali jsme v nadmoiskych vyskich
mezi 1700 a 4200 metrt. Nejhor$i nebyly

I { vyb&hy do kopce, ale sebéhy dolu. P¥i nich

trpély klouby, vazy i §lachy. Samoziejmé,
nikdo nebézel jednotlivé etapy nadoraz.
T¢lo totiz samo poznd, ze si musi nechat
energii je$té na piisti dny. Pfesto, nebo
moznd pravé proto, jsem cely zdvod byl
v euforii.

TO JSTE NEPROZIL ZADNOU KRIZI? «
Krize zazivaji bézci neustdle, at je to
na drize, v terénu nebo pfi extrémnim
zdvodé. Nejvetsi na mé piisla zrovna v
nejdel$i etapé, kterd méfila pétactyticet
kilometrt. Prvni dvé tfetiny se béZely po
hebenech, jako na houpacce pofdd nahoru
a doli. A kdyZ uz jsme toho méli vSich-
ni dost, nédsledovalo dvandct kilometra
potad dolt. Uzk4 stezka v dzungli byla

FOTOGRAFIE: ARCHIV MICHALA WEISSA

spiSe vymletym korytem nez opravdovou
cestou, a tam m¢ zacalo zlobit koleno.
Koukal jsem prtthledem mezi stromy do
udoli hluboko pode mnou, nemohl jsem
zahlédnout ani jeho dno, a pfemyslel, ze
zdvod vzddm.

Nakonec jsem se ale sebral a do cile se
dobelhal. Takové zdvody jako Himalayan
Run jsou totiz spi§ zdlezitosti psychiky
nez fyzickych predpokladu.

NEMRZI VAS, ZE JSTE NEVYHRAL? «
A co bych z vitézstvi mél? J4 si to tam
spiSe prijel uzit a mym cilem bylo zdvod
dokongit. Ze jsem byl ve veterdnské ka-
tegorii tfeti a t¥indcty celkov€, mne t&si,
ale nebylo to nejpodstatnéjsi. A navic jsem
nemél potize jako absolutni vitéz, ktery
dostal tak velkou plaketu, Ze ho s ni od-
mitli pustit pfi ndvratu z hor do letadla.

MUZETE SROVNAT PREDCHOZI VELKE ZAVODY,
KTERYCH JSTE SE ZUCASTNIL? «
Lonisky poustni etapovy zdvod Marathon
des Sables byl pro mne urcité t&z3i. Dvésté
tficetkilometri v Maroku jsme absolvovali
v jednotvarné krajiné pise¢nych pfesypt,
veskeré vybaveni a jidlo jsme si nesli v ba-
tohu a jen vodu jsme dostdvali kazdych
deset az patndct kilometrti. ProtoZe jsem
nemél zddné tdbornické zkusenosti, na-
cpal jsem si do néj nejprve dvacet kilogra-
m1, které jsem nakonec na tydenni zdvod
zredukoval na devét a pal kilogramu.

Zavod byl tak psychicky vycerpdvaji-
ci, Ze jsem nékolikrat potkal zdvodniky,
ktefi v lepSim piipadé sedéli a plakali,
v hor$im piipadé leZeli v Soku na pisku.
Takové sbiral vrtulnik.

Druhy velky ziZitek byl jednodenni
padesdtikilometrovy zdvod pies hiebe-
ny Nizkych Tater. Byla to fyzicky vétsi
rasovina nez celé Himdlaje, protoZe se
neustdle stiidaly prudké kamenité kop-
ce nahoru a dola. Trat vedla z Trango$-
ky na Stefdnikovu chatu a pfes Dumbier,
Chopok, Prasivou az na Donovaly.

A CO ZAVODNI CHUZE, SILNICNIi BEHY
A KROSY? «
Chuizi jsem opustil ve dvaceti letech, pro-
toze jsem mél problémy s koleny a navic
mne neustdle rozhod¢i vylucovali za $pat-
nou techniku. Snad v poloviné zdvodu znél

HIMALAYAN IV

jejich verdikt diskvalifikace! Potom jsem
zacal béhat vSechny mozné zdvody od ti{
kilometri do maraténu. JenzZe v pétatfi-
ceti letech se ve mné néco zlomilo a uz
neslo jen o to, motat se nékde ve vedou-
ci skupiné maraténcu. Pfislo mi, ze ma-
ratény jsou pro $picku jen o Case, a pfi-
tom se mnohdy bézi prekrdsnymi mésty
nebo péknou piirodou. Ne Ze bych si od
té doby zddny nezabéhnul, ale dnes si chci
béh piedevsim vychutnat a k tomu pati{
i vnimat okoli.

KDYZ S| PUJDU ZABEHAT PO SIDLISTI JA, VEZMU
S| BAVLNENE TRIKO, TEPLAKY A BOTASKY.
DELA TO TAK | SPICKOVY VYTRVALEC? <<
Jesté pred pdr lety jsem to délal také tak,
ale dnes uz vim, Ze velkou roli pro zdravi
hraje vybaveni. Pfi tréningu nosim funké-

KTO JE MICHAL WEISS ?

padesatikilometrové trati. Poté preSel na silnicni a terénni béhy dlouhé od tfi do dvaactyficeti
kilometru. Jeho nejlepsi maratonsky vykon ma hodnotu dvé a pal hodiny. Zatim posledni maratén,
ktery béZel, nese v jeho tréningovém deniku Cislo 107. V jedenactyriceti letech se ziicastnil ty-
denniho etapového zavodu des Sables v marocké Sahafre, o rok pozdéji vysokohorského eta-
pového béhu Himalayan Run. Mezi sponzory patfii Casopis Adventurer. Ma dvé déti, osmnactileta
dcera je hazenkarka, jedenadvacetilety syn hazi kladivem, manzelka sportuje rekreacné. Weissovy
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ni pradlo, které rychle odvadi pot od téla,
mam vyzkou$enou i zna¢ku ponozek a pro
budouci zdvody si roz§lapivam nékolikero
bézeckych bot. Pii etapovych zdvodech
potfebuji, samozifejmé, véci daleko vice.
Tésné pred startem Himalayan Run jsem
vybiral boty ze ti{ pdrt, na kazdy den jsem
spotieboval jedny ponozky. Vzdycky po
rdnu bylo dulezité rozhodnout, jaké ob-
le€ent si s sebou vezmu. Nahoie foukalo
a bylo pod nulou, dole bylo vlhké tropické
klima. V marocké pousti jsem zase s sebou
nesl plynovy vafi¢, plechidcek, instantni
polévky a mnoho dalsich véci.

HLEDATE NEJAKE DALSI VYZVY? «
Rédd bych se do Himdlaji jesté jednou
vratil, ale zdvod bych si piedstavoval ve
vy$sich hordch. Ne Ze by se v letoSnim
ro¢niku nebylo na co divat, ale bézelo
se v podstaté v predhufi. Hory hloubégji
v Tibetu a Nepdlu jsou daleko vyssi, tidoli
hlubsi a zdzitek s osmitisicovkami tvafi
v tvaf by byl intenzivni. et

INFORMACIE ADVENTURER

0d deseti do dvaceti let zavodil v chuzi, dokon-
ce drZel ceskoslovensky juniorsky rekord na

deniky z etapovych zavod( najdete na internetu www.volny.cz/michalweiss
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A/ YUCATANSKY POLOSTROV : CANCUN, Z CiudAD DE MEXICO NA YUCATANS  KY POLOSTROV: ODPORUCAME DVOJTYZDNOVU TRASU DVA TYZDNE V MEXICU A TRI TYZDNE
1 CHICHEN ITZA, UXMAL, TULUM p. TEOTIHUACAN - ACAPULCO - POPOCA  TEPETL - CHOLULA PREDLZIT O CHIAPAS A ZVYSNE DVA 5 PO STOPACH MAYOV V STATOCH

BELIZE.

>4 e B/ CENTRALNE MEXIKO : CiudAD DE 7> — OAXACA - MONTEALBAN - VILLAHER ~ MOSA - PALENQUE TYZDNE STRAVTE V GUATEMALE. NAVSTIVTE 2 71: b GUATEMALA, SALVADOR, HONDURAS,
tyZden MEXICO, ACAPULCO, LA ROQUETA, TAXCO tyZdne tyZdnov

-MERIDA - CHICHEN ITZA - MAYSKARI  VIERA NARODNY PARK EL PETEN A TIKAL.
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MEXIKO

AUTOR CLANKU, CESTOVATEL MAREK ADAME, UZ DESAT ROKOV NA-
VSTEVUJE MEXIKO A STATY STREDNEJ AMERIKY. O KRAJINE MA BO-
HATE ZNALOSTI, VEL'A Z VLASTEJ SKUSENOSTI. NIEKOLKO ROKOV
PRACUJE PRE DOBRODRUZNU CESTOVNU KANCELARIU BUBO AKO
SPRIVODCA. JEHO NAJNOVSOU ZALUBOU SU OSTROVY INDONEZIE.

Mexiko je jedna z najrozmanitejSich krajin na svete. Je skutocnou fareb-
nou mozaikou, mieSa sa tu historia, kultira a prirodné krasy. Krajina ma
autenticku kulttru. Na Gzemi dneSného Mexika Zili kedysi vysoko vyvinu-
té civilizacie a zanechali po sebe nieco, ¢im sa nemdze pysit Ziadna ina
krajina na svete - pyramidy indianskych kultdr. Predkolumbovska histé-
ria tu ma neuveritelne hiboké korene.

Kazdému, kto eSte nebol v Mexiku, sa vybavi nejaky obraz. Na zakla-

de skusenosti moéZem povedat, Ze skutocny dojem z prvej navstevy je

od povodnej predstavy odliSny. Je to neoby¢ajna krajina plna superlati-
vov a hlbokych kontrastov. Zahfha osem réznych klimatickych pasem.
Najdete tu paste, mohutné horské masivy, kanony, aktivne sopky, daz-
dové pralesy, nadherné plaze Pacifiku aj Karibiku, zabudnuté indidnske
dedinky, ruiny v dzungli, soptiaci Popocatépetl. Ale najdete tu aj priepast-
ny rozdiel medzi chudobnymi Indianmi ktori tvoria asi jednu Stvrtinu oby-
vatelov a hyperbohatymi mesticmi. Mexiko nie je prili§ zamerikanizova-
né, ako si mnohi myslia. Ani to nie je krajina, ktorou sa vSade prehanajd
kovboji na koroch. Mexiko ako jedna z najrychlejSie sa rozvijajlcich eko-
nomik sveta, je dnes moderna krajina s vyspelym priemyslom a vynikajd-
cimi sluzbami. Uspokoji aj najnarocnejsieho cestovatela.

Mexiko je nesmierne fotogenické, ocarilo kazdého, koho poznam. Po
dvoch tyZzdnoch cestovania po magickych miestach sa vam bude v mys-
lienkach este stéle pliest myticky boh, opereny had Quetzalcoat! -
Kukulcan a boh dazda Tlaloc - Chac. Délezité s vSak dojmy. MéZem
vam zarucit, Ze rozhodne nebudu sklamanim ale spokojnostou, v lep-
Som pripade nadSenim a moZe sa stat, ze Mexiko vam ucaruje a bude-
te sa sem chciet stale vracat a objavovat pri kaZzdej ceste nieco nové.Ak
nemate dostatok ¢asu a ste v Mexiku po prvy raz, tak vzhladom na ne-
smiernu rozlahlost krajiny, (Strnasta najvacsia krajina sveta) urobite dob-
re, ked' vynechate jej severni cast. O ni¢ podstatné nepridete. Juzna
Cast je zelensia, pritazlivejSia a zaujimavejSia.

Ciudad de Méxiko

RUSNE VELKOMESTO, SKVELE MUZEA,
NADHERNE PARKY A VYBORNA KUCHYNA

) Tu sa vacsinou hned po pri-
lete zacina putovanie ¢arov-

nou podmanivou krajinou.

Mesto Tenochtitlan, predchodcu

mesta Ciudad de México postavi-

li Aztékovia na jednom z ostrovov

jazera Texcoco. Podla legendy uvi-

deli na ostrove orla, ktory sedel

na kaktuse a pozieral hada. Podla

nich to bolo znamenie, aby ukonci-

li svoj koGovny spdsob Zivota a na
ostrove vybudovali mesto. Tento
vyjav je dnes mexickym narodnym
symbolom. Roku 1521 mesto zni-
&ili Spanieli na &ele s dobyvatelfom
Cortésom, jazero Texcoco zasypa-
li kamenmi zo zburanych pyramid
a na tomto nestabilnom podkla-
de dnes stoji hlavné mesto Ciudad
de México.

V tomto megameste, ktorého kva-
lita ovzdusia patri k najhorsim

na celom svete, dnes Zije takmer
Stvrtina vSetkych Mexic¢anov, kto-
ri ho hrdo vyhlasuju za najvacsie
na svete.

Medzi samozrejmosti vasej pre-
hliadky mesta musi patrit hlavné
namestie Zocalo, prifahld metro-
politna katedréala, najvacsia v La-
tinskej Amerike, a Uplne do za-
kladov zni¢eny aztécky chram

Templo Mayor. V jeho blizkosti

za zvuku dunivych bubnov zvyk-
na Indiani predvadzat staré ritual-
ne tance. Nevynechajte prechadz-
ku parkom Alameda ani no¢nu
navstevu Plaza Garibaldi, kde po-
stavajl skupinky hudobnikov
Mariachi, ktori Vam na poZiadanie
zahraju tie najtypickejSie mexic-
ké pesnicky. Zo zaujimavych Stvr-
ti treba eSte spomendt komeréno-
-zabavnu Zona Rosa a kolonialny
Coyoacan, ktory sa oplati zazit
hlavne cez vikend, ked' je tu pino
Iudi na prechadzke. Aj ti, ktorych
mdzea prili§ nezaujimajd, budd ur-
¢ite nadSeni Narodnym antropolo-
gickym muzeom. Je v iom jedna

z najpozoruhodnejsich etnografic-
kych a archeologickych zbierok na
svete. Vystavené exemplare nene-
chaju nikoho chladnym.

Popocatépetl
a lztaccihuatl

DRUHA A TRETIA NAJVYSSIA
HORA MEXIKA

) Sopky Popocatépetl

(5 452 m) a Iztaccihu-
atl (5286 m) su druhou a tretou
najvysSou horou Mexika. Zatial
¢o sopka Iztaccihuatl je neéin-
na, Popo, ako nazyvaji sopku
Popocatepetl doméaci, v minulych
rokoch niekol'ko krat chrlila plyn
a popol.
Vystup na vrchol sopky Iztaccihuatl
bez sprievodcu sa odporuca len
skusenym horolezcom. Pre menej
zdatnych je v okoli mnoZstvo nizSie
poloZenych turistickych chodnikov,
z ktorych st nadherné vyhlady na
okolité vrcholy.

FOTOGRAFIE:: SONA ILLEKOVA, VELKA FOTOGRAFIA LUBOS FELLNER

Mayské mesto
obklopene
dZunglou

Teotihuacan

Merida

BIELE MESTO

>

vSetkym ako Biele mesto. Svoju pre-
zyvku si vyslGzZila pre mnoZstvo bie-
lych budov a ¢istotu. MuZi tu tradi¢ne
chodia v bielych koSeliach guajaberas.

Kedysi mayské mesto, dnes
metropola znama predo-

NAJVACSIE MEXICKE PREDKOLUMBOVSKE
MESTO, PYRAMIDA SLNKA A MESIACA

) Jedna zo zaujimavosti, kto-
ri nesmiete vynechat.
Teotihuacéanska kultdra bola jed-
nou z najvyspelejsich, ktoré exis-
tovali na Gzemi dneSného Mexika.
Predstavte si komplex 400 pyra-
mid, vSetky budovy zoradené v su-
lade s hviezdami pouzitim vySSej
matematiky, geometrie a astroné-
mie. V 6smom storo¢i nasho le-
topoctu tu stalo najvacsie mesto
v Amerike a Zilo v hiom vySe
100000 obyvatelov. Najdete tu
Piramide del Sol a Piramide de la
Luna (Pyramidy Sinka a Mesiaca)
ktoré patria k tomu najzaujimavej-
Siemu, ¢o v Mexiku po davnych ci-

vilizaciach zostalo. Piramide del
Sol je tretou najvacsou pyramidou
sveta. Bola postavena okolo roku
100 z 3 miliénov ton kamena a te-
hal bez pouzitia kovovych nastro-
jov, taznych zvierat alebo kolesa.

Oaxaca

OAXACA, MONTE ALBAN,
TURISTIKA, POTAPANIE

) Jednym z najkraj$ich Statov
Mexika je Oaxaca. Ponika
symbidzu tradiéného indianske-
ho a moderného sposobu Zivo-
ta. Slavne su trhy s remeselnic-
kymi vyrobkami (pestrofarebné
latky, koberce, Cierna keramika)
aj olmécko-zapotécke ruiny mes-
ta Monte Alban. Hlavné mesto
Oaxaca, neprekonatelné svojim
Sarmom, je prdvom zapisané v zo-
zname UNESCO. Zname je svo-
jou Specialnou kuchynou a pro-
dukciou ¢okolady. Nezabudnite
tu ochutnat pecené licne koniky
a zapit to tradiénym mezcalom
(alkohol podobny tequile, vo flasi
plava cervik).
V regiéne su dobré podmien-

Acapulco

Ky aj na turistiku, potapanie, ale-
bo surfovanie. Jeden z najznamej-
Sich ekoturistickych programov
je Expediciones Sierra Norte
(www.sierranorte.org.mx), ktory
pontka az sto kilometrov turistic-
kych chodnikov tymto unikatnym
regionom.

PRAOTEC MEXICKYCH PRIMORSKYCH LETOVISK

) Vdaka jeho nadhernym pla-
Zzam, zélivu a horicemu
podnebiu pocas celého roka je
jednym z najvyhladavanejsich tu-
ristickych centier na svete. Jeho
historické centrum je typickym
mexickym mesteckom svojimi ka-
viarniCkami, lavickami a stroma-
mi na namesti, ludmi postavajlci-

Palenque

mi a diskutujdcimi v tieni paliem.
Skutoc¢nou atrakciou Acapulca,
ktord naozaj nesmie vynechat
Ziaden navstevnik, sl legendar-
ny skokani clavadistas. Kazdy ve-
Cer niekolko krat skacu z Gtesu
La Quebrada ty¢iaceho sa niekol-
ko desiatok metrov nad spene-
nym morom.

MAYSKE MESTO OBKLOPENE DZUNGLOU

) Nepochybne jedno z najkraj-

Sich mayskych pamiatok
vobec, najma pre svoju scenériu,
zasadené na Upati hor, obklope-
né tropickym pralesom. Tunajsi
Chram napisov ako jedina pyrami-
da v Mexiku sluzil aj ako hrobka.
Objavili tu sarkofag krala Pacala
s prekrasnou jadeitovou vyzdo-
bou, ktory je dnes vystaveny v na-
rodnom muzeu. Impresivne po-
sobi aj rev vrestanov Ciernych,
ozyvajlci sa z okolitej dZungle.
Palenque sa nachadza v najchu-

dobnejSom State Chiapas, zna-
mom hlavne vdaka ozbrojenému
povstaniu Indidnov, Zapatistov, bo-
jujucich za svoje prava a dokonce-
nie pozemkovej reformy.

Niekol'ko kilometrov od Palenque
sa nachadzaji vodopady Agua
Azul. Ak nenavstivite Ziadnu inu
prirodnu scenériu v Mexiku, tak
aspon tato. Sustava sedem kilo-
etrov dlhych vapencovych kaskad
s neobycajne krasnou modrou vo-
dou. Je to idedlne miesto na ku-
panie.
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MEXIKQ

Tulum

MAYSKE RUINY NA POBREZi

) Jediné mayské mesto po-
stavené na pobreZi, uchvati
kazdého navstevnika. Kombinacia

azlrového mora, zelenych paliem
a kaktusov a majestatnych sta-
vieb mu dava jedineén(, neopako-
vatelnt atmosféru.

Karibské pobrezie

KORALOVE UTESY A PIESOCNE PLAZE

) Na takzvanej mayskej ri-
viére dnes uz tazko najde-
te pokojné miesto na vychutna-
vanie tohto nadherného rajského
pobrezia. Za poslednych dvad-
sat rokov vSetko zmenil turizmus.
Romantikom tGziacom po pokoji
sa urcite zapaci rybarska dedinka
Puerto Morelos, inému bude na-

Chichén Itza

RITUALNE CENTRUM
MAYOV A TOLTEKOV

) Najslavnejsie, najlepsie
zreStaurované a asi aj naj-
navstevovanejsie mayskeé rui-
ny na Yucatanskom polostrove.
RozlGStenie ornamentov na tu-
najsich chramoch pomohlo k ob-
jasneniu mayského astronomic-
kého kalendara. Nachadza sa tu
aj Gran Juego de Pelota najvac-
Sie ihrisko v Mexiku na staru indi-
ansku loptovd hru Tlachtli a vela
sbch ,Cakmolov“. Je tu viditel-
ny vplyv dalSej vyznamnej po-
vodnej predkolumbovskej kultiry
Toltékov. Toltékovia boli stavitelia,
architekti, bojovnici, Samani a lie-
Citelia. UCili ostatné civilizacie sta-
vat pyramidy.

opak vyhovovat rychle sa rozvija- =

jlca Playa del Carmen, jej Ziva pe- " TEOTIHUACAN -
Sia z6na plna barov a restauracii. _.-najvacsie.predio.
Podas pobytu v tejto oblasti by ste ~ Tumbovske mesto
rozhodne nemali zabudnit navsti-
vit niektoré cenote - prirodné ja-
zierka ukryté v jaskyniach, kedysi
jediny zdroj pitnej vody pre yuca-
tanskych obyvatelov.

»> 1 TYZDEN

V pripade jednotyZzdnového po-
bytu je najlepsSim rieSenim zvo-
lit si vhodni zakladnu a z nej
podniknut niekol’ko jedno- alebo
dvojdnovych vyletov.

YUACATANSKY POLOSTROV
Za zakladnu si zvolte Cancun.
Okrem kupania odporica-

me navstivit mayské pamiat-
Ky, Chichén Itza, Uxmal a Tu-
lum. Mesta na mayskej riviére
nemaju, bohuzial, velké Caro.
Koloniélnu architektdru moze-
te obdivovat v Meride, alebo ak
ste ochotny ist dalej, odpordca-
me Campeche, ktoré je od ro-
ku 1999 na zozname UNESCO.
UrCite sa chod'te potapat k ba-
riérovému rifu (druhy najdihsi na

svete) a pre fajnSmekrov odporu-
¢ame Snorchlovanie v sladkovod-
nych cenote. Bez cenote a slad-
kej vody v nich by Mayska riSa
vzniknGt nemohla. Mozno uvidi-
te aj vzacnu belugu.

CENTRALNE MEXIKO

Ako zakladna posluzi Ciudad

de México. Zacnite prehliad-
kou tohto takmer 20-milibnové-
ho mesta. Navstivite famézny
aztécky Teotihuacan a narodné
muzeum. Potom sa presunte do
jedného z najznamejsich primor-
skych miest sveta do Acapulca.
Cakaju vas vynikajlce diskoté-
Ky, pina colada, ceviche a vy-

let na ostrov La Roqueta. Mesto
ma nadhernu polohu a dlho-
¢izné plaze exotického teplého

FOTOGRAFIE: NA LAVEJ STRANE LUBOS FELLNER, V STREDE SONA ILLEKOVA

Pacifiku. Ak mate chut viac pozna-
vat a byt o den menej na plazi ¢i

v bare, cestou z Ciudad de México
do Acapulca sa zastavte v Taxcu,
malom meste¢ku znamom vyro-
bou striebra.

SEVEROZAPADNE MEXIKO
Jedinecnou oblastou pre vyzna-
vacov prirody a turistiky je tyZden-
ny pobyt v oblasti Barranca del
Cobre (Medeny karon). Najdete
tu jednu z najmalebnejsSich zelez-
niénych trati v Mexicu - Ferrocarril
Chihuahua al Pacifico. Trat ma

39 mostov, 86 tunelov, je diha
655km a jej najvyssi bod ma vyse
2400 metrov.

» 2 TYZDNE

Idealna trasa vedie z Ciudad de
México na polostrov Yucatan

po trase Ciudad de México

- Teotihuacan - Acapulco -
Popocatépetl - Cholula (najsir-
Sia pyramida sveta) - Oaxaca

- Monte Alban - Villahermosa
(prastaré hlavy Olmeckej kultary,
ktora je tym najstarsim, ¢o v Me-

xiku mozete uvidiet) - Palenque -
Merida - Chichén Itzad - Mayska
riviéra. Ak sa budete vracat spat
do Ciudad de México odporuca-

me obrovsku vzdialenost preletiet.

Ak ste vyznavacom pokojnejsieho
cestovania, je lepSie absolvovat
len polovicu trasy.

»» 4 TYZDNE

Ak uz poznate juh Mexika vyber-
te sa na sever. Inak odpori¢ame
2-tyzdiov( trasu prediZit o Chia-
pas a zvySné dva tyZdne stravit

v Guatemale. Indianska kultdra je
tu autentickejSia, najma na zapa-
de krajiny, ktora je horskd, s nad-
hernou prirodou. Na vychode kra-
jiny navstivte narodny park El
Peten a Tikal.

» 5 TYZDNOV

Dva tyzdne v Mexiku a 3 tyzdne
po stopach Mayov v Statoch
(Guatemala, Salvador, Honduras,
Belize). Bude to pre vas famézny
zazitok. Viac o tejto trase sa do-
zviete v dalSich Eislach.

INFORMACIE

»> UBYTOVANIE

V Mexiku najdete hotely
vSetkych kategorii. Tie v nizSej
kategorii sU Spinavé a vyuZiva-
ju ich povacsine domaci z niz-
Sich vrstiev. Cestovatelom od-
porGcame vyuzivat minimalne
stredn( kateg6riu hotelov v ce-
nach okolo 60 USD/dvojka.

>> DOPRAVA

Mexiko ma vybudovanu slus-
nu siet ciest a dialnic. Ak ide-
te na dihsiu trasu autom odpo-
racame pouzit dialnice, aj ked'
sa za ne plati (1 USD za 10-
20km). Mimo nich sa stret-
nete s topes, ¢o su retardé-

ry, ktoré vas o chvilu privedd
do zdrivosti. St vSade a neu-
veritelne husto. Auto si moz-
no pozicat priblizne za 45 - 75
USD na den vratane kilomet-
rov. Ak budete cestovat miest-
nou dopravou, namiesto mikro-
busu cestujte radsej luxusnym
klimatizovanym autobusom,
na dlhych tratiach to oceni-

te. Vlakova doprava v Mexiku
takmer neexistuje.

»> STRAVA

Cena slusného obeda je 60
pesos (asi 6 USD), cena vece-
re sa pohybuje medzi 80-120
pesos (8-12 USD). Kazdy Stat
ma svoje Specifika, vSade vSak

jedia najma tacos - kukuri¢né
placky s masom.

>> PODNEBIE

V Mexiku je pocas celého roka
teplo, aj ked' v hlavhom meste
¢i vinych horskych statoch mo-
Ze byt v noci chladno v kedy-
kolvek. Ved' Ciudad de México
sa rozprestiera vo vysSke ako
nas Gerlach. JuznejSie Staty
Mexika su hortcejsSie a vihkej-
Sie aj vdaka nadhernym dazdo-
vym pralesom.

>> MENA

Mexicka mena je peso
(Mexi¢anmi oznacovana ,$”),
s kurzom priblizne 11 pesos
za 1 USD. NajvyhodnejSou me-
nou, pre turistu st americké
dolare, euro ma podstatne ne-
vyhodnejsi kurz.

»» BEZPECNOST

Latinska Amerika je relativne
nebezpecna. Poznam vela pri-
padov ked' niekoho okradli. Na
nasej ambasade tvrdia, Ze kaz-
dd skupinu doteraz okradli. Ak
vSak date na rady znalcov ne-
stane sa Vam to. Musim sa po-
chvalit, Ze este nikoho z mojich
skupin v Strednej Amerike ne-
okradli. A to som tu mal za po-
sledny polrok vySe 100 klien-
tov! Ole.
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Za chvili bude poledne a obloha je od rana porad naprosto dokonale vy-
metena. Jizni breh Isafiérduru je uz Sest kilometrt za nasimi zady. Posledni
domy jsou jiz notnou chvilku pod hranici rozpoznatelnosti lidskym okem.
K protéjSimu brehu to mame jesté o kus dal. More je k ndam prvni den nastés-

ti milostivé a varovani mistnich se nenaplnuji. Jsou maximalné trictvrtémetrové

Text a foto: ]akub Ha
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viny a mirny vitr zboku. ZaCinam se
pomalu zklidnovat mozna az z tro-
chu rychlého startu nasi vypravic-
ky. VCera jesté cely den v kancelari,
v osm vecer odlet z Ruzyné a v pul
devaté rano druhy den uz zvédavé
vyhlizime u vychodu z letistni bud-
ky v Isafjorduru Sigiho. Jako necit-
livy zasah stfihace v celovecernim

filmu...

Taborime na ostrové, coz ma nadech zvlastni romantiky. Na malém kousku
zemé porostlé pouze kratkou travou nam délaji spolecnost tisice papuchalkd,
vzacnych alkoun( a kricicich rybakl. Clovék se neubrani, aby se neponofil do

svych vlastnich myslenek...
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Vice nez pied rokem jsme pddlovali podél ponurych tutest
ostrova Asinara u severozdpadniho cipu Sardinie. Ten den bylo
nejhorsi podasi za celou dobu naseho pobytu. Utesy se ztricely
v mlze, piiboj prehlusoval kiik racki. Atmosféra budila dojem,
ze se pohybujeme nékde zcela jinde a ne ve Stfedozemnim mofi.
Tehdy asi poprvé vznikla mys$lenka vypravit se pii$té nékam
na sever — tieba na Island. Po roce piiprav — shanéni informaci
avybaveni je tedy naSe dvouclennd vyprava kone¢né na Islandu.
Ten nds privital unikdtni celodenni modrou oblohou, takze
béhem 40-minutového letu z Reykjaviku médme cely zdpadni
Island jako na dlani. Nakonec se Fokker 50 pomérné prudce
spousti mezi strmé svahy hlubokého ddoli, aby po chvilce sedl
na kritkou ranvej v Isafjérduru, méstecku piilepeném na tibo&{
fjordu, které je s 3500 obyvateli spravnim stiediskem celé ob-
lasti West Fjords a posledni zdejsi vyspou civilizace.

Sigi, nds$ zdejsi kontakt, na nds jiz ¢ekd na $térkovém par-
kovisti pied letistém. Potfeseme si pravici a pak se jiZ snazime
nasoukat na8e velké vaky do jeho auta. Po nékolika minutdch
jizdy vystupujeme v odlehlé ¢dsti zdejsiho piistavu za jednim ze
skladist. Cekajf tady na nds dva ¢ervené kajaky Kodiak, s 5,25

— vysledek pulro¢niho shdnéni a korespondence. Nékolik na-
sledujicich hodin ndm trvd dtkladné piebaleni, kdy veskeré
vybaveni a proviant putuje do ndkladovych komor obou kajaki.
Sefizujeme sedacky, kontrolujeme ovldddni kormidla, pfipravu-
jeme mapy do vodotésnych obalu, pfipevitujeme palubni kom-
pas... Na zdvér jdeme natankovat benzin na vafeni a s uréitym
rozechvénim koneéné vyrdzime. Do civilizace bychom se méli
vratit, pokud vSe dobie dopadne, za dvandct dnu.

Na tvod nds ¢ekd pomérné ndro¢ny asi sedmnadctikilometrovy
piejezd pres zdejsi centralni fjord Isafjardardjip. Najednou jsme
tu sami jen se svymi silami, zkuSenostmi a umem, abychom
zddnlivé malinci a ztraceni na nekoneéné hlading pluli tak, jak
ndm to mote dovoli. Vzdorovat mu nemd cenu. Drzime se na
dohled od strmého biehu fjordu. Po prvni hodiné pidlovini
se snazime identifikovat orienta¢ni bod v podobé nevyrazné-
ho vybézku, std¢ime kormidlo vpravo a namifime p¥id nasich
kajaku na vice nez 15 kilometrt vzddleny protéjsi bieh fjordu.
Je polojasno a hladina pomérné klidnd. Za dvé az tii hodiny
bychom méli opét byt v relativni blizkosti pobfezi. Snazim se
dostat stielku kulového kompasu umisténého na palubé na
pozadované &islo, aby nebylo potieba unavovat o¢i neustdlou

kontrolou nejasného orienta¢niho bodu na vzddleném a zamze-
ném bichu pfed ndmi.

Zatim je stdle krdsné letni pocasi, ale brzy nds ¢ekd véc-
ny protivitr, mofe az s tfimetrovymi vilnami a nevyzpytatelné
islandské pocasi. To vSe vyzaduje permanentni soustfedéni
a neustédlou pozornost — ke biehu je to v pfipadé nehody néko-
lik kilometrt a voda m4d sotva sedm stupit. Uvodni piejezd
se ndm dafi piekonat za necelé tfi hodiny a nyni odpo¢ivime
pod vodopddem Migandi. Cilem na$i prvni etapy je zdtoka

si muzZeme dopfdt chvilku odpoéinku a fotografova-
ni. V tu chvili jesté netusime, Ze ndm piiroda chys-
td prvni ostrou lekci islandského pocasi. Zatimco
padlujeme schovani v bezpe¢i pod mnohasetmetro-
vym tutesem Snaefjallabrin, ve vedlej$im fjordu jiz
foukd ostry ndrazovy vitr smérem od nedalekého
ledovce Drangajokull. Posledni kilometry dne$ni
etapy se tedy zni¢ehonic méni v bitvu o kazdy metr.
Zacéindme se rozhliZet, kde bychom dnes slozili hla-
vy. Uz se t€8im, az $ldpnu na pevnou zem.
Nisledujici rdno nejsou
po vétru ani pamadtky, zato
padla pravi islandskd mlha.
Desetikilometrovy piejezd
pies Jokulfirdir, ktery by
byl v&era zcela nemozny,
pfekondvime za dopro-
vodu lovicich papuchalki
ploskozobych. Tihle ne-
velci, ale nddherni ptdci
jsou jakymsi symbolem
Islandu. Na bfehu puso-
bi neohrabanym dojmem,
ale pod hladinou dokdzi
rychle plavat a pfi honbé
za potravou jsou schop-
ni se potopit az do Sede-
sdtimetrové hloubky. Po
necelych dvou hodindch
pfistdvime na protéjsim
bfehu a jdeme si prohléd-
nout prvni z malych oran-
zovych chatek, jichZ stoji
na pobtezi Islandu néko-
lik desitek. Neydarskyli
- neboli emergency shelter
slouzi jako nouzovd zd-
chrana pfedevS§im v pii-
padé ztroskotdni rybdiskych ¢luni. VSechny jsou
vybaveny dlouhovlnnou vysilackou s autobaterif,
petrolejovymi kaminky, 1ékdrnou, zdsobou trvan-
livych potravin, plynovym vafi¢em a dekami. Plati,
ze jejich vybaveni je k dispozici pouze v pripadé
ohrozeni Zivota. Pro nds jsou tak uréitou jistotou
v zddech pro piipad néjaké nepifjemné pithody.
Naseddme do kajakua a pokracujeme dil podél vysokého ttesu
Greanehlid. Mofe je nezvykle klidné. Mijime rozsdhlé kolonie
mofskych ptdki, nejéastéji racka a vzdcnych alek. Pocasi se
ale zni¢ehonic méni a my prvné zakousime velké viny. U mys

Priliv zde dosahuje
obvykle 1,5-metrové
vySky. PIné naloZzené
kajaky neni nijak
jednoduché vytahnout
na breh.

Maly expedicni stan byl
nasim jedinym Gtocistém
pred severskym
pocasim.

Cely den ocekavany
okamZik: svliéknout
prosolené nepromokavé
obleceni a dat si hit
teplého bujonu...

N4l jsme jiz zcela vystaveni otevienému moti. Po nasi pravé
ruce bésni mohutny ptiboj, ale nastésti se ndm dafi projet mezi
skalisky bez tihony a naSe snaha je odménéna dal$im silnym
zdzitkem. Vplouvdme do mist, kterd obyvd rozsdhld kolonie
tulenti. Po velrybdch jde o zdejsi nejvétsi obyvatele. Samice se
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dorustaji délky okolo 1,2 metru, nékteti samci dokonce az 2,5
metru a hmotnosti 200 kilograma. VyruSeni ne¢ekanou né-
v§tévou polekané skidcou rychle z dtest do vody, aby po chvil-
ce zvédaveé vykukovali nad hladinu vS§ude kolem a doprovazeli
nas k naSemu dal$imu tdbofisti na malé pise¢né pldzi ukryté
hluboko v zdlivu Adalvik.

Plné nalozené kajaky nenf nijak jednoduché vytdhnout na
bieh. V zavazadlovych komordch mame veskeré potraviny, re-
zervni obleéeni, stan, spacdky a v neposledni fadé také kilogramy

Na prvni pohled hold krajina je pfi bliz§im ohleddni porostld
mnozstvim bylin i zakrslych keft, které v prabéhu kritkého
islandského 1éta nardz vykvétaji a tvoii piekrdsné koberce nej-
ruznéjsich barev.

Piisti den mdme v pldnu piejezd do vedlejsiho zdlivu
Fljétavik. Vyplouvdme za mirného boéniho vétru smérem k mysu
Straumnes. Ve dvou tfetindch pfejezdu se vlny zac¢inaji zdvihat
a vitr postupné sili. SnaZzime se padlovat tak, abychom se drzeli
v neustdlém kontaktu, ale kazdy bojuje sdm za sebe. Perifernim

Morsky kajak predstavuje idealni dopravni prostredek, kdyz se chcete dostat
tam, kam to po sousi nejde nebo jen velmi obtizné. Na rozdil od jakékoli vétsi lodé
ale mame zaruceni bezprostredni kontakt s okolim. VSe Glovék zaziva doslova na
vlastni kuzi.

fotografického vybaveni. Ve je dtikladné zabaleno do nepromo-
kavych vaku. Protoze pfiliv zde dosahuje obvykle 1,5 metrové
vy$ky, je tieba dopravit cely ndklad do bezpe¢né vzddlenosti od
pobfezi. Pitné vody je vSude dostatek. Z okolnich strdni stékd
bezpocet potuckl, vnitrozemi je protkdno soustavou jezer a fi-
éek, které ¢asto vytvaii vodopddy nejriiznéjsich velikosti a tvart.

vidénim sledujeme rozboufenou hladinu kolem naseho kaja-
ku, ale kontrolujeme i pfitomnost druhého ¢erveného kajaku
po boku. Pokud to jde, snazime se signdly ubezpedit, Ze je vse
v porddku. Piiblizujeme se k pobfezi, ale mohutné ocednské
vlny se tu odrdZeji zpét na moie a my se dostdvime do neuvé-
tfitelného zdpasu zivlt. Viny dosahuji vysky okolo 3 — 4 metr1,
poryvy vétru jako by ndm chvilemi chtéli vyrvat padlo z ruky.
Myslenky na to otodit se a padlovat zpét do relativniho zdvét-
11 zdtoky rychle vyhdnime z hlavy. Riziko otd¢eciho manévru
v téchto podminkach nechceme riskovat. Vlny jsou tak vysoké,
Ze se navzdjem kazdou chvili ztrdcime z dohledu. Hukot vétru
avln nemd cenu se pokouset prekifiknout. Musime vydrzZet a jet
dél. Navic houstne mlha a my jen tusime obrysy fjordu, kterd
jsou pro nds jedinym orientaénim bodem. O pfistdni ani neuva-
zujeme — u bfehu se vlny t¥i$t{ a stiikaji do vysky ¢tyipatrového
domu. Bojujeme ze vech sil, ale ze vieho nejdulezitéjsi je udrzet
klidnou hlavu a neudélat zddnou chybu. Po tfech hodinédch se

V zavazadlovych komorach mame veskeré potraviny, rezervni obleceni,
stan, spacaky a v neposledni fadé také kilogramy fotografického
vybaveni. VSe je dikladné zabaleno do nepromokavych vaku.
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ISLAND

Ostrov lezici uprostred Atlantiku, zhruba na poloviné cesty mezi Evropou
a Amerikou, je trochu svétem sam pro sebe. Drsna pfiroda je ovlivné-
na blizkosti severniho polarniho kruhu, ale také bohatou geotermalni
a sopecnou Einnosti. Teplé vody Golfského proudu a prevazujici jino-
zapadni proudy z tropického Atlantiku jsou pfi¢inou, Ze na Islandu je
proudéni stretava s chladnym polarnim morem, coz ma za nasledek
vysokou kondenzaci par ve vzduchu, zplisobujicich Casty dést. Pocet
slunnych dni béhem Cervence se pohybuje mezi jednim az dvéma.
Primérna hustota obyvatel na Islandu ¢ini 2,7 na kilometr Gtverecni,
coz znamena nejméné v Evropé. Ze zhruba necelych 300-tisic obyva-
tel ostrova Zije vice nez dve tretiny v hlavnim mésté Reykjaviku a jeho




dostdvdme z nejhor$iho a mifime nej-
krat$im smérem ke biehu.

Sedime, popijime teply hovézi bujén
z termosky a sdélujeme si pocity z pravé
prozitého, dnes jsme skute¢né radi, Ze
madme zase pevnou pudu pod nohama.
Uz ani nevnimdme neust4lé silné mrho-
leni. NasSe rozjimdni pferusi ne¢ekané
piichod star$iho paru. Byli chytat loso-
sy v usti feky, vytékajici z nedalekého
jezera Flj6tavatn. Jsou zde pry na tyden
na dovolené ve své letni chaté. Pfi po-
hledu do délky skute¢né vidime v mlze
malou chatku. Dozviddme se, ze dne$ni
ulovek je trochu nad pldn, proto radi
pfijimdme pozvani na vecéefi. Ani dalsi
den se pocasi nelepsi, a tak nechdvdme
kajaky vytaZzené vysoko na biehu a radéji se vyddvdme na celo-
denni prazkum okoli. Do oblasti ndrodniho parku Hornstradir
je mozné vyrazit i na trek. OvSem znacené turistické cesty by-
chom tu hledali marné. Dokonce lze fici, bez velké nadsdzky, ze
i cesty vibec jsou tu vzdcnym tikazem. Vét§inou se pochoduje
ne zcela snadno prostupnou horskou tundrou, ¢asto je tieba
piekondvat potoky a fi¢ky. Misto mostu jsou v lep$im piipadé
polozeny provizorni ldvky z naplavenych kmenti. Na pobfezi
je tfeba stanovit dobu pochodu podle pfilivovych tabulek. Ve
vys$Sich oblastech se ¢asto prekracuji snéhova pole.

Vratme se ale zpét na mote. Dalsi dny jsme chtéli stravit
v oblasti Hrafnsfjorduru a Lénafjorduru a na ostrovech Aedey
a Vigur. S napétim jsme kazdy den ocekévali vyvoj pocasi a tedy
i podminek pro pddlovidni. Po tydnu jsme objevili pouze jedi-
nou zdkonitost — kazdy den jsou pocasi a mofe tplné jiné nez
ten piedesly. Krdsné pocasi se dokdze zménit béhem okamziku
v bouti a naopak. Pfesto nebo pravé proto se v8ak nasly i chvi-

a plejtvaky mysSok vypravéli po ndvratu domt. Béhem dalsich
dni jsme méli §tésti jesté na nékolik podobnych setkdni.
Naopak, problémem s bliZicim se terminem rezervované zpi-
teéni letenky se stdval zpdte¢ni piejezd pres Siroky Isafjardardjip.
Mote bylo divoké ve dne v noci a navic neustéle foukal nepiizni-
vy pfedobo¢ni vitr. Problematické bylo uz pfistdni pied bivakem
na misté zvaném Sandeyri. Pfimo mezi skalisky nebylo mozné
vibec a na kamenité pldzi ve velkych vindch velice riskantn{
andro¢né. Jedinou moznosti bylo vyckat v bezpeéné vzddlenosti
od pobfeZi na nejmensi ze série vin, pak rozjet kajak na maxi-
malni moznou rychlost proti bfehu a v okamziku, kdy se piid
dotkne kament, strhnout $pricdeku, odhodit padlo, co nejrych-
leji vyskodit na zdievénélé nohy po mnohahodinovém padlovani
a snazit se vytdhnout kajak dal na bieh d#iv, nez ho dalsi vina
zalije a smete zpét do more. Cekdnf na ptiznivéjsi podminky
pro zdvéreény piejezd pies vice nez deset kilometrti volné vody
se protahuje. Ted se zd4, Ze vlny jiZ nejsou tak vysoké a ostré,

U ostrova Vigur vitr téméf ustdvd. Nizky ostraivek porostly

hledné mlhy a na posledni dsek
do dvacet kilometru vzddleného
Isafjérduru pro jistotu uréujeme
podle mapy potiebny kurz, kte-
ry budeme kontrolovat pomoci
malého kompasu pfipevnéného
na palubé kajaku. Diky poloze
Islandu je tfeba pocitat i s neza-
nedbatelnou magnetickou deklinaci.

Na obzoru se objevujf barevné domky Isafjorduru. Vracime
se. Ttfindcty den po nasem odjezdu tak znovu vplouvdme do
krytého ptistavu v Isafjorduru. K nasemu piekvapeni ndm méva
nékolik mistnich obyvatel, ktefi, jak se pozdéji doviddme, méli
o nasem pohybu pomérné piesné informace od ¢lent posddek
rybdiskych kutrt, lovicich v blizkosti pobiezi, pro které jsme se
stali béhem minulych dvou tydnt neptfehlédnutelnou atrakei.
Zapindme mobilni telefony, které byli vypnuté celé dva tydny.
Piseme prvni SMS domu blizkym, abychom sdélily, Zze jsme
v pofddku. Nakonec jsme tedy na kajacich pies veskeré rozma-

Najit misto pro kratkou
poledni prestavku nebylo

vZdy jednoduché. Priliv zde
dosahuje pres jeden metr a za
odlivu jsou skaliska pokryta
kluzkymi Fasami.

Papuchalci byli na ostrové
Vigur vSude kolem nas.

travou je domovem nejvétsi kolonie papuchalku, kterou jsme
dosud potkali. Papuchalci si pro své mladé hloubi podzemni

More neni jen nekoneCné mnozstvi vody. Je to Zivouci organismus, ktery
se kazdou chvili méni. Za celou nasi vypravu nebyly dva dny, kdy by more bylo
Uplné stejné. Vzdy je ale silnéjSi nez my a zalezi jen na ném, kdy nam dovoli plout

po jeho hladiné.

nory, coz neni mozné na skalnatych ttesech, ale pouze na str-
mych travnatych svazich. Proto nemuZou hnizdit v oblastech,
kde zije poldrni liska. Cely zbytek dne vénujeme prizkumu
ostrova a fotografovdni papuchalku, ale i dal$ich motskych
ptdkt. Posledni rdno se opét probouzime do naprosto nepri-

ry pocasi ujeli béhem 10 dni na vodé néco pies 350 kilometru.
Podle viech dostupnych informaci jsme byli prvni Cesi, ktef{
se v této oblasti plavili na motskych kajacich.

Za 40 minut letu jsme opét na venkovsky vyhliZejicim vnit-
rostdtnim letisti v Reykjaviku. Voldme kamardda Richarda, ka-
jakdte, ktery odjizdi za necely tyden pddlovat do vychodniho
Gronska. Zval nds také. Snad za rok. ey
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le, kdy jsme urazili t¥eba i dvacet kilometra s vétrem v zddech.
A byly to nakonec oblasti polozené hluboko uvnitf fjordu, kde
jsme zazili jedny z nejkrdsnéjsich okamzikt. Jednim z nich
bylo pozorovéani labuti zpévnych, bernesek a potdplic, jejichz
nekoneénd hejna se ndm neustdle vzndSela nad hlavou, a je-
jichz ktik ndsobila mezi pfilehlymi skalisky mohutnd ozvéna.
Ten den se uddl okamzik, na ktery se nezapomind. Necelych
dvacet metrt pied piidi nagich kajakt se ne¢ekané na hladiné
objevil mohutny tmavy hibet. Trvalo to téméf véénost, nez se
objevila mald hibetni ploutev. Velryby! Pocit z bezprostiedni
blizkosti mohutného kytovce byl fascinujici. Ani na okamzik
nds nenapadlo, Ze bychom se méli citit néjak ohroZeni, jak znéla

nejcastéjsi otdzka, kdyz jsme o nasem setkdni s plejtviky malymi

byt vitr je neustdle velice ostry. Nezbyvd neZ vyrazit a pokusit
se na nejuz$im misté prekonat fjord co nejrychleji. Nékolik
set metrt od biehu se vitr zdd byt o néco malo slabsi, ale ostré
metrové viny nedovoluji polevit v koncentraci. Kazdou chvili se
piid kajaku propadd z metrové vysky, aby tupym tderem o dalsi
vlnu rozstiikla sprchu chladné slané vody $iroko kolem. Rann{
¢aj i urdité prochlazeni nds nuti udélat béhem dvouhodinového
piejezdu dvé zastdvky pro vyprazdnéni mocovych méchyta. Na
divoce zvlnéné hlading je jedind moznost. Musime k sobé& pfira-
zit bokem a spojit oba kajaky dvéma specidlnimi popruhy. Tim
ziskdvame stabilitu a miiZeme pustit padlo z rukou a nahmatat
za sedackou ulozeného plastového bazanta, kterého jsme pred
odjezdem zkuSené pofidili ve zdravotnickych potiebach...

[\
[}
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West Ffords. Vibec k nejodlehlejSim oblastem
Islandu patfi Zapadni fjordy (West Fjords). Pri
pohledu na mapu malé oblast vSak predstavuje

Je to diky velkému mnoZzstvi dlouhych fjordu ve
srovnani's malo ¢lenitym pobfezim zbytku Islandu.
Mote je v Zapadnich fjordech vSudypfitomné, roz-
manité pobrezi tvofi mystickou hranici mezi dvéma
rozdilnymi svéty. Tuleni vyvalujici se na Gtesech,
obrovské kolonie morskych ptakl, nad kterymi
jako by dohlizel s kralovskym majestatem orel
bélohlavy. Kazdy fjord je nécim jiny, kazdy ma
sv(j vlastni charakter.

Spravnim centrem celé oblasti je méstecko

[safjordur (3500 obyvatel), které ma prekvapi-
vé dlouhou historii a dlouho patfilo k nejvétSim
rybarskym centrim na celém Islandu. Let pravi-
delnou linkou z Reykjaviku trva 45 minut, cesta
autobusem 18 hodin... Statistiky udavaji primér-
nou ¢ervnovou teplotu 7,6 °C. Severni polarni kruh
je uz jen 56 kilometr(i severnéji.

Narodni park Hornstrandir je oblasti bez jakého-
koliv stalého osidleni, posledni farmari opustili
své pozemky v padesatych letech minulého sto-
leti a prestéhovali se do prece jen privétivéjsich
Casti zemé. Spolecnost tu prilezitostnym navstév-
nikim délaji pouze polarni lisky, tuleni, nékolik
druht velryb a mnozstvi morskych ptakd.
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Po stopach

Irdn je krajina kontrastov:

N . ) y
rovina, vysoké hory, zelen,
erzskej rise e

prahnuta puast, ktord skryva
Text a foto: Milan Simonik dinins na]vaé_élé e
na svete. Jedni si pod ndzvom
tejto azijskej krajiny predsta-
via Sfitskych moslimov, inf
narod Perzanov.

Persepolis, nemo - . -
stojaci, zapadajicim . b

sinkom osvetleny

palac Dareiosa I.

p——
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Vystup na najvyssiu sopku Azie
Vrch Demadvend (Qolleh-ye Damavand, 5671 m), tvarom podobny
Fuji, je najvyssou horou v Irdne Iahko pristupnou z Teherdnu.
Impozantny pravidelny kuzel prevySuje okolité vrchy o vyse ti-
sic metrov. Vulkan, stdle chrliaci sirne plyny fumaroly, ktoré su
dost silné, aby usmrtili zatilané ovce, je ndrodnym symbolom.
Nachddza sa na bankovke 10-tisic rialov (irdinska mena) aj na
flagiach rovnomennej pramenitej vody.

Cez dedinku Reine prichddzame autom do vysky 2000m
k Shelteru I, takzvanej jednotke. Po prasnej ceste sa za¢ina nds
vystup na najvyssiu horu pohoria Elborz. Dycha sa ndm dost
tazko, nie je tu veru horsky vzduch. Hned popoludni za¢iname
v septembrovej palave §liapat k Shelteru II (Gusfand Sara) vo
vyske 3200m. Moznost vyviezt sa sem na Styroch kolesich
odmietame.

V dvojke sa ,aklimatizujeme” jedenapolhodinovym spinkom
a pokracujeme k trojke. Podla irdnskeho ¢asu by to malo trvat
tri hodiny. Cestou sme sa pytali na zostdvajici ¢as k bivaku.
Odpoved Irdncov bola vzdy rovnaka: jedna hodina. Akoby iny
¢as ani nepoznali. Zacali sme zbierat skisenosti z no¢nej turis-
tiky. Na cestu ndm svietil mesiac, slnko totiZz zapadlo uz okolo
pol siedme;j. Krdtko po deviatej veCer, nastastie, nachddzame
jednoduchu chatu — dtulfiu. V Shelteri III (Barghah-é-Sevvom)
postavenej vo vyske 4 100 m, sme na zemi rozbalili spacédky, pre-
zliekli sa a zalahli. UZ pocas dna sme zacali brat ako profylaxiu
tabletky proti vy$kovej chorobe. Ja som bol v pohode, len mohlo

byt teplejsie. Pre obidvoch to bol novy vyskovy rekord, ktory
sme zvlddli bez vicésich problémov. Nastavil som budik na jed-
nu hodinu rdno, aby som skontroloval, ¢i sme Zivi. Nebolo treba,
v noci som sa ndhle zobudil sdm. In$tinktivne som hladal esus,

no nestihol som to...

Neplanovany solovystup

Druhy den vstidvame ,az” o Siestej, na tiru sa odporica ist me-
dzi tretou a $tvrtou rdno. Dnes v noci voda pri ,prameni” neza-
mrzla, no fikal vietor a bolo dost chladno. Vyzbrojeni riskami
na tvar za¢iname vystup. Nebol vobec Iahky, od za¢iatku sme
stupali sutinami, fikal vietor, ktory bol ¢oraz silnejsi a viril
mnozstvo prachu. A vobec, chybala ndm chut §liapat, dopredu
sme sa akosi nehnali, tak sme napredovali len pomaly. Cas me-
dzi prestdvkami sa skracoval a miestami sme sa museli po par
metroch chdédze vydychat. Iiel som rychlejsie nez partdk, tak
som si na 30 mintt lahol a zdriemol, aby ma mohol dobehnt.
Uz som ho nezazrel.

PoteSenim pre o¢i pocas vystupu boli ladopdd a snehové po-
lia, ktoré som obchddzal. Nasadzujem si Satku a rigko na tvar.
Vela rdz som sa chcel vritit, no napokon som sa pokusil ist
vy$sie a vySsie. V tejto, pre mfa novej a nepoznanej nadmor-
skej vyske som bol v8ak sim. Napredoval som velmi pomaly,
po 30 sekunddch chddze som sa musel posediacky 2-3 mintty
vydychat. Sirne vypary bolo citit ¢oraz vi¢smi. Nakoniec som
kritko po tretej popoludni skoncil vystup bez dosiahnutia vr-

cholu. Zakyval som nepokorenému kopcu z vysky asi 5400m
a pobral sa ,zlyZovat” cestu smerom dole. Pocas celého zostupu
som stdle hladal svojho partdka, nikde som ho v8ak nestretol.
Na Shelteri ITI moje veci Irdnci premiestnili a partdka nikde.
Nakoniec som v jednom kite zazrel jeho karimatku a kohosi
v spacdku. Bol to on.

,Cakal som ta, ¢o sa s tebou stalo?” pytam sa ho. , Pokorila
ma unava, a tak som zvolil zostup,” dostdvam odpoved. Po ne-
dostato¢nej aklimatizdcii a inavnom lete sa mu vobec ne¢udu-
jem, ved aj ja som dufal, Ze dspe$ne pokorim horu. Zacala ma
boliet hlava, organizmus jednoducho vypol, mal toho dost. Po
kratkom docerpani sil sme sa rozhodli skusit zostupit na Shelter
II do vysky 3200m. Na zostup sme sa vydali za $era. Mesiac
ndm svietil na cestu az do prichodu na dvojku, kam sme dora-
zili kratko pred deviatou. Dvojka bola prdzdna, ale iba na chvilu.
Prichéddzali vojnovi veterdni. Niektori spali v miestnosti s nami,
viésina na streche bivaku.

Po budi¢ku a ratiajkdch spolu s novymi irdnskymi priatelmi
nasledoval zostup do dediny Reine. Skratkami ndm trval asi dve
hodiny. Zapisujeme sa do navstevnej knihy, nechdvame snim-
ku Zvolena, na revan$ dostdvame plagdt Demdvendu. ESte sme
sa odfotili pod slovenskou zdstavou, ktorti mal nas hostitel ako
jedinui zavesenu na stene, a vyddvame sa dalej.

V ddvnych ¢asoch obyvatelia Irdnu pripisovali hordm velky
ndboZensky vyznam a tam, kde neboli hory, robili ich imitécie.
Takymto $tylom vytvorili osobité stavby pyramidového Stylu
zndme ako zikkurat.

Po stopach Perzskej riSe
Prvd, druhd a tretia Perzska ri3a, to je len Cast histérie Iudstva
pisanej na irdnskom tizemi. Pocas cesty po Irdne sme postupne
navstivili Sest dolezitych miest.

Vyuzivame sluzby taxikdra, ktory nds privdza k velkolepym
skalnym hrobkdm Nagsh-é Rostam. St $tyri a st vysekané do

POHORIE ELBORZ, ranny pohlad z vysky 4 150 m na juhozapad k jazeru Lar.
Velkolepl cestu cez pohorie Elborz dal vystavat Sach Raza Sach, jej severna
strana je svojou vlhkostou a zrazkami od Kaspického mora stale zelena.
Veterné chladné rano po noci stravenej v Gtulni Shelter Ill (Barghah-é-Sevvom).

brala vysoko nad terénom. Pokladaji sa za hrobky perzskych
vlddcov Dareiosa I., Ataxerxesa I., Xerxesa I. a Dareiosa II. Sd
to vlddcovia zndmi aj z dejepisu, staéi si spomentt na grécko-

8 -perzské vojny. Takmer osamote vychutndvame dotyk s minu-

lostou Iudstva. Davy zahrani¢nych turistov v Irdne nestretnete.
Tak ako vela rdz, aj tu nam robili spolo¢nost iba domadci. Irdnci
s oblubou nav$tevuji pamiatky, ¢o si s ndleZitym a nefalSova-
nym zdujmom zaznamendvajdi na poli¢kach filmov a snimaji
videokamerami.

Persepolis, nasa dalSia zastdvka, je najzachovalejSou ru-
inou perzského mesta a najskvelej$im odkazom velkej rise
Achajmenovcov. Najposobivejsimi ¢astami ruin si nddherné
basreliéfy, ktoré skrdsluju mnozstvo schodisk a paldcov. Opit
sa stretdvame s klinovym pismom. Ndavsteva ruin starovekého
mesta Persepolis, domdcimi nazyvanom Takht-é Jamshid, je
jednou z najkrajsich v celom Irdne. Pir hodin stravenych medzi
2 500-ro¢nymi stlpmi a branami bolo velmi prijemnych a kaz-
dy z nds sa na chvilku mohol zahlbit do vlastnych myslienok.
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Zastavila sa pri nds dokonca aj jedna domadca diev¢ina. Sprvoti
sihlasila, Ze si ju odfotime, potom sa v8ak zjavil jej otec so
zvyskom rodiny a nejako z toho zislo. Cestou spit do Sirdzu sa
ndm na parkovisku podarilo zachytit jeden zdjazdovy autobus.
Nilada v fiom bola velmi priatelskd. Spievalo sa, pohostili nds
kola¢ikmi a irdnskym ¢ajom. Po prichode do Sirdzu sa ndm
prihovoril mlady chlapec, s ktorym sme vecerali kozlaci kebab
a stravili s nim cely nasledujtci dex.

Hlinené Mesto duchov puste

Na rozdiel od starovekych miest si stary Bam nevyzaduje vela
fantdzie, aby sme si predstavili ¢asy, ked bolo Zijacim mestom.
Jeho spustnuté uli¢ky si miestom, kde sa d4 lahko zablidit a byt
obklopeny ozvenou histdrie spred 2-tisic rokov.

Bam bol prosperujicim pustovym centrom pozdlZ obchod-
nych ciest z Indie a Pakistanu do Perzského zélivu. Vicsia Cast,
ktord sa dodnes zachovala, pochddza z tohto obdobia. Obyvatelia
Bamu hovoria, Ze ak vlastnia 40 datlovych paliem, nikdy nebudi
musiet pracovat. A skuto¢ne, datle z Bamu st jednym z najlukra-
tivnejsich vychodoirdnskych exportnych tovarov.

Na zaciatku 70. rokov irdnska vldda zacala s re$taurdtorsky-
mi pricami. Ked v roku 1993 prezident Rafsandzdni prisiel do
pevnosti, bol taky uchviteny, Ze kazdého Irdnca podnietil nav-
§tivit Bam, a to aspon raz v zivote. V rekonstrukénych pracach
sa tu stdle pokracuje. Ako? Hlina a drvend slama sa zmie$aju
s vodou, z tejto hmoty sa potom v ruénych formdch lisuju teh-
ly, ktoré vysusi irdnske slnko. Pred zdpadom slnka stojime na
vrchole najvy$sej veze a mame rozpravkové mesto ako na dlani.
Je to tizasny hlineny komplex s rozlohou 6 km?. Bam je nddhera,
ktord prekonala nase ocakdvania.

Od pevnosti Arg-é Bam sa veCer presivame platenym auto-
stopom ku kruhovému objazdu na hlavni tepnu Zihedan (pa-

kistanska hranica) — Kerman. Pri ceste postdvalo mnoho dom4- |%

cich, aj s kuframi, neklamny znak, Ze by chceli niekde cestovat.
My sme na tom boli rovnako. Zjavil sa autobus. Pomocnik v8ak

Yazd, Skolacky v hejabe. Choga Zanbil, pyramidovy poschodovy chram zikkurat
je najlepSim zachovanym prikladom architektdry kralovstva Elamitov. Veterna
veza - badgir predstavuje staroveky systém prirodnej klimatizacie

vyhldsil, Ze berie cestujicich iba do vzdialenej$ich miest, t. j. asi
10 - 14 hodin jazdy. My sme chceli ist iba do Kermdnu, ¢o su asi
3 hodiny cesty. Nakoniec nds s niekolkymi cestujicimi zobrali.
Nam ponukli sedadlo - leZzadlo na samom konci autobusu, kde
spdva vodi¢ov pomocnik. Najprv som nepochopil, Ze sa tam hore
mdame vyzut, ale o chvilu sme uz $tastni sedeli spolu s jednym
irdinskym vojakom vzadu na vankudsoch. V mysli sme si ukladali
tie najkrajsie spomienky na hlinené Mesto duchov puste.

Mesto hladnych supov
Mesto Jazd sa nachddza medzi severnou pustou Dasht-€ Kavir a juz-
nou Dasht-€ Lut. Partik je uéenlivy, opat mal uspech a zjednal ta-
xik. Spolu s dvoma mladymi domorodcami sa vyddvame k VeZiam
ml¢ania. Stretnutie s miestom, kde e$te pred 40 rokmi naposledy
svojsky ,pochovdvali” Iudi, je izasné. V priamom podani mla-
dych znalcov sa dozveddme mnoho zaujimavého o zoroastrizme.

Novi priatelia ndm priblizuji ndbozZenstvo, ktoré bolo od pol 6.
stor. p. n. . hlavnym ndboZenstvom rozsirenym na Irdnskej plo-
ine. Po dobyti tizemia Arabmi ho vystriedal islam. Zoroastristi
uctievali ohen ako symbol boha a vo svojich chramoch udrziavali
ve¢ne horiace plamene. Zo 150-tisic zoroastristov zijucich na
svete sa odhaduje, Ze 30-tisic z nich stdle Zije v Jazde a okoli.

Nasledujice riadky nds iba
ubezpedia o ,inakosti” tohto na-
bozenstva. PretoZe zoroastristi ve-
rili v ¢istotu elementov, odmietali
pochovdvat mrtvych (znecistili by
zem) a ani ich nespalovali (zne-
¢istili by atmosféru). Namiesto
toho mrtvich ponechali na kame-
ni v nekrytych Veziach ml¢ania
(Dakhmeh-yé Zartoshtiyin), az
kym supy ,nevy¢istili” ich kosti.
Pri mftvom tele sedel knaz a sle-
doval, ktoré oko sup mrtvemu vy-
dobne prvé: ak pravé, jeho dusa
smerovala do dobrej budicnosti,
ak lavé, nasledovala pre mrtveho
budtcnost ovela ukrutejsia.

Tieto veze v Irdne zakdza-
li pouzivat len pred 40 rokmi.
V sui¢asnosti zosnuli zoroastristov
pochovédvaji do vybeténovanych
hrobov, aby tak zabrinili ,konta-
mindcii” pddy.

Kurz iranCiny

Stvorélenny zdstup mladych mur
si sadd v autobuse hned za nds.
Dievéence boli od zadiatku vel-
mi Zivé a evidentne tuzili s nami nadviazat kontakt. N4§ ang-
licko-perzsko-ruko-nozny dialgg nabral na intenzite. Velmi sa
tesili, Ze sme pouzivali niekolko friz a viet v ich matercine. Hoci
sa ndm darilo prekondvat jazykovi bariéru, dialdg sme muse-
li zakritko ukoncit. Nase zndme totiZ vystupovali v nejakom
mesteCku, kam sme sa medzi¢asom dostali. NaSa cesta pokra-
¢ovala do mesta Isfahdn.

Isfahdn je jedno z najkraj$ich miest islamského sveta, irdnske
majstrovské dielo a klenot starovekej Perzie. Prekrdsne modré
mozaikové kachli¢ky isfahdnskych islamskych stavieb, jeho roz-
siahly bazdr a nddherné mestské mosty sui pychou jeden a Stvrt
miliéna obyvatelov tohto mesta.

Néidherné Namestie imdm Chomejniho (Meyddn-é Emadm
Chomejni) je miestom najimpozantnejsich stavieb islamského
sveta. Tradi¢ne bolo ndmestie uzatvorené jeden den v tyzdni
pre muzov, a tak mohli Zeny neru$ene nakupovat. Muzski ma-
jitelia obchodov mali prikdzané zostat vnutri. V roku 1979 bolo
Némestie imdma Chomejniho spolu so svojimi pamiatkami za-
pisané do Zoznamu svetového kultirneho dediéstva. Isfahdn
v8ak nie sd iba moslimské stavby, to je aj rieka Zdjandeh, pra-
meniaca v Zagroskych vrchoch. Od zdpadu na vychod preteka
srdcom Isfahdnu a potom sa straca v pusti Dasht-é Kavir. Pritom
oddeluje severnt ¢ast mesta od arménskej $tvrte Jolfa.

Pri ndvrate od rieky Zdjandeh spievame na Ndmesti imdma
Chomejniho pesnicky, pri slovenskej hymne nds oslovili dvaja
mladi Irdnci slusne hovoriaci po anglicky. Trkoceme spolu a na-
koniec zakotvime v nasej zndmej ¢ajovni s terasou a vyhladom

na celé velkolepé ndmestie. Diskusné témy: alkohol, baby, do-
¢asné hodinové manzelstvo za i¢elom sexu... Popritom pijeme
Caj a dalej sa bavime o Eurdpe, o politike a pod. Nakoniec nds
na$i novi zndmi na kus odprevadili. Uz iba v dvojici §liapeme
,domov” a opit si spievame. Nie, vobec ni¢ sme nepili, okrem
irdnskeho ¢aju, ktory sa po perzsky povie rovnako ako po slo-
vensky. Tak prvé slovo z perzstiny sme zvlddli... Druhé slovo:
,Cajchdne” je termin pre Cajoviiu.

Najvacsie jazero sveta

Jednym z nasich poslednych cielov je cesta ku Kaspickému moru.
Jeho hladina je svojou vyskou 28 metrov pod droviiou svetového
ocednu zdroverl najniz$im bodom Irdnu. Dalsie naj patri jeho
velkosti. Kaspické more (Darya-yé Khazar) obmyva Irin v diz-
ke 740km, plochou 370-tisic km? je pitkrit vic¢sie nez druhé
najvicsie jazero sveta Lake Superior.

Cesta autobusom je velmi ,fotogenickd”. O¢i ndm klipkaju,
ale ocarujuce scenérie, ktoré poniika pohlad z okna, nim neda-
ju spat. Prechddzame krdsnymi hornatymi oblastami pohoria
Elborz. Cesta sa vinie po vrstevniciach kopcov a cez mnohé
tunely. Kisok nad Teherdnom sme ocareni velkou priehradou
Karaj vystavanou na rovnomennej rieke. Na zvy$ku cesty nds
sprevaddzaja hlboké udolia.

Prichddzame k moru, ako vzdy neodoldm a idem si zapldvat.
Prechddzame po kamenisto-piesoénej pldZi lemovanej ¢ajovilami.
Zbaddme hada a zabky. Po Perzskom zdlive pldvam v mori poéas
nasho putovania po druhy raz. Kaspické more je priemerne 170
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metrov hlboké, je takmer dvakrét hlbsie nez Perzsky zdliv. Aj tu
je v8ak problém ndjst CistejSie miesteCko na ,,pldzi”. Tesne pred
simrakom sa objavuje stddo krdv, ktoré vysli z okolitej trstiny.
Kaspik je slané more, ale iba z jednej tretiny také slané ako iné-
moria, ¢o vyuzivaji smidné kravy.

Pri veceri na pobrezi Kaspického mora pozerdme anglicki
futbalovi ligu s perzskym komentdrom. Chlapici z obchodu pri-
pravuju kdbel na dal$ie osvetlenie svojej pozbijanej drevenice.
Na zédklade nariadenia irdnskej vlidy maji vSetky médid v Irdne
zakdzané uverejilovat reklamu na akékolvek produkty vyrobe-
né v Spojenych Stdtoch. Po¢as putovania nddhernou krajinou sa
neustile stretdvame s ideologickymi billboardmi prezentujicimi
poslugnost a oddanost duchovnym vodcom. Castym motivom
je ajatolldh Chomejni a hrdinovia irdnsko-irackej ,vojny miest”

ARG-E BAM, hlinené Mesto duchov puste pred zemetrasenim. Ni¢ivé zemetrasenie
znicilo 26. 12. 2003 vySe 70% historickych budov, citadela v pozadi sa zrdtila...

v rokoch 1980 — 1988. Zdpadné mocnosti a vtedajsi Sovietsky
zviz stdli na strane Iraku, povaZujic irackd vlddu na cele so
pr———E S } ; Sadddmom Husajnom za mensie zlo.

Epilég

Myslim, Ze médid nepravdivo oznacuju Irdn za nebezpecény. Treba
sa s nim zozndmit na vlastnej kozi, kym nie je turisticky ,pre-
Iudneny”. Na naSom putovani Irdnom sme sa neustdle stretdva-
li s ohromnym z4ujmom domdcich. Uprimne sa vypytovali na
krajinu, v ktorej zijeme, vymienali sme si fotografie, e-mailové
adresy a popritom diskutovali o r6znych témach. V jednom au-
tobuse nds dokonca oslovila mladd $tudentka (uverili by ste?).

mohla zorientovat sa. Jej ochotu sme chceli pri li¢eni odmenit
podanim rik. Neuspeli sme, slusne to odmietla. Napriek pocia-
to¢nej otvorenosti sa prejavila jej islamskd vychova..

NiCivé zemetrasenie v meste Bam

Sprava o zemetraseni v meste Bam ma velmi rozosmutnila, zrutili sa mi
spomienky na nadherné a nezabudnutelné miesto na nasej zemeguli.
Co je v3ak horsie, pre mnohych ludi sa skongil Zivot Gplne. Mnohi stra-
tili pribuznych ¢i priatelov, tak ako aj moja kamaratka z Iranu, s ktorou
si pravidelne piSeme.

Dna 26. decembra 2003 o0 5:30 hod. miestneho ¢asu zasiahlo staro-
bylé mesto Bam leZiace v provincii Kerman ni¢ivé zemetrasenie so si-

ISFAHAN, IMAMOVA MESITA, jedna z najkrajsich mesit sveta, vyhlad z paléca
Ali Qapu. Pevnost Bam osvetlena zapadajicim sinkom. Bola to prosto nadhera,
Skoda, Ze ostane iba pri archivnych fotografiach...

lou 6,7 - 6,8 stupna Richterovej stupnice. Epicentrum zemetrasenia
bolo prave pri tomto meste, leziacom na bajnej Hodvabnej ceste
medzi Eurépou a Cinou. Po zemetraseni st vSetky pamiatky znicené.
Prvé odhady hovorili o 5-tisic mftvych a dalSich 30-tisic zranenych.
Skutocnost vSak bola ovela horsia, zemetrasenie si vyziadalo vySe
40 tisic ludskych Zivotov.

Silné otrasy znicili 70% starého historického mesta, najvacsia 2000
rokov stara stavba z nepalenych tehal na svete bola Gplne zrovnana zo
zemou. Irdnske ministerstvo vnitra nasledne poZiadalo o medzinarodna
pomoc, ku ktorej prispeli aj slovenski zachranari. Boli sme najmensou
z 24 krajin, ktoré v Irane pomahali.

Potom 3. januara 2004 spadol pri meste Babol na severe Iranu mete-
orit, 0 dva dni nato zacali iranski predstavitelia uvazovat o presidleni
hlavného mesta Teheranu s cielom zabranit eSte vacSej katastrofe, aka
postihla Bam. Ten sice leZi tisic kilometrov od Teheranu, ale skaza v po-
dobe ni¢ivého zemetrasenia vyvolava neistotu aj v iranskej metropo-
le. Experti predpovedaju, ze v Teherane dojde v nasledujlcich rokoch
k este silnejSiemu zemetraseniu. e

ADVENTURER INFORMACIE

IRANSKA ISLAMSKA REPUBLIKA

Iranska islamska republika (Jomhuri-ye v8ade sa mozno dohovorit po anglicky. DOPRAVA DO IRANU. Priamy let z Viedne je
Eslami-ye Iran), krajina nachadzajlca sa Zaklady perzstiny vSak rychlo zvladne kazdy zalezitostou 4,5-hodinového sedenia v lie-

v juhozapadnej Azii medzi Kaspickym mo- Slovan. tadle. Zaujimavym pozemnym variantom je
rom a Perzskym zalivom. Do roku 1935 kombinacia autobusu a vlaku cez Madarsko,
sa Iran nazyval Perzia. Hlavnym mestom Iranske kalendare. V Irane sa bezne pouziva- Rumunsko, Bulharsko a Turecko. Existuju aj
je od roku 1789 Teheran. Rozloha Iranu je ja tri kalendare: Perzsky solarny kalendar je viaceré lodné medzinarodné spojenia.

1 648 000km?. Krajina je trikrat vacsia nez pouzivany na bezny zivot; Moslimsky lunarny

Francuzsko a jej rozloha dosahuje takmer 1/5  kalendar sa pouZziva pri islamskych nabozZen- MIESTNA DOPRAVA. Vdaka nizkym cenam je
plochy USA. Vacésinu povrchu zaberaju vyso- skych zalezitostiach; Zapadny (Gregoriansky) Irén rajom pre cestovatelov. V krajine fungu-
ké pohoria a nahorné ploSiny, v strede a na kalendar sa pouZziva pri styku s cudzinca- je spolahliva a velmi lacna letecka doprava.
vychode s pustami. Podnebie je subtropické mi a v niektorych historickych knihach. Preprava autobusom, resp. vlakom je vSak
kontinentalne, na juznom pobreZi tropické. Vysledkom s tri datumy na irdnskych den- este lacnejSia.

NaboZensky teokraticky Stat a spolocensko- nikoch. Okrem toho aj zoroastristi maju svoj

-politicky Zivot v krajine riadi islamské nabo- vlastny kalendar. VYDAJE. (aktudlne 09/2002) Zakladnou jed-
Zenstvo. V Irane Zije 73 miliénov ludi. Okolo UNESCO a iranske pamiatky: notkou iranskej meny je 1 iransky rial - 1 IRR,
60% Zije v mestach a 300-tisic nomadov na- 1979 - Isfahan (Meydané Emam Chomejni), ktory sa deli na 100 dinarov. Autobus stoji od
dalej putuje planami a horskymi pastvinami. 1979 - Persepolis, 1979 - Choga Zanbil 0,40 USD/100km, MHD v Teherane 0,025
Prevaznu cast obyvatelstva tvoria Perzania USD, vstupné do pamiatok 3,78 USD a do
(51%), potomkovia pévodnych ras Elamcov VizA Slovakom udeluje viza Iranska ambasa- Persepolisu 7,58 USD. Ubytovanie (mosafer-
a Arijcov. da vo Viedni, Jauresgasse 9 , www.iran.bot- chune) stoji od 2,5 USD/osobu, Internet 0,75
Oficialnym jazykom je perzstina (farsi) patria- schaft.at. Pre Cechov je k dispozicii velvysla- USD hod. Vacsinou mozZete ziskat 50% zlavy
ca do indoeurdpskej jazykovej rodiny. Takmer nectvo v Prahe 6, Na Zatoce 18. na ISIC kartu
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Vulkanickd ¢innost nie je na Zemi roz§frend

tu I'j_ S tiCl{é rovnomerne, ale v pasoch, ktoré obopinaji naéu: 12 _.; 2 -
“ planétu na susi i pod hladinou ocednov. Jedno o R it
I a k d I O z najdlhsich pisem sa tiahne pozdlz zépadného
. pobreZia celej Ameriky a intenzivne sa preja-
V tar]. {6 vuje aj v Strednej Amerike.
aNikarague

Text a foto: Jozef Majsky

Slmrak pada na

Volcan Concepcion
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Uz pre Indidnov predstavovali sopecni bohoy
rozne obete — neraz aj Iudské, no na druhej
ktord im ulahcovala obZivu. Situdcia sa d
az na ta skutocnost, Ze vulkdny sa stali 1

via neustdlu hrozbu, preto im ¢asto prindsali

strane im vdacili za drodnt sopeént podu,
b dne$nych dni prakticky nezmenila, snad
1erozlu¢nym spojencom cestovného ruchu.

Samozrejme, ze turistov ldkaju predovsetkym tie ¢inné.

Sirne jazierko

Navstevu vulkdnov v Kostarike sme zacali skutoéne velkole-
po. Hned na druhy deil po prilete sme vyrazili cez metropo-
Iu San José a mesto Cartdgo
k najvyssej kostarickej sopke
Irazti (3432m) leziacej v po-
hori Cordillera Central. Tento
stdle ¢inny stratovulkdn, ktory
sa posledny raz prejavil v roku
1994, je velmi dobre pristupny
po celkom slusdnej ceste. Po
nekoneénych serpentinach cez
horsku krajinu, pripominajicu
kopaniciarsky kraj v Bielych
Karpatoch, sme sa vy$plhali az
do nadmorskej vysky 3200m.
KedZe bolo uz neskoré popolud-
nie a vstup do ndrodného parku
Parque Nacional Volcdn Irazd
byl zatvoreny, odkladdme ttok
na vrchol sopky na dalsi den
a na horskej like staviame stany. ESte pred simrakom fotime
okolité vrchy ukryvajice vrcholy v mrakoch, z ktorych vynika
predovsetkym Volcdn Turrialba (3328 m).

Réno ukazuje teplomer necelych 5 °C . Ze budeme takto
mrznut nedaleko od rovnika, sme veru necakali, no bolo to
v norme, kedZe teploty sa tu bezne pohybuji od 17 do -3 °C. Po
rozmrazeni sa balime a dplne nds prebralo vstupné do narod-
ného parku 52 $ za skupinu a auto. Pocasie je vSak perfektné,
a tak vyrdzame k sope¢nym krdterom, ktorych je tu pit: Criter
Principal, Crater Diego de la Haya, Crdter Playa Hermosa, Criter
de La Laguna a Cono Pirocldstico.

Centrom a najnav$tevovanej$im objektom su prvé dva kritery
— dvoji¢ky, ku ktorym vedie pohodlny chodnik cez Criter Playa
Hermosa. Ten skuto¢ne vyzerd ako pieso¢nd pldz, ¢o umoctiu-

je eSte mokrad zdsobend zrdZkovou vodou. Ako naznaduje uz
samotny ndzov, hlavnym ldkadlom je Crater principal, na dne
ktorého sa v hibke 300m magicky leskne zelend hladina sir-
neho jazera. Zostup k nemu na dno kaldery je zakdzany, preto
sme vystupili aspoil na najvy$si bod vulkdnu, ktory sa nacha-
dza na okraji o nieco vyssieho Créiter Diego de la Haya. Tento
kriter nema4 na dne kalderové jazero, iba v obdobi dazdov, od
aprila do decembra, sa tu zhromazduje dazdova voda. Pomerne
bohaté zrdzky (2 158 mm/rok) a velkd nadmorskd vyska pod-
mietiujd vo vrcholovej ¢asti sopky Irazi vyvoj nizkych stromov

Samec baziliSka zeleného s prilbovitym vyraskom na hlave nie
je pre ¢loveka nebezpecny.

a krov, ktoré su miestami husto oveSané machmi a liSajnikmi,
vzdcnejSie aj broméliami a lianami. V pripade, Ze nds zastih-
ne ddzd, moézeme pouzit ako ddzdnik obrovské listy Gunnery
insignis, velmi podobné listom
rebarbory.

Nebezpecné vypary
Navnadeni peknymi zdZitkami
z tejto sopky sme sa o niekol-
ko dni, ked sme sa dostato¢ne
zohriali pri Karibiku i Pacifiku,
rozhodli navstivit len o niec¢o
zdpadnejsie leziaci vulkdn Pods
(2708 m). Tito aktivna sopka,
ktord mala najvicsiu aktivitu
v rokoch 1910 a 1952 - 54, sa
postupne upokojila, mensie
erupcie boli zaznamenané
eSte v roku 1994.

V jeho hlavnom kréte-
ri sa nachddza sirne jazero.
Bohuzial sme sa k nemu nedostali, nakolko nizka obla¢nost
tlacila k zemi sirne vypary, takZe miestni rangeri vSetkych tu-
ristov vracali spit.

Zobrajiice nosale
Presunuli sme sa e$te dalej na zdpad, kde sa nad vodnou nadi-
zou Arenal vypina sopka rovnakého mena. Tento 1 633 m vyso-
ky vulkdn je tiez aktivny. Posledny vyron ldvy tu zaznamenali
v roku 1995, najvicsi roku 1968, ked tdplne zlikvidoval mestec-
ko Fortuna, pricom zahynulo niekolko desiatok Iudi a niekol-
ko tisic kusov dobytka. Mesto bolo vybudované odznovu, no
vulkén stdle hrozi.

Respekt u turistov vzbudzovalo neustile podzemné dunenie
a mrmlanie sopky, z ktorej sa podchvilou skotdlala dymiaca
sope¢nd puma. KedZe pribliZit sa bliz$ie k tipitiu sopky je zaka-
zané, museli sme sa uspokojit len s prechddzkou po zvetranych
lavovych poliach. Tie ma prili§ nenadchli, ovela zaujimavejsie
boli ndu¢né chodniky po okoli, ktoré ndvstevnikom predstavuju
predov$etkym zaujimavu fléru. Zaujali nds napriklad dva druhy
zemnych orchidef a predovsetkym velké stikvetia helikénii.

Vicesi zazitok nez samotny vulkdn ndm nedaleko jazera
Arenal pripravila skupina nosilov, ktoré dokdZu aj na niekol-
ko minnt zastavit premévku, kym nevyzobri od okoloidicich
vSetky dobroty.

Najposobivejsim objektom Volcan Irazi je Crater Principal so sirnym jazerom na dne kaldery. V pripade daZzd'a sa mozno ukryt pod obrovské listy Gunnery insignis. Volcan
Arenal zahaleny mrakom nas sklamal, zato nas pod nim potesila skupina nosalov. Zije tu i vel'a zaujimavych zvierat, napriklad hluéné vrestany éierne.
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Volcan Maderas na ostrove Ometepe ma uz sopecny kuzel zaobleny a porasteny primarnym horskym pralesom s mnozstvom epifytov. Pohl'ad na vrcholy vulkanov bez

mrakov je velmi zriedkavy. Pre vysoké sopKy je typicka lokalna klima - ¢asto su zahalené mrakmi. (Hore a dole Volcan Concepcion, v strede Volcan Turrialba.)

Nizke sopky
v Nikarague

Pretoze nds ldkali aj sever-
nejsie leZiace nikaragujské
sopky, ¢o najrychlejsie
sme sa presunuli k hra-
niciam. Po pravej strane
dialnice interamerikany
sa ndm v mrakoch centril-
neho pohoria Cordillera de
Guanacaste kusok za mes-
tom Liberia skryval ¢inny
Volcdn Rincén de la Vieja
(1895m). ESte o pdr met-
rov ho prevy$uje uz vyhas-
nuty Volcdn Santa Maria
(1916m). Po dost zlych

skusenostiach na dvoch po- v KOSTARIKE JE CELKOV
slednych sopkich, ked nds  pig &INNYCH. V NIKARA(
sklamalo pocasie, sa tu viak p
nezastavujeme a nocujeme 25 TURISTIQKY‘AVTRAKTI
aZ v nikaragujskom meste HUJU VYSKU ANI

Rivas.

Hned na druhy deni vyrdizame miestnym zltym Skolskym
autobusom do parku Volcdn Masaya. Vyprahnutd krajina pod
touto sopkou s tromi kratermi skutoéne pripomina savanu oby-
vanu Masajmi, spestruju ju Zlto kvitntce nizke dreviny, v pod-
raste kaktusy i agdve. Od velmi pekného vstupného informac-
ného strediska $liapeme po prekvapujiico dobrej asfaltke, ktord
sa vy$plahala aZ k parkovisku Plaza de Oviedo na samotnom
okraji aktivneho kritera Crdter Santiago. Dymiaci krdter vyso-
ky len 647 m nie je prili§ fotogenicky. Preto vystupujeme o nie-
kolko desiatok metrov vyssie k uz vyhasnutému krateru Volcdn
Masaya, nazyvany aj Crdter San Fernando, z ktorého vidno
okrem Crater Santiago a neaktivneho Volcan Nindiri aj jazero
Laguna de Masaya pri rovnomennom meste. Kriter Masaya bol
aktivny posledny raz roku 1772 a Nindiri dokonca este roku
1670, takze st uz miestami porastené nizkym krovitym lesom,
ktory predstavuje zivotné prostredie pre viaceré druhy Zivoci-
chov, predovsetkym vtédky.

Sladkovodné more
Ako hovori ludovd mudrost — koniec dobry, vSetko dobré, platilo
to aj v naSom pripade, pretoze ndvsteva ostrova Ometepe v Ni-
karagujskom jazere, nad ktorym sa ty¢ia dva sope¢né kuzele
Ometepe, neboli dva kopce, stdla za vynaloZeni ndmahu a bola
déstojnou rozlickou so stredoamerickymi vulkdnmi. Treba po-
v Strednej Amerike. Jeho rozloha je 8 624km?. Vzniklo v do-
sledku sopecnej ¢innosti, ktord zahradila morsky zéliv. Povodne
morskd voda sa v jazere postupne vysladila, a tak tu dnes Zije
aj takd rarita, ako sd sladkovodné zraloky.

Asi hodinovd plavbu do pristavu Moyogalpa na ostrove
Ometepe sme prezili bez problémov, aj ked prastard lod v nds

nevzbudzovala velkd doveru. Vys$si z dvoch vulkdnov, 1610m

vysoky Concepcién, posobi
svojim simernym kuzelom
majestdtne uz z dialky, no
po odporicani miestnych
znalcov sme sa rozhod-
li zdolat o nie¢o nizsi
a nendpadnej$i Maderas
(1394m). Obidve sopky
maju vrchol takmer stdle
zahaleny mrakmi, Volcdn
Concepcién aj sopecnym
dymom, iba v podveder sa
niekedy tdto ich prikryvka
roztrhd a odhalia sa v plnej
krése. Vystup na tieto sopky
je ndro¢ny, pretoze turistic-
ké chodniky tu majt vo vig-
$ej nadmorskej vyske cha-

0 122 SOPIEK, Z NICH JE rakter rozbahnenej eréznej
3UI JE 40 SOPIEK, ZNICH 72V horskom hmlovom

L pralese, kde takmer neustd-
VNYCI:I, AJ KED NEDOSA- le pr3i alebo aspori mrholi,
2-TISIC METROV. je dost tazkd orientécia, no

pohlad na tento rozpravko-
vy tajomny les oveSany orchideami, machmi a liSajnikmi stoji
za vynalozeni ndmahu.

Pre Volcdn Maderas sme sa rozhodli aj z toho dévodu, Ze sa
v jeho krateri nachddza lagina. Zostup k nej vzdali pred nami
viaceri turisti, no my sme k nej s ndmahou zlanili. Boli sme
vSak sklamani. Sope¢né jazero so studenou vodou bolo tiplne
zahalené do hmly, cez ktort nebolo vidno ani na 20m. Ako to
uz byva, pri ceste spit sa vyjasnilo a eSte aj Volcdn Concepcién
odhalil svoj vrchol.

Napriek tomu, Ze sme boli riadne zablateni a mokri, boli sme
doslova uchviteni pestrostou Zivota v pralese (orchidey, bromélie,
vre$tany, viaceré druhy vtdkov), ktory aZz na Gpiti sopky postupne
prechddzal do kakaovnikovych, kdvovnikovych, bandnovniko-
vych plantdzi a eSte nizsie do pasienkov. V podvecer ndm padla
vhod ocista v Nikaragujskom jazere, aj ked o osvieZeni sa prili$
ned4 hovorit, kedZe voda mala 29°C.

Hmla, dazd, nizke teploty

Z naSich skusenosti vyplyva, Ze napriek tomu, Ze sme Strednui
Ameriku navstivili v zimnom, such§om obdobi, je potrebné
pri vystupe na tunajSie sopky pocitat s tym, Ze vdaka vicsej
nadmorskej vyske si vulkdny vytvdraja svoju lokdlnu klimu.
Preto ak by niekto tuzil po vynikajicich zdberoch tunajsich
vulkdnov, musi poéitat pri jednotlivych sopkdch aj s viacdiio-
vym zdrZzanim, pretoze pocasiu ¢lovek nerozkidzZe. Ako sme
mali moznost pocitit na vlastnej kozi, nie je dobré podcenit ani
tunajSie nizke no¢né teploty, hlavne ak sa pohybujeme v nad-
morskej vyske nad dvetisic metrov. Aj ked pre nagu miniexpe-
diciu bola ndvsteva kostarickych a nikaragujskych vulkdnov
len spestrenim hlavného programu, mézeme potvrdit, Ze tieto
stredoamerické krajiny predstavuji doslova raj pre zdujemcov
o vulkanickd ¢innost. ey
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Mexicky ostrov Cozumel je vdaka pocetnym koralom
aprijemnej

Mexic
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Nie som Ziadna Sladka babika.

Hofola ma takmer o trefinu niZ81 obsah cukru neZ ostatne kolove napoje!
Hed ju milujes, nie je Co riesif



