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Legendarni zulovyg masiv El Capitan v Yosemitském narodnim parku, narocne
sjezdy pro horska kola v kanadském Whistleru nebo priizraéné zelend voda feky
So¢i v Julskgch Alpdch. Lézt, Slapat, pddlovat, nechat se hnat vétrem a vinami. To je
dovolend, po které touzi &im dal vic lidi. Poradime vam, kde najdete ta nejlep3i mista.
AUTOR JAKUB TUREK, HORYDOLY.CZ FOTO PROFIMEDIA
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Yosemite

Bezpeénost: Pro Evropana je nezuyklé, ze si
musi neustdle ddvat pozor na medvédy. At ui

spi ve stanu, jde na prochdzku, nebo stoji pod
skalou. Veskeré jidlo na tabofistich se odklada
do plechovgch skifinék a v pfirodé vési na stromy.
Jinak si pro né Selma dojde bez ohledu, zda jsou

potraviny pravé v batohu na zddech nebohého
turisty, ve stanu nebo auté.

Ubytovani: V (doli je nékolik kempu, kde se spi

ve stanech nebo chatkach. Skrz Gdoli mezi nimi
projizdi bezplatng autobus. Kvili znaénému zajmu
turistu je pobyt omezeny na jeden tgden za rok a je
nutné si termin objednat nékolik mésici predem.

Orientaéni ceny: Vylezeni Nosu s horskgm viidcem:
4466 USD (asi 88 000 K&), vstupenka do viech
narodnich parku pro 4 osoby a automobil/rok 80
USD, tfinact kempii v Yosemitském narodnim parku
stoji 5-20 USD/osobu.

8 www.supertopo.com - privodce
8 www.yosemitepark.com - turistické
informace

Vlak svétové historie skalnfho lezeni se zasta-
vilna dlouhou dobu v Zulovém tidoli americké
Kalifornie. Po druhé svétové vilce sem pfisli
ameri¢ti vojaci, ktefi se naudili 16zt v Evro-
pé, vyuZili tehdejsi technologickou explozi
avylezli legendarni vystupy. Umoznily jim to
nove zkonstruované bezpeéné tivazy, piilby,
kalené skoby, kovové vklinénce do skalnich
spar na jisténi proti padu a silonové lana, kterd
se netrhala tolik jako diivéjsi konopna.

V té dobé povstala legenda zvand Camp
4. Je to nejzastréendjsi a nejméne vybaveny
kemp, ve kterém od 50. let minulého sto-
leti travi dlouhé mésice podivné existence
nasociédlnich davkach nebo Zijici z kapesného
od rodi¢i. Mnozi z nich se postupem ¢asu stali
svétovymi horolezeckymi superstar.

Kdo si fika horolezec, mél by vylézt jednu
z nejznaméjsich cest svéta: The Nose na El
Capitan (Nos na skéle Kapitan). Roku 1958 ji
zdolal Warren Harding s prateli za 47 dni, dnes
Jjilezourekreaéni horolezei 3 az 5 dnia rekord
Jje zatim dvé a pal hodiny.

Kromé legendarniho Nosu nabizeiji skaly
v Yosemitském tdoli dalsi tisice vystupi
celé 3kéle obtiZnosti. Bivakuje se tu ve ska-
lach na dlouhych cestach, lezou kratké cesty
na odpoledne a jedna ¢ast je vhodna také
na bouldering, lezeni na nizkych samostat-
nych kamenech bez lana.

Kdyz uz budete v Kalifornii s lezeckou vy-
bavou, neméli byste vynechat spanilou jizdu
po okolnich vyhlaSenych skalnich oblastech.
Pohofi Sierra Nevada, do kterého patii i Yo-
semite, je rajem pro trekking a dobrodruzné
horolezecké vystupy v divoké krajiné daleko
odlidi. Okoli méste¢ka Bishop na tipati hor je
vyhlaSenou destinaci pro boulderisty. Lezou
bez lana obtiZné vystupy na skalky ve tvaru
obfich vajec. Red Rocks o kus dil smérem
na Las Vegas nabizeji nekoneéné moznosti
lezeni na piskoveovych skalach rozesetych
po pousti. =
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MAREK HOLECEK

LEZE TRADICNIM STYLEM - UPREDNOSTNUJE DOBRODRUZSTVI, NEBEZPECI A NEZNAME
CESTY K VRCHOLUM PATRIL DO SPICKY LEZCU NA CESKYCH PISKOVCICH, DNES JE
NEJLEPSIM CESKYM HOROLEZCEM V HIMALAJI A JEHO VYSTUPY JSOU OCENOVANE

I NA NEJVY§SICH ALPSKYCH STENACH. JE DRZITELEM NEKOLIKA VYSTUPU ROKU, COZ JE
NEJVYSS] OCENENI UDELOVANE TUZEMSKYM HOROLEZCUM.

SVET

V Pakistanu se nachdzeji tfi prekrasna horstva. Zapadni vgbézek Himadlaje se solitérem
ty&icim se nad meandrem feky Indus v podobé osmitisicového Nanga Parbatu. Spi¢aty
Karakoram, kde se od Baltorského ledovce zvedaji gigantické Zulové katedrdly, aZ po ty
nejuétsi osmitisicové horské skvosty jako K2 & Broad Peak. A koneéné ponékud opomijeny

a neklidng Hindukus. Pfitom v sobé obsahuje vie, co horolezecké srdce zakonité rozpumpuje
do nejuyssich obratek.

CESKO
Romantika piskovcovgch skal a i vice nezZ stoleta tradice lezeni na né jsou dostatec-

nou odpovédi, pro& nevytahnout paty z Ceska. Jen pro pfiklad: Labské Gdoli za Décinem,
Adr3pa3sko-teplické skaly a skalni mésta Ceského raje nam muzou okolni zemé zavideét.

MASIV MONT BLANC, Francie

W .
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MontBlanc

Bezpeénost: Na ledovec nevstupujte bez
horolezeckého vybaveni, zkuenosti a praktickych
dovednosti v zachrané pfi padu do trhliny. Pokud si
nejste stoprocentné jisti, najméte si horského vidce
v Chamonix (www.chamonix-guides.com) nebo

v Courmayeuru (www.guidecourmayeur.com).

Ubytovani: Na italské strané masivu se spi

ve stanech poruznu na ledoucich podle cile cesty.
Nékolik horskgch chat dopliiuje sit bezplatngch
bivakovacich chatek rozesetgch vysoko v horach,
mnohdy i v horolezeckém terénu. Ve Francii jsou
chaty s obsluhou, ubytovénim a restauracemi
na viech dillezitgch mistech v Gdolich i vysoko

v horach.

Orientaéni ceny: Vgstup na Mont Blanc s horskgm
viidcem 850-1800 eur (vyssi cena je s dvoudennim
pfipraungm kurzem, nemate-li horolezecké
zkugenosti). Ubytouani se snidani na horské chaté
stoji ve Francii 40-50 eur/noc, v Italii 30-40 eur.
PFiblizné tfetinova sleva plati na prikazku nékterého
evropského horolezeckého svazu. Zpdteéni jizdenka
lanovkou na Aiguille du Midi: 50 eur.

www.camptocamp.org - privodce
www.chamonix.net - turistické informace

Af se v horolezectvi a ostatnich horskych
sportech dé&je cokoliv, af pfichdzi do mody
jakykoliv styl lezeni a do obliby jakékoliv své-
tové oblast, synonymem pro dobrodruZstvi
anadgeni pro hory zistava masiv Mont Blanc
mezi francouzskym Chamonix a italskym
Courmayeurem. Kdo nevystoupil na nejvyssi
evropskou horu, jako by mu chybélo horole-
zecké vzdélani.

Obrovsky horsky masiv nenabizi pouze pési
ledoveovou dalnici na vrek Evropy, ale také
skalni lezeni na proslulé razové zule. Horo-
lezeiim i vysokohorskym turistim zni fran-
couzska jména skalnich jehel jako vytrzena
z pohadky. Posudte sami: Dent du Géant
(Obfi zub), Aiguille du Midi (Mala jehla),
Aiguille Verte (Zelend jehla), Mont Mau-
dit (Prokleta hora) nebo také Mont Dolent
(Smutna hora).

Méné naro¢nym horolezcim staci ab-
solvovat pfechod nékterého z obrovskych
ledoveil. Kli¢kuje se v neskuteéné divokeé
krajiné mezi obfimi ledovcovymi trhlinami,
prechézeji se malé mistky vytvofené piiro-
dou z ledu a snéhu a chodi se po rozlehlych
sufovistich.

Vysokeé Tatry

Vysoké Tatry jsou velmi zradné
pohofi. Poéasi se tu méni doslova metr od metru.
Na horolezeckeé tife mize bgt i v 1été ve stinném
Flabu ledopdd, ze skalni hrany vas miZe sfouknout
vitr, plotna za rohem bude rozpdlena sluncem
a po poledni prijde jako obuykle bourka.

: Horolezci spi vghradné v horskgch
chatdch na slovenské nebo polské strané hor.
Z nich je totiz ke skalam pé&sky jen par desitek
minut, nejvice dvé hodiny. Vét3i skupiny se museji
objednavat pfedem, jednotlivci volnou postel
vidycky dostanou. V Tatrach plati striktni zakaz
tabofeni.
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Orientaéni ceny: Vgstup s horskgm vidcem se lisi
podle jednotlivgch Stit: Gerlach 170 eur, Vysokd
166 eur, Lomnicky tit a Baranie rohy 200 eur,

Fabi ki 200 eur. Nejleunéjsi kategorie ubytovani
na horskgch chatach: 14-35 eur/noc.
www.tatry.nfo.sk - privodce

www.tatry.cz - turistické informace

Slovéci se chlubinejmensimi velehorami svéta
a maji pro¢. Do kapesniho pohofi natésnali
nékolik vreholii vysokych pres dvaa piil tisice
metrii a stovky dalsich Zulovych Stitii na Sitku
necelych tif desitek kilometri.

Pro horolezee to mé vyhodu, Ze kazdou tiru
mohou zvladnout za den. Réno vyjdou z hor-
ské chaty, po chvili se ocitnou pod skalami,
z batohti vyndaji jistici horolezecké pomiicky,
navési je na sebe a vyrazi do vertikaly. V po-
ledne uz byvaji na vrcholku a celé odpoledne
maji na sestup. Z vétsiny vrcholi se schazi
p&sky, ale znékterych se musi spoustét po ho-
rolezeckém lang. Orientace nebyva v Tatréch
iplné jednoducha.

Zdatni turisté s doprovodem horského
viidce lezou nejcast&ji na Gerlachovsky Stit,
nejvyssi vrchol Slovenska, diive Ceskoslo-
venska a jesté dfive Uher. Neni to nic tezké-
ho, ale ochrénci piirody zakazujf vystupovat
na vrchol samostatné.

Mezi oblibené horolezecké cile patif Lom-
nicky §tit (dolii se miiZete vratit »

INZERCE
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investice a prémiova |
péce o klienta |

némkynamalosti,zkuﬁynosﬁa&spﬁinvcsﬁdvoh)"ch
finanénich prostfedkii. Rada investorii proto hleda feseni
%itd na miru — takzvanou privatni spravu aktiv. V ramci

. KB Privami sprava aktiv je prémiovym feSenim v oblasti
investic. Klient se u nas miize osobné setkat s manaZe-
rem fondii a ziskéva pravidelné vyhodnoceni vykonnosti
portfolia. Investice do KB Privatni spravy aktiv je vysoce
likvidni a nabizi velmi zajimavé zhodnoceni,” shrnuje
hlavni vyhody prémiového zhodnocovani investic Petra
Bondarova, investi¢ni specialistka Komeréni banky.

SmiSené fondy KB Privatni sprava aktiv dosa-

za t¥i roky zhodnotil prostiedky investoru cel-
kem o 13,9 %!

V této souvislosti je predeviim tieba upozornit na to,

7e investice do fondii obsahuje vzdy riziko a neni zarucena
plna navratnost pivodné investované Castky.

Ceny podilovych listii fondit mohou stoupat nebo klesat

v reakci na zmény ekonomickych podminek, Grokovych
mér a zptisobu, jak trh cenné papiry vnima. Jinymi slovy,
minulé vinosy nejsou zarukou vynost budoucich. Pred in-
vestovanim je proto diileZité se seznamit se statutemn fondu,
ktery obsahuje podrobné informace o investicni strategii

a souvisejicich rizicich.

Zadinajici & opatrnéjsi investofi proto mohou vyuzit
dalsi fond v nabidce: KB Privatni spravu aktiv 1.

huji za edni t¥i roky nejvyssiho zhodnoceni Ta obsahuje pouze dluhopisy Ceské republiky

na éeském trhu. Fond KB Privatni sprava aktiv 2 a stabilnich podnikii.
ORI e BT R A, s 2eoky 3 roky - 0d7/2009
zhodnoceni celkem 11,7% 13.9% 20,7 %
primémé rotni zhodnoceni 5.7 % 44% 53%

Historicka vykonnost od zahajeni fondu k 15. 3. 2013. Statut fondu je dostupny na internetovych strankach www.iks-kb.cz nebo

v kterékoli poboéce Komeréni banky, a.s.

Pripojte se k vice nez sedmi

tisictim klientd, ktefi investuji

své prostiedky do KB Privatni
spravy aktiv,” fikd Petra Bonda-
rova, investi¢ni specialistka KB.

Vice informaci ziskate na wwwi.iks-kb.cz,
bezplatné infolince 800 521 521

nebo exkluzivné na pobotkach
Komer&ni banky.

NA PARTNERSTVI ZALEZI

o KB
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lanovkou), Kozi a KeZmarsky §tit, Ganek, Kri-
van a Sirok4 véz.

V poslednich letech ziskavaji na popularité
také malé nendpadné vrcholy Zluta (severo-
vychodni sténa viak méri 180 metri) a Stie-
lecka véZ (vyhledavané je jeji jizni sténa) nebo
tieba Ostrva. Divodem jsou vzdalenost jen
par minut od chaty a fakt, vétSina vystupi
nanévede bezpecné zajisténymi sméry s nyty
alepenymi skobami v kratké vzdalenosti mezi
sebou.

Whistler [ £ |

Bezpecnost: Vétsina bikeril ve Whistleru jezdi

na pujéenych kolech a ve vyplujéeném vybaveni.
Nikdo z pujéovny vas nepusti na trat bez
ochranngch pomiicek (pfilba, rukavice a chranice),
to sameé se tyka i lanovkafi a dozoru na tratich.

Ubytovani: Mésto Whistler vyhralo nékolik
architektonickgch cen za sviij Gzemni plan

i jednotlivé soubory budov. K tomu se hodné stavélo
diky zimni olympiadé ve Vancouveru, protoZe se

tu konaly sjezdové i béZecké soutéZe. Je zde tedy
neomezené moznosti, kde pfespat na den i na celou

sezonu.

Orientaéni ceny: Permanentka pro cyklisty 56
CAD/den (cca 1100 Kg), 162 CAD/3 dny. Cena
¢tyrhvézdickového hotelu ve Whistleru se pohybuje
od 100 do 150 CAD. TéméF vghradné se rezervuje

a plati pfes internet.

£ bike.whistlerblackcomb.com - priivodce
2 www.whistler.com - turistické informace

LyZarské stifedisko Whistler Blackcomb ne-
daleko kanadského Vancouveru se pies léto
méni na nejlepsdi misto na svété pro viechny
cyklisty, kterym jde k duhu jeZdéni v terénu.
Tady se rodi novinky na tratich, sem jezdi tes-
tovat firmy nové modely svych kol, zadvodnici
zde trénuji a nechéavaji se fotit do pfednich
cyklistickych ¢asopisi.

Chcete vyzkouSet obratnost a odvahu
na tzv. north shore trailech (dfevénych lav-
kach vysoko nad zemi)? Nejznaméjsi jsou
ve Whistleru a kazdy rok pfibyvaji. Je libo
technicky single trail (izkou stezku s klope-
nymi zatac¢kami)? Mate k dispozici desitky
kilometrii velmi strmych i skoro po roviné.
Klasicky downhill (sjezdova trat)? Nékolik
dlouhych a jedovatych trati je tu pro vés.
Pumptracky, jumpy i cross-country okruhy.

| NEJLEPSI MiSTO

RADIM KORINEK

JE MISTREM REPUBLIKY VE SJIEZDU NA HORSKYCH KOLECH, V OKRUHOVYCH TERENNICH
ZAVODECH | MARATONU, NA HORSKEM KOLE BODOVAL NA OLYMPIADACH V SYDNEY

A ATENACH. NA SILNICNICH KOLECH BOJOVAL V POPREDI CESKEHO PELOTONU. DNES VEDE
V OSTRAVE ZNACKOVY OBCHOD VYZNAMNE SVETOVE FIRMY A ZAROVEN JE REDITELEM

OLOMOUCKE CYKLISTICKE STAJE

EVROPA

Nas tgm €asto startuje na Alpen Tour, coZ je bikovg zavod v okoli Schladmingu. KaZda etapa
mifi na jinou stranu, na Ramsau, na Planai. Pfiroda a trat jsou neuvéfitelné. Tam se mi libi.
Doporucuji to i na trénink nebo jenom na cyklistickou dovolenou, protoZe se tu da najit aplné
vsechno: od jednoduchygch cykloturistickgch stezek aZ po nejturdsi traily.

CESKO

Trénink €islo jedna pro mé byl vzdy vgjezd z Olomouce na Pradéd na silni¢nim kole. Jede se
otevfenym terénem, kde to hodné foukd. UZ jen dojet na Huézdu, kde viechno teprve zaéinag,
je vgkon. Od Rgmarova Elovék pofad pomalu stoupd a samotny kopec je krasnyg, podobny

alpskgm prismykam.

LER/MIKE CRANE, TOURISM WHISTLER/CHAD CHOMLACK

Gravity parky e

Bezpeénost: Jezdéni vysoko v horach vyzaduje
velké zkusSenosti s technikou jizdy, odhad vlastnich
schopnosti a vytrvalosti, pfesnou orientaci v terénu
i za Spatného poéasi. MlzZe pfijit vhod uméni
zdravotni pruni pomoci.

Ubytovani: Ve Vgchodnich Alpach uvitaji bikery
v kazdém penzionu i hotelu. Zvlastni cyklo-
ubytovaci sluzby v Rakousku hledejte pod
oznaéenim Radfreundliche Betriebe a v Némecku
Bett und Bike.

Orientaéni ceny: Sezonni karta do viech 11
bikepark: 370 eur (cca 9500 Ké). Permanentka

do jednotlivgch bikeparku: 20-35 eur/den.
Ubytovani v rakouském penzionu se snidani asi 25
eur/noc.

£ www.gravity-card.com - priivodce
8 www.bergfex.com - turistické informace

Ve Vychodnich Vapencovych Alpach se jede-
nact skiaredli vZdy na jaie zméni v bikerské
raje. Rakusané, Némci, Slovinci, a dokonce
i vzdéleni Cesi se dohodli na jednotné per-
manentce pro cyklisty nazvané Gravity. Sdru-
Zuje slovutné bikeparky Leogang, Saalbach-
Hinterglemm, Semmering, Wagrain, Planai,
Winterberg, Geisskopf, Bad Wildbad, Spi¢ak

WHISTLER, Kanada
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na Sumaveé, Pohorje Maribor a Steinach am
Brenner. Letos plati od 27. dubna do 3. lis-
topadu.

Hlavné v rakouskych bikeparcich mysli
nejen na specialisty ve sjezdu, ale také prizniv-
ce horské eyklistiky v lehkém duchu. Pomoci
systému lanovek lze vyjet na horské hirebeny
avrcholy a po nich cestovat desitky kilometrii
v terénu bez velké namahy. Trasy ¢asto vyuZzi-
vaji lyzai'skych sjezdovek a skialpinistickych
trati, ale miZete si uzit i strmé 0zké cestic¢ky
vlese nebo mezi skalami. Kazdy z bikepark je
vybaveny nejméné jednou ptij¢ovnou. Pokud
bézné jezdite na svém horském kole, urcité
zkuste sjezdovy specidl.

Jizerské hory | 2
Bezpeénost: Vjezd do Jizerek neni zadna

dobrodruzna akce. Pfesto 1ze doporuéit horska kola
kvuli horS§imu povrchu nékterych cest a lesnich
silnicek.

Témér povinna je pfilba, rukavice, funkéni pradlo
odsavajici pot a nouzova ¢ervena blikacka pro
pfipadng veéerni navrat. K béZné vgbavé bikert
patfi také 1ékarni¢ka, nafadi a lepeni. Nezapomeiite
na lahev s pitim a néco k jidlu. Restaurace nemusi
bygt Gpiné blizko.

Ubytovani: Nékolik penziond, ubytoven a hotel
je k dispozici v osadé Jizerka. Ubytovaci hostinec
je na Smédavé. V klinu polskych lesti 1ze pfespat
v romantické chaté Gorzystow nebo na samoté Orle.

Orientaéni ceny: Smédava 315 Ké/noc, Chatka
Gorzistow 25 ZL/noc (asi 160 K¢), Orle 35 ZL/noc,
na Jizerce stoji postel od 250 Ké/noc.

2 www.jizerskaops.cz - privodce
& www.jizerky.cz - turistické informace

Horské kolo v Jizerkdch dava svobodu. Chei
projet stovky kilometri silni¢ek s vybornym
asfaltovym povrchem? Vyrazim na panelo-
vé a Stérkované lesacké svaznice? Nebo se
vydam do téZkého terénu? VSechny komu-
nikace v chranéné krajinné oblasti jsou vy-
hrazené pro pési a cyklisty, auta mohou jen
na nékolik silni¢ek, jeZ spojuji malé horské
osady se svétem. Prijedte na jafe. Hory jsou
v tu dobu poloprazdné, vzduch ¢isty jako sklo
arozhledy po bezlesych horskych planich da-
leké. Jaro a podzim jsou nejlepsi dobou pro
romantické vyjizdky.

Jizerské hory se daji za dva dny pfejet
od zdpadu na vychod. Zaé¢ina se v Liberci
nebo aZ pod horami v Oldfichové v Hajich, —

.

Pampe tsKa.cz
Cestujeme po Cesku

CHATY
A CHALUPY

-

HOTELY
A PENZIONY

% rodinné bali¢ky

< sportovni pobyty

% vinarska turistika

% cykloturistika

+ relaxace a wellness
% prodlouzené vikendy

... a mnohem vice naleznete na ...

www.pampeliska.cz

Volejte zdarma

800 109 209

INOD2128
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kam jezdivlak. Odtud se jede do osady Jizerka
uprostied hor. Lze si vybrat z mnoha vari-
ant trasy, delsi i kratsi, po asfaltu nebo spise
po Stérku. Druhy den se objedou prameny
Jizery a na hofe Smrk se prejede do Polska.
Tam hory pokrac¢uji hlubokymi lesy a jezdi
se po nekone¢nych rovinatych lesnich sil-
nickdch. Navrat do Cech vede pres hraniéni
Novosvétské sedlo do Harrachova a piipadné
az do Tanvaldu na nadrazi.

PRO VODAKY

Kanada l“'l

Bezpeénost: Pocitejte s pobytem v opravdu divoké
pfirodé. Ohrozovat vas mohou medvédi, v lesich
Ziji vici, obrovsti jeleni a losi. K zeSileni vds mohou
otravovat komafi. Na fece si pomuzete jediné sami,
at uz se preurhnete, nebo zranite.

Ubytovani: Samozfejmé stan. Na frekventovanych
Fekach najdete ¢as od ¢asu otevieng srub nebo
upravené tabofisté.

Orientaéni ceny: Na vodacky vyglet do divoéiny
si pripravte nejmeéné nékolik desitek tisic korun
a tfi tgdny voina. Do ceny pocitejte letenky pres
ocean i vnitrostatni v Kanadé, mozna poletite
hydroplanem na zaéatek svého putovani. K tomu
je potfeba vypujéit vybaveni a nakonec se vratit
do civilizace.

£ www.myccr.com - privodce
2 www.canada.travel - turistické informace

KdyZ se fekne Kanada, snad kaZzdému se vy-
bavi trapefia lovei na kdnoich. Na jare padluji
po Sirokych fekach do divo¢iny a na podzim se
vraceji s nakladem vzacnych koZesin do civili-
zace. Mezitim zdolaji pefeje i mél¢iny, pfetah-
nou lodé pres bobfi hraze a kempuji na dohled
od medvédii a vikii. Neni to vymysSlené. I dnes
takovou romantiku zazivaji vodaci, ktefi se
odvazi ponofit na nékolik tydni do panenské
pFirody.

Specialitou severoamerickych vodackych
tir je dlouhé prenaseni lodi i bagaZe. Bud se
obnéaseji dlouhé nesjizdné pereje, nebo se pre-
tahuji lodé mezi jezery, pfipadné pies rozvo-
di velkych fek z jednoho toku do druhého.
Ve viech vodackych privodcich a mapach
jsou tato pfendSeni zakreslena a v terénu
vyznatena zaseky na stromech. Je to téZce
vydiena romantika, protoZe mohou méfit par
stovek metri, ale také dlouhé kilometry.

Kanadskym fekam vévodi zlatokopecky
Yukon, ktery stéké z opusténych hor na ame-
rickou Aljasku. Dalsi popularni Feky v tamni
divociné jsou Snake River (Hadi feka),
Mackenzie, Slave River (Otroci feka) nebo
Ottawa. Necekejte ovSem, Ze béhem tydnii
na fece potkate néjaké vodaky. MozZna se
s nékym setkéte, ale to bude spi$§ ndhoda nez
pravidlo.

Jednim z mala vodaki, ktefi spluli feky
na americkém severu, je ¢esky dobrodruh
a ekolog Otakar Stérba. Jeho knihy jsou za-
kladni literaturou pro viechny, kteri se do Ka-
nady hodlaji vydat.

SOCA, Slovinsko

| NEJLEPSIMISTO

LUKAS NOVOSAD

MISTR SVETA A EVROPY VE SJEZDU NA DIVOKE VODE. JEZDI NA SINGLKANOI | DEBLKANOI
ZAROVEN JE REDITELEM KRUMLOVSKEHO VODACKEHO MARATONU; NEJVETSi VODACKE
AKCE V CESKU, PRI NiZ ZAVODI STOVKY PROFESIONALNICH | AMATERSKYCH POSADEK
NA VLTAVE Z VYSSiHO BRODU DO CESKEHO KRUMLOVA.

SVET

Mezi mé nejoblibenéjsi misto patfi feka Zambezi. Musim pfiznat, Zze rozmér feky kazdého
ohromi a Viktoriiny vodopady jsou kouzelné. Reka se da jezdit nejen sportovné na kajaku &
kanoi, ale také komeréné na raftu, a je to zazitek, na kterg se nezapomina.

EVROPA

V Evropé mam rad Feku Noce v Italii, ktera je pfijemnd, ale misty velice obtizna a je vhodna
pro rafting & pro trénink sjezdu na divoké vodé. Mezi dalsi nadhery v mém srdci patfi irska
Avonmore. Malokdo ji zna, protoZe je sjizdna predevsim v zimnich mésicich, kdy v Irsku hodné
prsi a v koryté tece dost vody.

CESKO

V Cechdch mam dvé oblibené feky. Pruni je znama tanvaldska Kamenice a druhd je jihoceska
Mal3e v Useku nad Rimouskou prehradou. Horni Mal3e je sjizdna jen po vydatnych destich

a udoli, ktergm protékad, je lemovdno chatovou oblasti a zficeninou hradu Pofesin. Je to
nadhera po ni padlovat a beru jako svatek, kdyz zde zastihnu péknou vodu.



Soca E

Bezpeénost: Pokud feku nezndte, najméte si vidce
raftu nebo kajakarského pruvodce. So¢a skrgua
nékolik opravdu osklivgch mist, pfedevsim tzv.
sifony, kde proud vtahuje lodé pod skaly.

Ubytovani: Podél feky je dostatek kempl, penzionu
i ubytovani v soukromi.

Orientaéni ceny: Spluti feky je zpoplatnéné: kajak
2,50 eura/den, nafukovaci kanoe 15 eur/den,
nafukovaci raft 50 eur/den. Jednoduché tabofisté
v okoli feky: asi 10 eur/noc. Dobfe vybaveny kemp:
kolem 20 eur/noc.

£ wwuw.raft.cz/slovinsko/soca - privodce
8 www.bovec.si - turistické informace

Nejkrasnéjsi fekou Evropy je slovinska Soca.
Mnoho Fek je hezkych, ale zeleni voda, bilé
pefeje, Sedé skaly Julskych Alp a hluboké ka-
nony jsou nejlepsi na Sodi. Sjizdi se k ni doma-
ci vodéci, ale za domovskou feku ji povazuji
také Némci a Rakusané. Oblibena je i mezi
¢eskymi kajakafi a raftery.

Soca se jezdi po jednotlivych tsecich podle
mnozstvi aktudlné protékajici vody a naroc-
nosti pefeji. Cely tok je sjizdny jen pro velmi
zkuSené kajakare. Vybrané ¢asti jezdi komerc-
ni raftafi a turisté na nafukovacich kanoich.

— -

Bezpeé€nost: Horni Jizera je jen pro zku$ené a dobfe
vybavené vodaky. O tom, Ze nejde o plané varovani,
svéd¢i mnoho pomnicku na bfezich. Dolni tok
zvladne kazdy, jen je potfeba davat pozor na jezy.
Okolo téch nebezpeénych pfFeneste lod po bfehu.

Ubytovani: Podél feky téméf nejsou oficialni
kempy s vijimkou prijezdu Ceskgm rajem. Neni
oviem problém na jednu noc tabofit na divoko

5 na bfehu. V obcich podél toku, napf. Semilech,
Zelezném Brodé, Malé Skale, Turnové nebo

v Mnichové Hradisti, je nékolik dobrgch penzionu
a hotelu.

Orientaéni ceny: Pujéouny si GEtuji za kanoi
s veskergm vybavenim zhruba 400 Ké/den.

4/}

y
(]

r'ril

I'F
v‘!

g
HLL

1
i
’

~
—

Lis

YLire et

FOTO: RED BULL MEDIA HOUSE

17.4.2013 | iN
www.kilometraze.cz - privodce

8 www.raft.cz/cechy/jizera,
www.padlo.cz/reka/14/jizera,
www.greenway-jizera.cz - turistické
informace

Sto Sedesat kilometri dlouhd Jizera je dale-
ko zabavnéjsi neZ znama Vltava ¢i LuZnice.
Kazdy vodék si na ni najde to své. Lze po ni
plout na jafe i na podzim, a pfitom je na ni jen
médlo vodaki. (V 1été zde byva mélo vody.)

Nahote se proplouva jizerskou kajakaiskou
divocinou, na jejiz pefeje si troufne jen par
nejlepsich vodaki. Pod KrkonoSemi se tok
trochu uklidniuje, ale pofad jesté jsou tady
viny velké jako diim a monstrozni vodni vélce
dokaZou pohltit nejen kajak, ale i velky raft.
Zatotiny mezi skalami Ceského raje jsou
vhodné pro turistické putovani na otevie-
nych kanoich a nakonec se pluje pis¢itymi
a travnatymi pldZemi Polabi, kde je radost
se vykoupat.

Himalaj s B
Bezpeénost: Jednd se o velmi ndroénou €innost.
Kdo do toho jde, musi si bgt jisty, Ze vSe zvladne.

Ubytovani: Bivakujete, kam vecer doletite.

Orientaéni ceny: Na 1étani neni potfeba placené
povoleni. Celkovy pobyt a doprava do Himalaji
vyjde na desitky tisic korun.

8 www.parahimalaya.cz - privodce

JiZzni okraj nejvyssiho pohoii planety je el-
dordadem pro nejodvaznéjsi piloty. Miizete
sice i v Himaélaji jen tak klouzat z kopce doli
jako v Krusnych horach, ale tady na vas ¢eka
jiné hra. >

NEJ MISTO

JAN SKRABALEK

PARAGLIDISTA A MARATONEC,
PRAVIDELNE LETA ZAVOD
X-ALPS, PRI KTEREM SE
PARAGLIDERI SNAZ| DOSTAT
0D SALCBURKU PRES
DACHSTEIN, GLOCKNER, MATTERHORN A MONT BLANC
AZ DO MONAKA. ZAVODIL | NA MISTROVSTVI SVETA.

SVET
Rad 1étam dlouhé prelety v Jihoafrické repub-
lice a v Mekce 1étani, Australii.

EVROPA

Nejcastéji a nejradéji trénuji v Alpach. Mé
oblibené oblasti jsou Greifenburg a okoli
Mont Blanku nad Chamonix.

CESKO

Kozdkov v Ceském rdji je pro mé skoro
domaci kopec.
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Nékolikadenni pfelety ve stylu crosscount-
ry jsou pro paraglidisty zazitkem mezi peklem
ardjem. Nékdy se to ani neda rozlisit.

Dva aZ t¥i letci se prosté jednoho dne sebe-
rou, do batohu sbali spacék, jidlo a piti na néko-
lik dniaroztdhnou paraglidingové k¥idlo. Vzleti
ave vzduchu ziistanou aZ do vecera. Po zdpadu
slunce pfistanou, navecefi se a pfespi. Rano
sbali bivak a leti d4l. Létaji tak dlouho, dokud
jim stadi sily a jidlo. Vie neZ tyden to skoro
nikdo nevydrZi. Startuje se zdsadné na jiZznich
svazich, protozZe Indie, Nepal ani Pakistan ne-
délaji letetim potize. Komunistické Cina na se-
veru je daleko byrokrati¢téjsi a povoleni by se
tam ziskavalo velmi tézko.

Monako
Ubytovani: V Monaku a okoli je spousta hotell_
a penziond.

Orientaéni ceny: Tgdenni paraglidingovg
zajezd s ¢eskou cestouni kancelafi a ubytovanim
v levnéj$im hotelu pfijde na pfiblizné 8000 K&.

£ www.paraglidingearth.com - prilvodce
2 www.visitmonaco.com - turistické
informace

U Stfedozemniho mofe se da létat uZ brzy
na jare. Jedno z nejlepsich a nejdostupnéj-
Sich mist pro paragliding je v tuto dobu okoli
Monaka. Startuje se ze skalniho masivu nad
méstem, ktery ma pievyseni tisic metri, coz
je na evropské poméry pomérné dost.

Pokud tu pfilis foukd, miiZete piejet do ne-
dalekych horskych masivii Sospel, Gourdon
a Greoliéres, kde bude vitr lepsi. Monako na-
bizi pfehledny vzdusny terén vhodny i pro
mirné zkudené zac¢atecniky, s dobrym startem
na kopci a pfistanim na plaZi u more.

Ubytovani: V obci Rana pod stejnojmenngm
kopcem je paraglidingovy kemp a jednoduchyg
penzion Sklenik.

Orientaéni ceny: Zakladni kurz paraglidingu trva
7 dni a stoji 7-8 tisic korun. Tandemovy let stoji
cestujiciho 2500 Ké. Ubytovna Sklenik: 300 Ké/noc,
kemp Rana 45 Ké/noc.

8 www.rana-paragliding.cz - privodce

2 www.obec-rana.com, www.mulouny.cz/
infocentrum, www.kr-ustecky.cz - turistické
informace

Rana u Loun je kolébkou ¢eského plachté-
ni uz od roku 1932, kdy se tu konaly prvni
adruhy narodni plachtaiské zavody. Ustiedni
plachtaiska Skola na svazich této hory vysko-
lila v letech 1933 aZ 1938 pievaZnou vétsinu
ceskoslovenskych vojenskych leteil.

Dnes se na zdejsi letiSté a na idedlni letec-
kou horu nad nim sjiZdé&ji vyznavaci plachténi.
Z letisté startuji kluzaky tazené motorovymi
letadly a z vrcholku skacou do vzduchu pa-
raglidisté. Plisobi tu také nékolik paraglidin-
govych Skol.

Bez jakéhokoliv $koleni je mozné se odtud
nechat svézt na tandemovém kluziku. Pilot

si vas pripne pi‘ed sebe do postrojii na bficho,
spole¢né se rozebéhnete a skocite. Potom si
uz budete jenom vychutnavat tichy let, jako
byste letéli na ptacich kfidlech. Rizeni, na-
vigaci i pfistani za vas obstara profesionalni
pilot.

PRO WINDSURFERY

Kapuerdske ostrouvy

Ubytovani: Bydleni Ize ziskat na misté, ale
vétsina Evropanu si kupuje dvoutgdenni zajezd
je3té doma a nemusi se o nic starat. Dobra cena je
okolo 20 000 KE za letenku, ubytovani, stravovani
a pujéeni windsurfingového prkna.

8 www.capoverdenews.com - priivodce

Kapverdské ostrovy drzi osamélou straz v At-
lantiku. Zhruba 1500 kilometrii ,nad nimi* lezi
Kandrské ostrovy a 450 kilometrii na vychod
dli Afrika. To nebrani vyznava¢im oplachté-
ného prkna, aby sem nemifili v celych hou-
fech. Laka je tepla tyrkysova voda, vitra viny.
Fouka tady neustéile. V zimé ze Sahary (to
se obloha zatdhne jemnym piskem), na jaie
od Azorskych ostrovii k rovniku (to je nejlep-
§1), v1été vitr slabne.

Podle sméru a sily vétru se tu jezdi na riiz-
nych plazich, ale mistni specialitou jsou pfe-
devsim viny. Vysoké, nizké, u bifehu i v mofi.

Proto se tady také jezdiva jeden zdvod z ce-
loro¢niho Svétového pohéaru.

Lago di Garda

Ubytovani: Lago di Garda je jednou

z nejnavitévovanéjsich turistickych oblasti Itdlie.
Ubytovdni je tady nepfeberné ve viech cenovgch
relacich. NejdraZsi pokoje jsou pochopitelné

na bfezich s vghledem na jezero.

Orientaéni ceny: Puldenni vstupni kurz
windsurfingu stoji 40 eur. Phjéovna 45 eur/den
(vybaveni pro zaéateéniky). Ubytovani v kempu
(chaty, bungalovy, stany) pfijde na 20-30 eur/
noc/osoba. Nejlepsi pfehled poskytuje www.
ampinglagodigarda.it.

£ www.jezerogarda.cz - prilvodce

Italové svému nejlepsimu mistu pro windsur-
fing rikajf Zertem Bavorské moie. Na jafe se
semnavali Némci, kteff maji dolomitské jeze-
ro takika za rohem, a odjedou aZ na podzim.
Lago di Garda mé totiZ izasné podminky pro
vyznavace horskych kol, turisty, milovniky
zajisténych lezeckych cest (tzv. ferrat), horo-
lezce, kitery a samoziejmé také pro vyznavade
windsurfingu.

Vitr tu vane pravidelné a predvidatelné,
a proto si zde uZije vyspély sportovec i zaca-
te¢nik. Zakladni vétry, které se Zenou po hla-
diné, jsou Vento, Ora a Ponale. Ponale je hor-
sky vitr vanouci stejnojmennou soutéskou
a je nejméné staly. Silny Vento vane po ranu
od severu. Slabsi Ora od jihu za¢ina foukat
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NEJLEPSIMISTO
TOMAS MALINA

‘{‘ v . NEJLEPS| CESKY WINDSURFER SE UZ DESET LET UMISTUJE NA PREDNICH PRICKACH
" SVETOVEHO POHARU, VYHRAVA MISTROVSTVI REPUBLIKY A UCASTNI SE OLYMPIAD.

SVET

Mé nejoblibenéjsi misto je Kapské Mésto. BEhem evropské zimy se sem stahuji windsurfefi
z celého svéta, aby si uzili vyhlasené viny, témér kazdodenni silng vitr, teploty kolem 25 °C
a slunce.

Mekka evropského windsurfingu je andaluska Tarifa. Celg rok je tu slune¢no se zimnimi teplo-
tami okolo 15 °C a témér stale tady fouka.

DIA, MARCELA FRIDRICHOVA

FOTO. PROFIME

INZERCE
po obédé a utisi se mezi tfeti a ¢tvrtou hodi-
nou odpoledne.

Zazemi pro surfafe je po celém pobfeZi
téméF dokonalé. VSude narazite na pujcov-
ny, servisy a $koly windsurfingu. Na bfezich
jsou plaze se sedackami a stoly dopInénymi
o susaky na plachty. O barech a restauracich
ani nemluve.

Nechranice : h

Ubytovani: Na jiznim bfehu pfehradni nadrze
jsou v provozu tfi kempy (napf. Vikletice)
nebo bungalovy s restauraci Rybafska basta
(étyfluzkovy za 880 Ké/noc).

Orientaéni ceny: Kempy jsou levné. S autem

a se stanem vyjde ubytovani na 50-70 Ké/noc.
Ctyflazkovy bungalov s restauraci Rybafska basta
stoji 880 K&/noc. Celodenni kurz windsurfingu:
1190KE. Pujéeni vybaveni: 1290 Ké/den.

8 www.jibe.cz - privodce
2 www.chomutou-mesto.cz - turistické
informace

Pod Krudnymi horami je na tuzemské poméry
teplo, fouka tu ¢asto a piehrada Nechranice
na Ohfi je velka. To jsou podminky pro jedno
z nejlepsich ¢eskych mist na windsurfing.
Jezdi se po cely rok, ale az za¢atkem léta se
otevird kemp, windsurfingové a kiteboardové
Skoly, ptij¢ovny a obchody. Specialitou je par
dniv rgce, kfly tu vane silny vilr od hraze, i goF. " Mm'. H& tihomoravsky kra)

a hladina pfitom ztstava hladka jako sklo. N02121-1




